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တ ၢ်ကဘ ၢ်သတူ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါတချါအျံဲၤဒၢ်လ  ၢ်  

ထ ကီၢ ၢ်သးနၢီ ၢ်ခိက ၢ ၢ်ဂီၤတလၢတပ  ၤတဆ  ၢ်တခ ျ့တၢ ၢ်အ  ၢ်ကီၤကရၢ

ခၢ ၢ်စး (National Disability Insurance Agency, NDIA) 

က  း၀ တၢ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအ ၤန   ၢ်လၤီ. ဖ နထ  ၢ်တၢ ၢ်ကတိၤဖ ၢ ၢ် 'ပ' (we) န   ၢ်, 

တၢ ၢ်န   ၢ်အခီပညမီ ၢ ၢ်၀  (NDIA) န   ၢ်လၤီ.  

ပက  းတၢ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအ ၤတၢ ၢ်ကဖးဘ ၢ်အၤီညညီအီက ၤိအက  အပ ၤလီၤ.  

ပသ ၀ တၢ ၢ်ဂီၤတဖ ၢ်လၢကတ ဖ ျါဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်ဆမိိ ၢ်တနၤီအဂီၢ ၢ်လၤီ.  

ပက  းတၢ ၢ်ကတိၤဖ ၢ ၢ်အကျါဒ ိၢ်တနၤီလၢအသဒူ ိၢ် (bold) န   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်အ ၤအခီပညမီ ၢ ၢ်၀ လ ၥၢ်မ ၥၢ်ဖ ၢ ၢ်တဖ ၢ်တီ ၢ်၀ ဒးီသ ဒ ိၢ်၀ န   ၢ်လီၤ. 

ပတ ဖ ျါ၀ တၢ ၢ်ကတိၤဖ ၢ ၢ်တဖ ၢ်အ ၤအခီပညမီ ၢ ၢ်မန ၤလ  ၢ်အဂ ၢ ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်ကတိၤဖ ၢ ၢ်ဆရီ  ၢ်တဖ ၢ်အ ၤအ ိၢ်၀ ဖ  လ ၥၢ်ကဘ  း ၃၀ 

အပ ၤန   ၢ်လၤီ.  

တၢ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါလၢတၢ ၢ်ဖးအၤီညအီ ၤမ ၢ ၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်က ၢၢ ၢ်တ ၢ ၢ်လၢတၢ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအ

ဂၤတချါအဂၢီ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်အ ၤအခီပညမီ ၢ ၢ်၀ ပ ၢ်ဃ ၥၢ်ဒ ၢ်ထ တၢ ၢ်ဆမိိ ၢ်လၢအကျါဒ ိၢ်တဖ ၢ်ဧၤိ

န   ၢ်လီၤ. 

နဃ ထ  ၢ်န  ၢ ၢ်တၢ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအဂၤတချါဖ ပပ ၥၢ်ယ ၤအပ ၤသ ၀ လၤီ. 

www.ndis.gov.au

နဃ တၢ ၢ်မၤစၢၤလၢတၢ ၢ်ကဖးန  ၢ ၢ်နၤတၢ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအ ၤသ ၀ လီၤ.  

တ ၤသကိး, ဟ  ၢ်ဖိဃဖိီမ တမ ၢ ၢ်ပ ၤဆ ီၢ်ထ  တၢ ၢ် 

တဂၤမၤစၢၤနၤကသ ၀ သ  ၢ်သ  ၢ်လီၤ. 

https://www.ndis.gov.au/
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တ ၢ်မန ျဲၤအ ိၢ်၀ ဖ တ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအျံဲၤအပူျဲၤလ  ၢ်. 

တၢ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအ ၤဘ ၢ်ဃးဒးီတၢ ၢ်မန ၤလ  ၢ်. 4

သ ၀ တၢ ၢ်တ က ထ ီၢ်တၢ ၢ်အက ၢ ၢ်အဂီၤ 6

ပမၤသကိးတ ၢ ၢ်တၢ ၢ်ဒးီပ ၤတ၀ၢတဖ ၢ်ဒၢ်လ  ၢ်. 7

ပ ၤတ၀ၢတ ဘ ၢ်ပ ၤတၢ ၢ်မန ၤလ  ၢ် 9

ပတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်မိၢ ၢ်ပ ၢ ၢ်ဒးီတၢ ၢ်ပည ိၢ်တဖ ၢ် 12

၁. ပည ိၢ်လၤီလၢ CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်ဖ ပမၤတၢ ၢ်အချါ 14

၂. မၤလီၤတ ၢ ၢ်ဒၢ်သးိပပ ၤမၤတၢ ၢ်ဖိအ ိၢ်ဒးီတၢ ၢ်သ တၢ ၢ်ဘ ၢ်လၢအဘ ၢ်ဘ ိးဘ ၢ်ဒျါတဖ ၢ် 17

၃. ပနၤီဟ  ၢ်လီၤတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤအ ၤဒၢ်လ  ၢ် 19

၄. တၢ ၢ်ဃ ထၢဒးီတၢ ၢ်ပၢန  ၢ ၢ်တၢ ၢ် 21

၅. တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ထၢဖ ိ ၢ်ဘ ၢ်ဃး CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ် 23

တၢ ၢ်မန ၤကက ထ ီၢ်အသးဆ ညျါလ  ၢ်. 26

တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤအျါထ ီၢ် 28

လ ၥၢ်ဖ ၢ ၢ်ဆရီ  ၢ်အတၢ ၢ်ပန ီၢ်, 30
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တ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအျံဲၤဘ ၢ်ဃးဒ းတ ၢ်မန ျဲၤလ  ၢ်. 

ပက  း၀ ဆ းလၤဒးီက ိၥၢ်လီၤဆအီတၢ ၢ်မၤက ိၤက  န   ၢ်လီၤ (Cultural 

and Linguistic Diversity Strategy). 

ပကိးအၤီလၢတၢ ၢ်မၤက ိၤက  န   ၢ်လီၤ. 

ဆ းလျဲၤဒ းက ိၥၢ်တ ၢ်လ ျဲၤဆ  (CALD) အပ ၤတဖ ၢ်- 

• ဟ ၀ လၢတၢ ၢ်လီၢ ၢ်လီၤဆလီိၥၢ်သးအျါတီၤ 

• ကတၤိက ိၥၢ်အျါန  ၢ ၢ်ဒ းအ ကလ းက ိ ၢ်လီၤ. 

ဒးီပ ျဲၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ် 

မ ၢ ၢ်ပ ၤလၢအ ိၢ်ဒးီသးနၢီ ၢ်ခိက ၢ ၢ်ဂီၤတလၢတပ  ၤတဆ  ၢ်တခ ျ့လၢအ\န ၥၢ်ပ ၢ်

ဃ ၥၢ်၀ ဆ  NDIS အပ ၤန   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်မၤအက ၤိအက  တ ဖ ျါ၀ ဘ ၢ်ဃး CALD 

အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်သ ဒးိန  ၢ ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  ဒးီတၢ ၢ်မၤစၢၤလၢအ

လိ ၢ်ဘ ၢ်သ ဒၢ်လ  ၢ်အဂီၢ ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်မၤက ိၤက  အ ၤက၀ ၤ၀ ဖ  ၂၀၂၂ န   ၢ်လီၤ. 
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ပမၤ၀ တၢ ၢ်မၤက ိၤက  လၢအသနီ   ၢ်လၤီ (Strategy). 

ကစးထ ီၢ်ဖ  ၂၀၂၃ န   ၢ်လၤီ 

ပအ  ၢ်ဒးိမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီပ ၤတ၀ၢလၢကမၤလီၤတ ၢ ၢ်၀ တၢ ၢ်မၤက ိၤက  အသီ

န   ၢ်မၤတၢ ၢ်ဂ ၤဂ ၤလၢ CALD အပ ၤန ၥၢ် 

ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အဂီၢ ၢ်ကသ ဒၢ်လ  ၢ်အဂီၢ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါတ ဖ ျါ၀ ဘ ၢ်ဃးဒၢ်သးိပကဘ ၢ်မၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီပ ၤတ၀ၢဒၢ်လ  ၢ်

မ ၢ ၢ်ဒၢ်သးိတၢ ၢ်က- 

• မၤ၀ တၢ ၢ်မၤက ိၤက  အသ ီ

• ရ  ၢ်က  ၤလၢကမၤထ ီၢ်ဘးပတၢ ၢ်ပည ိၢ်အဂၢီ ၢ်ဒၢ်လ  ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်အ ၤပ ၢ်ဃ ၥၢ်တၢ ၢ်လၢပ- 

• မၤတ ၢ ၢ်လ  

• ရ  ၢ်က  ၤလၢကဘ ၢ်မၤအၤီဆ ညျါတဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 
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သ၀ူ တ ၢ်တ က ထ  ၢ်တ ၢ်အက  ၢ်အဂ ျဲၤ 

တ ၢ်မျဲၤက ထ  ၢ်သကးိတ ၢ်န   ၢ်မ  ၢ်ဖ ပ ျဲၤမျဲၤ 

ဃ ၥၢ်သကိးတၢ ၢ်လၢကရ  ၢ်က  ၤတၢ ၢ်အသတီမ ၤမ ၤအဂီၢ ၢ်လီၤ. 

ပအ  ၢ်ဒးိသ ၀ တၢ ၢ်မၤက ထ ီၢ်သကိးတၢ ၢ်ဒၢ်သးိကမၤ၀ တၢ ၢ်မၤက ိၤက  အ

သအီဂီၢ ၢ်လီၤ. 

ပအ  ၢ်ဒးိဃ သ  ၢ်ညျါဘ ၢ်ဃးဒးီ 

• တၢ ၢ်တၤတၢ ၢ်လၢCALD 

ပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တၢ ၢ်တဖ ၢ်ဘ ၢ်က ၢ ၢ်ဆၢ ၢ်မ ၥၢ်၀  

• တၢ ၢ်မၤက ိၤက  အသလီၢကဘ ျါၡ ၀ တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ကဒီၢ်လ  ၢ်အဂီၢ ၢ်န   ၢ်

လီၤ. 

ပအ  ၢ်ဒးိမၤဃ ၥၢ်သကိးဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီပ ၤတ၀ၢဒၢ်သးိတၢ ၢ်က- 

• နၤီဟ  ၢ်လၤီတၢ ၢ်မၤက ိၤက  အသ ီ

• မၤလၤီတ ၢ ၢ်ဒၢ်သးိကမၤတၢ ၢ်ဂ ၤဂ ၤဘ ၢ်ဘ ၢ်အဂၢီ ၢ်လၤီ. 

တၢ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအ ၤဘ ၢ်ဃးဒးီတၢ ၢ်တၤတၢ ၢ်တဖ ၢ်လၢ CALD 

ဘ ၢ်က ၢ ၢ်ဆၢ ၢ်မ ၥၢ်အၤီအဂီၢ ၢ်လၤီ.  
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ပမျဲၤသကးိတ  ၢ်တ ၢ်ဒ းပ ျဲၤတ၀ တဖ ၢ်ဒၢ်လ  ၢ်. 

စးထ ီၢ်လျါအးီကထဘိၢ ၢ်တ ၤ ဒ ၤစ ဘၢ ၢ် ၂၀၂၁ န   ၢ်, 

ပမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီပ ၤတ၀ၢလၢကဃ သ  ၢ်ညျါတၢ ၢ်တၤတၢ ၢ်တဖ ၢ်လၢ 

CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်ဘ ၢ်က ၢ ၢ်ဆၢ ၢ်မ ၥၢ်အၤီ 

မ ၢ ၢ်မန ၤလ  ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ပမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီ- 

• CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တၢ ၢ်တဖ ၢ် 

• အဟ  ၢ်ဖိဃဖိီဒးီပ ၤလၢအက ၢ ၢ်ထ  အ၀ သ  ၢ်တဖ ၢ် 

• ကရၢလၢအမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီ CALD အပ ၤတဖ ၢ်  

• သးနၢီ ၢ်ခိက ၢ ၢ်ဂီၤတလၢတပ  ၤတဆ  ၢ်တခ ျ့ကရၢတဖ ၢ် 
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ပရ  ၢ်က  ၤမၤ၀ ဒ ၢ်ကရ ၢ ၢ်တဖ ၢ်ဖ ပ ၤကတၤိသကိးအ၀ သ  ၢ်တၢ ၢ်ဆမိိ ၢ်

တဖ ၢ်သ ၀ လီၤ. 

ဒးီပကတိၤတၢ ၢ်ဒးီပ ၤတခီတဂၤန   ၢ်လီၤ. 
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ပ ျဲၤတ၀ တ ဘ ၢ်ပ ျဲၤတ ၢ်မန ျဲၤလ  ၢ် 

ပ ၤကညတီဖ ၢ်ဒ းသ  ၢ်ညျါပ ၤလၢ NDIS 

အမၤတၢ ၢ်ဒၢ်လ  ၢ်တၢ ၢ်နၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်ဘ ၢ်အၤီကီ၀ လီၤ. 

ဒးီအ၀ သ  ၢ်တ ဘ ၢ်ပ ၤတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤလၢက ိၥၢ်အဂၤတဖ ၢ်န   ၢ်တညီ

၀ လၢ CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အဂီၢ ၢ်လီၤ. 

အ၀ သ  ၢ်တ ၀ လၢ NDIS အတၢ ၢ်မၤအက ိၤအက  န   ၢ်တမ ၢ ၢ် 

တ ၢ်ဒ းပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀  CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အဂီၢ ၢ်ဘ ၢ်. 

ဖ တၢ ၢ်တချါချါလၢတၢ ၢ်ဒ းပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀ ပ ၤဂၤအချါန   ၢ်, 

ပ ၤကးိဂၤပ ၢ်ဃ ၥၢ်သ လီၤ. 

• ဃ သ  ၢ်ညျါဒးီသ တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤ 

• န ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်လၢတၢ ၢ်မၤတၢ ၢ်ဆၢတ ၥၢ်တဖ ၢ်အပ ၤလီၤ. 

ပ ၤကညတီဖ ၢ်တ ပ း၀ ဒ ၢ်လၢ NDIS 

ပ ၤဘ ၢ်မ ဘ ၢ်ဒျါတဖ ၢ်တနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်တၢ ၢ်ကဆ ီၢ်ထ   CALD 

အပ ၤန  ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ်တဖ ၢ်ထဘီဘိ ၢ်. 

အ၀ သ  ၢ်တ ဘ ၢ်ပ ၤလၢကီလၢကဃ ထ  ၢ်ဒးီသ ၀ တၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအ

က  တဖ ၢ်လၢကကၢး၀ ဘ ၢ်၀ ဒးီ CALD 

အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အတၢ ၢ်လိ ၢ်ဘ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 
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ပ ၤကညတီဖ ၢ်တ ဘ ၢ်ပ ၤလၢက ိၤက  လၢပရ  ပ း၀ ဒ ၢ် ‘CALD’ 

န   ၢ်တပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀ ဒးီပ ၤခ လၢၥၢ်လၢအဟ လၢ CALD 

အတၢ ၢ်အ ိၢ်သးအပ ၤဘ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ဒးီအ၀ သ  ၢ်တ ဘ ၢ်ပ ၤလၢကီဒ ိၢ်၀ လၢကဃ ထ  ၢ်န  ၢ ၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤ

လၢ NDIS အအ ိၢ်ဘ ၢ်ဃးဒးီ CALD 

အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ပကက းပည ိၢ်လ ျဲၤလ တ ၢ်မန ျဲၤအပူျဲၤလ  ၢ် 

ပ ၤကညီတဖ ၢ်တ ဘ ၢ်ပ ၤလၢပကဘ ၢ်ပညိ ၢ်လီၤလၢတၢ ၢ်နၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်ဘ ၢ်ဃးဒးီမ ၢ ၢ်- 

• CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်ဒးိလၢပဆ းက ိးဒးီအ၀ သ  ၢ် 

လၢက  ဒၢ်လ  ၢ် 

• တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤလၢက ိၥၢ်အဂၤတဖ ၢ်မၤတၢ ၢ်ဂ ၤဂ ၤလီၤ. 
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အ၀ သ  ၢ်တ ဘ ၢ်ပ ၤလၢပကလိ ၢ်ဆကိမိ ၢ်ထ ီၢ်ဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်လၢ 

CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်လိ ၢ်ဘ ၢ်၀ ဖ ပ- 

• ရ  ၢ်က  ၤမၤ၀  NDIS အချါ 

• က  းတၢ ၢ်ရ  ၢ်တၢ ၢ်က  ၤတဖ ၢ် 

• မၤတၢ ၢ်ဆၢတ ၥၢ်တဖ ၢ်အချါလီၤ. 

ပ ၤကညတီဖ ၢ်တ ဘ ၢ်ပ ၤလၢပလိ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  ၀ ပပ ၤမၤတၢ ၢ်ဖိလၢက

ဆ းမၤလတိၢ ၢ်ဘ ၢ်ဃးမ ၢ ၢ်တၢ ၢ်ကမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီ CALD 

ပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်ဒၢ်လ  ၢ်အဂီၢ ၢ်လီၤ. 

အ၀ သ  ၢ်တ ဘ ၢ်၀ လၢပလိ ၢ်ဘ ၢ်ဟ  ၢ်အျါထ ီၢ်၀  CALD 

အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်တၢ ၢ်ဃ ထၢဒးီတၢ ၢ်ပၢန  ၢ ၢ်တၢ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ဒးီပလိ ၢ်ဟ  ၢ်နၤီလီၤအျါထ ီၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤဘ ၢ်ဃးဒးီ- 

• CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တၢ ၢ်တဖ ၢ် 

• တၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  လၢအ၀ သ  ၢ်လိ ၢ်၀  
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ပတ ၢ်ဂ  ၢ်မိ ၢ်ပ  ၢ်ဒ းတ ၢ်ပည ိၢ်တဖ ၢ် 

ပမၤ၀ ဒ ၢ်တ ၢ်တ  ၢ်ပ  ၢ်တ သကးိဖ လျါဖ ၤကဘ ၤအျါရ ၤ ၂၀၂၂ န   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်တၢ ၢ်ပီ ၢ်တ သကိးတၢ ၢ်န   ၢ်မ ၢ ၢ်ပ ၤတကရ ၢ ၢ်တ သကိးဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်

ခိ ၢ်တီတချါန   ၢ်လီၤ. 

ပ ၤတဂၤစ ၥၢ်စ ၥၢ်အ ိၢ်ဒးီခ  းယၥၢ်လၢကကတၤိတၢ ၢ်ဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခိ ၢ်တီ

န   ၢ်လီၤ. 

ပ ၤအျါန  ၢ ၢ် ၃၀ ဂၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀ လၢတၢ ၢ်တၢ ၢ်ပီ ၢ်တ သကိးတဖ ၢ်အ ၤ 

အပ ၤန   ၢ်လၤီ. 

ဒးီအ၀ သ  ၢ်တ သကိး၀ တၢ ၢ်လၢပ ၤတ၀ၢတ ဘ ၢ်ပ ၤတဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်န   ၢ်

လီၤ. 

တၢ ၢ်တၢ ၢ်ပီ ၢ်တ သကိးန   ၢ်သ ၀ တၢ ၢ်ဆမိ ိၢ်တဖ ၢ်အ ၤလၢကတ က ထ ီၢ်

၀  တ ၢ်ဂ  ၢ်ခိ ၢ်တ တဖ ၢ် (themes) 

ဒးီဖီတၢ ၢ်တဖ ၢ်လၢတၢ ၢ်မၤအက ိၤအက  အသအီဂီၢ ၢ်လၤီ. 

တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခိ ၢ်တတီဖ ၢ်မ ၢ ၢ်တၢ ၢ်အကျါဒ ိၢ်၀ လၢအဟ ပၢၢ ၢ်ထ ီၢ်လၢတၢ ၢ်လီၢ ၢ်

လီၤဆအီျါတီၤလၢပတၢ ၢ်မၤဒးီပတၢ ၢ်အ ိၢ်မ အပ ၤန   ၢ်လီၤ. 

ဖ လျါမ ၤ ၂၄ သ ီ၂၀၂၂ န   ၢ် 

ပအ ိၢ်ဒးီတၢ ၢ်တၢ ၢ်ပီ ၢ်တ သကိးအသတီဘ ကီဒးီလီၤ. 

ဖ  တၢ ၢ်တၢ ၢ်ပီ ၢ်တ သကိးအပ ၤန   ၢ်, 

ပ ၤကးိဂၤဒ းအၢ ၢ်လီၤထ  ၀ ဒးီတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခိ ၢ်တီတဖ ၢ်ဒးီဖီတၢ ၢ်တဖ ၢ်အဖီ

ခိ ၢ်လၢပကကၢးမၤသကးိတၢ ၢ်တပ ၤဃနီ   ၢ်လီၤ. 
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ပတ ၢ်ဂ  ၢ်ခ ိၢ်တ တဖ ၢ်မ  ၢ်တ ၢ်မန ျဲၤလ  ၢ်. 

ပတၢ ၢ်တၢ ၢ်ပီ ၢ်တ သကိးအ ၤဆၢတ ၥၢ်၀ တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခိ ၢ်တီ ၅ ထ  ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခိ ၢ်တတီချါစ ၥၢ်စ ၥၢ်အ ိၢ်ဒးီဖီတၢ ၢ်တဖ ၢ်အစရီတချါန   ၢ်လီၤ 

ပကသ ၀ ဒ ၢ်တၢ ၢ်မၤက သကိးတၢ ၢ်လၢတၢ ၢ်ကမၤလၤီတ ၢ ၢ်ပတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခိ ၢ်

တီတဖ ၢ်ဒး ဖတၢ တဖ ကမၤတၢဂၤဂၤလၢ ီ ီ ၢ် ၢ် ၢ်   

၀ပတၢပည တဖ ဒးတၢပည တဖ ပမၤတၢဂၤဂၤလၢ CALD  ၢ် ိ ၢ် ၢ် ီ ၢ် ိ ၢ် ၢ် ၢ်   

အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အဂီၢ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်အ ၤကမၤစၢၤ၀  CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်လၢက-  

• အ ိၢ်ဒးီတၢ ၢ်လ ၤခီဖ ိဂ ၤဒ ိၢ်ထ ီၢ်ဃ ၥၢ်ဒးီ NDIS အဂီၢ ၢ် 

• ဒးိန  ၢ ၢ်တၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  လၢအလ ိၢ်ဘ ၢ်၀  

ပတ ဖ ျါထ ီၢ်၀ တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခိ ၢ်တီတချါစ ၥၢ်စ ၥၢ်အဂ ၢ ၢ်လၤီတ ၢ ၢ်လီၤဆ းလၢလ 

ၥၢ်ကဘ  းလၢအဖီလၥၢ်တဖ ၢ်အပ ၤလီၤ  
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၁. ပည ိၢ်လ ျဲၤလ  CALD အပ ျဲၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အဂ  ၢ်ဖ ပမျဲၤ 

တ ၢ်အချါ 

ပကဘ ၢ်မၤလီၤတ ၢ ၢ်၀ လၢပဆမိိ ၢ်ဘ ၢ်ဃး တၢ ၢ်လၢ CALD 

အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်လိ ၢ်ဘ ၢ်၀ ဖ ပ- 

• ရ  ၢ်က  ၤမၤ၀  NDIS အချါ 

• က  းတၢ ၢ်ရ  ၢ်တၢ ၢ်က  ၤတဖ ၢ် 

• မၤတၢ ၢ်ဆၢတ ၥၢ်တဖ ၢ်အချါလီၤ. 

ပလိ ၢ်ပည ိၢ်လီၤလၢပ ၤတဂၤစ ၥၢ်စ ၥၢ်အတၢ ၢ်လိ ၢ်ဘ ၢ်တဖ ၢ်လီၤ 

ဒးီပလိ ၢ်မၤလီၤတ ၢ ၢ်၀ လၢပမၤတၢ ၢ်အက ိၤအက  တဖ ၢ်ကက ထ ီၢ်က 

ထဂီ ၤဂ ၤဘ ၢ်ဘ ၢ်လၢပ ၤလၢအဟ ၀ လၢ CALD 

အတၢ ၢ်အ ိၢ်သးတဖ ၢ်အဂီၢ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

အဒ,ိ ပ ၥၢ်ယ ၤလၢပသ အၤီလၢတၢ ၢ်လ ၤဃ ထ  ၢ်သ  ၢ်ညျါအဂၢီ ၢ်န   ၢ်တၢ ၢ် 

သ အၤီတသ ၀ လၢက ိၥၢ်လီၤဆတီဖ ၢ်အဂီၢ ၢ်ဘ ၢ်. 
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ပလိ ၢ်ဘ ၢ်စ ၢ ၢ်ကီးတၢ ၢ်ရ  ၢ်တၢ ၢ်က  ၤလၢကမၤလီၤတ ၢ ၢ်၀ တၢ ၢ်မၤစၢၤအ

က ိၤအက  ဒးီတၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  တဖ ၢ်ကပ ၤဖ  းလၢဆ းလျဲၤခ လၢၥၢ်အဂီၢ ၢ်လီၤ

. 

နတၢ ၢ်ဆ းတၢ ၢ်လၤန   ၢ်မ ၢ ၢ်၀ - 

• နတၢ ၢ်အ ိၢ်မ အက   

• တၢ ၢ်လၢအကျါဒ ိၢ်၀ လၢနဂီၢ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ပဖ တ  ၢ်တဖ ၢ်မ  ၢ်တ ၢ်မန ျဲၤလ  ၢ်. 

ပအ  ၢ်ဒးိမၤလီၤတ ၢ ၢ်လၢ CALD 

အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်ကသ န ၥၢ်ပ ၢ်ဃ  

ၥၢ်၀ လၢတၢ ၢ်ဆၢတ ၥၢ်ဘ ၢ်ဃးဒးီအ၀ သ  ၢ်တၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  တဖ ၢ်အဂီၢ ၢ်လၤီ. 

တၢ ၢ်အ ၤပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀ ဖ အ၀ သ  ၢ်- 

• န ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀ ဆ  NDIS အပ ၤ 

• ရ  ၢ်က  ၤမၤ၀ အတၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  တဖ ၢ်အဂီၢ ၢ် 

• သ ၀ အတၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  တဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 
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တၢ ၢ်အ ၤအခီပညမီ ၢ ၢ်၀ ပကဘ ၢ်ဆမိ ိၢ်ဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်ကဆ ီၢ်ထ  ၀  

CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်ဒၢ်လ  ၢ်အ 

ဂီၢ ၢ်ဖ အ၀ သ  ၢ်မၤတၢ ၢ်အ ၤအချါန   ၢ်လီၤ. 

ပအ  ၢ်ဒးိဒ းက ထ ီၢ်ပတၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအက  လၢကပ ၤဖ  းဒးီအ ိၢ်ဒးီ

တၢ ၢ်တ ၢ ၢ်လိၥၢ်မ ၥၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ပအ  ၢ်ဒးိမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီပ ၤတ၀ၢဒၢ်သးိကနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်၀ တၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအက  

တဖ ၢ်လၢတၢ ၢ်ဆ းတၢ ၢ်လၤခ လၢၥၢ်အဂီၢ ၢ်ပ ၤဖ  း၀ ကသ ဒၢ်လ  ၢ်အဂီၢ ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်အ ၤပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀ တၢ ၢ်အၢ ၢ်လီၤထ  ဃ ၥၢ်တၢ ၢ်အခီပညလီၢတၢ ၢ်မၤစၢၤအ

က ိၤအက  လၢကပ ၤဖ  းမ ၢ ၢ်တၢ ၢ်မန ၤလ  ၢ်အဂၢီ ၢ်လၤီ. 
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၂.မျဲၤလ ျဲၤတ ံ ၢ်ဒၢ်သးိပပ ျဲၤမျဲၤတ ၢ်ဖိအ ိၢ်ဒ းတ ၢ်သ တ ၢ်ဘ ၢ်လ အ

ဘ ၢ်ဘ ိးဘ ၢ်ဒျါတဖ ၢ်

ပပ ၤမၤတၢ ၢ်ဖိကဘ ၢ်နၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်- 

• ဒၢ်သးိကသ မၤတၢ ၢ်ဒးီ CALD 

အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်ဒၢ်လ  ၢ်အဂၢီ ၢ် 

• အ၀ သ  ၢ်လ ိၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  မန ၤလ  ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

အ၀ သ  ၢ်ကကၢးသ  ၢ်ညျါစ ၢ ၢ်ကီး၀ လၢကဘ ၢ်ဟ  ၢ်ထ ီၢ်၀ တၢ ၢ်မၤစၢၤအ

က ိၤအက  လၢအ-  

• ဒ းပ ၢ်ဃ ၥၢ်ပ ၤ 

• ပ ၤဖ  း၀ လၢတၢ ၢ်ဆ းတၢ ၢ်လၤခ လၢၥၢ်အဂီၢ ၢ် 

ဖ ပတ တၢ ၢ်ဘ ၢ်ဃးဒးီပပ ၤမၤတၢ ၢ်ဖိန   ၢ်, တၢ ၢ်အ ၤပ ၢ်ဃ  

ၥၢ်၀ ပ ၤလၢအမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီပ ၤလၢအန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 
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ပပ ၤမၤတၢ ၢ်ဖိပ ၢ်ဃ  ၢ်စ ၢ ၢ်ကီးပ ၤလၢ- 

• အမၤတၢ ၢ်လၢပ၀ ၤဒၢးအပ ၤတဖ ၢ် 

• ရ  ၢ်က  ၤမၤ၀  NDIS န   ၢ်လီၤ. 

ပဖ တ  ၢ်တဖ ၢ်မ  ၢ်တ ၢ်မန ျဲၤလ  ၢ်. 

ပအ  ၢ်ဒးိလၢပပ ၤမၤတၢ ၢ်ဖိတဖ ၢ်နၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်၀  

CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အတၢ ၢ်လိ ၢ်ဘ ၢ် န   ၢ်လီၤ. 

ဒးီပအ  ၢ်ဒးိလၢပပ ၤမၤတၢ ၢ်ဖိကဆ ီၢ်ထ  အ၀ သ  ၢ်လီၤ. 

ပအ  ၢ်ဒးိလၢပတၢ ၢ်မၤန   ၢ်ကပ ၤဖ  းလၢတၢ ၢ်ဆ းတၢ ၢ်လၤခ လၢၥၢ်အဂီၢ ၢ်

လီၤ. 
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၃. ပန ျဲၤဟ  ၢ်လ ျဲၤတ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က ိျဲၤအျံဲၤဒၢ်လ  ၢ် 

တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤလၢပနၤီဟ  ၢ်လီၤတဖ ၢ်ကဘ ၢ်ညီ၀ လၢတၢ ၢ်ကနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်အၤီ

အဂီၢ ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်အ ၤပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀ ဖ ပနၤီဟ  ၢ်လီၤအၤီလၢက ိၥၢ်လီၤဆလိီၥၢ်သးတဖ ၢ်အ

ပ ၤန   ၢ်လီၤ. 

ပကဘ ၢ်ဆကိမိ ၢ်ထ ီၢ် 

• ပသ တၢ ၢ်ကတိၤဖ ၢ ၢ်မန ၤလ  ၢ် 

• တၢ ၢ်ဆ းတၢ ၢ်လၤလီၤဆတီဖ ၢ်နၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်အၤီဒၢ်လ  ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ပကဘ ၢ်ရ  ၢ်က  ၤမၤ၀ ဒၢ်သးိမ ၢ ၢ်တၢ ၢ်ကနၤီဟ  ၢ်ဘ ၢ်အျါထ ီၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်

က ိၤ- 

• လၢအညလီၢတၢ ၢ်ကနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်အၤီအဂၢီ ၢ် 

• လၢက ိၥၢ်အျါက ိၥၢ်အပ ၤဒၢ်လ  ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ပကဘ ၢ်အ ိၢ်အျါထ ီၢ်ဒးီ ပ ျဲၤက ိးထတံ ၢ်ဖိတဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ဒးီပကဘ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  အ၀ သ  ၢ်လီၤ. 

ပ ၤက ိးထ တၢ ၢ်တဂၤန   ၢ်မ ၢ ၢ်ပ ၤတဂၤလၢအ- 

• ကတၤိနက ၥိၢ် 

• မၤစၢၤနၤလၢကနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်တၢ ၢ်လၢပ ၤတဂၤကတိၤအၤီ, 
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ပကဘ ၢ်မၤလီၤတ ၢ ၢ်လၢ 

CALD ပ ၤတ၀ၢတဖ ၢ်ဃ သ  ၢ်ညျါဒးီသ ၀ တၢ ၢ် 

ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤလၢပနၤီဟ  ၢ်လီၤအၤီတဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ပကဘ ၢ်ဆကိမိ ၢ်ထ ီၢ်ဘ ၢ်ဃးမ ၢ ၢ်တၢ ၢ်ကနၤီဟ  ၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤဃ  ၢ်

ဒးီပ ၤတ၀ၢတဖ ၢ်လၢတၢ ၢ်ဆ းက ိးဘ ၢ်အၤီကတီဖ ၢ်ဒၢ်လ  ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

အဒ,ိ တၢ ၢ်နၤီဟ  ၢ်လီၤတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤလၢက ိၤက  အဂၤတဖ ၢ်,ဒၢ်သးိဒးီ 

တၢ ၢ်ထ  ၢ်လိ ၢ်လၢနၢီ ၢ်ကစၢ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ပဖ တ  ၢ်တဖ ၢ်မ  ၢ်တ ၢ်မန ျဲၤလ  ၢ်. 

ပအ  ၢ်ဒးိဃ ထ  ၢ်အျါထ ီၢ်က  လၢအဂ ၤလၢကဆ းက ိးဃ ၥၢ်ဒးီ 

CALD ပ ၤတ၀ၢတဖ ၢ်ဒးီပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ပအ  ၢ်ဒးိလၢ CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အ ိၢ်အျါထ ီၢ်၀ လၢက 

သ  ၢ်ညျါဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်က ိးထ တၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအက  လၢတလၢၥၢ်

ဘ  ၢ်လၢၥၢ်စ ၤလၢပအ ိၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ဒးီပအ  ၢ်ဒးိလၢCALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်ကသ အျါထ ီၢ်တၢ ၢ်မၤ

စၢၤသ  ၢ်တဖ ၢ်အ ၤန   ၢ်လီၤ. 

ပအ  ၢ်ဒးိနၤီဟ  ၢ်လၤီအျါထ ီၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤတဖ ၢ်-  

• လၢကည၀ီ လၢတၢ ၢ်ကနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်အၤီအဂၢီ ၢ် 

• လၢက ိၥၢ်လၤီဆလီိၥၢ်သးတဖ ၢ်အပ ၤန   ၢ်လီၤ. 
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၄. တ ၢ်ဃ ထ ဒ းတ ၢ်ပ န   ၢ်တ ၢ် 

တၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  ဒးီတၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအက  တဖ ၢ်ကကၢးအ ိၢ်အျါထ ီၢ်၀ လၢ

မၤလၢပ  ၤထ ီၢ်၀  CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အတၢ ၢ်လိ ၢ်ဘ ၢ် 

တဖ ၢ်န   ၢ်လၤီ. 

CALD ပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်ကကၢးဒးိန  ၢ ၢ် 

ဘ ၢ်တၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  လၢကဃ သ  ၢ်ညျါဒးီသ  ကရ လ အဟ  ၢ်ထ  ၢ်တ ၢ်မျဲၤ

စ ျဲၤတဖ ၢ်လၢကကၢးဒးီအတၢ ၢ်လိ ၢ်ဘ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လၤီ. 

ကရၢလၢအဟ  ၢ်ထ ီၢ်တၢ ၢ်မၤစၢၤန   ၢ်ဆ ီၢ်ထ  ၀ ပ ၤအဂၤတဖ ၢ်ခီဖ ိဟ  ၢ်

ထ ီၢ်၀ တၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအက  န   ၢ်လၤီ. 

ကရၢလၢအဟ  ၢ်ထ ီၢ်တၢ ၢ်မၤစၢၤတဖ ၢ်ကကၢးဒးိန   ၢ်အျါထ ီၢ်တၢ ၢ်ဆ ီၢ်

ထ  လၢကမၤလိ၀ ဒၢ်သးိကဟ  ၢ်ထ ီၢ်၀ တၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိအက  ဆ  

CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အအ ိၢ်ဒၢ်လ  ၢ်အဂၢီ ၢ်လီၤ. 

ဒးီကရၢလၢအဟ  ၢ်ထ ီၢ်တၢ ၢ်မၤစၢၤတဖ ၢ်ကကၢးဟ  ၢ်ထ ီၢ်တၢ ၢ်မၤစၢၤ

အက ိၤအက  လၢအပည ိၢ်လီၤဆ  ပ ၤလၢအဟ လၢ 

CALD အတၢ ၢ်အ ိၢ်သးတဖ ၢ်န   ၢ်လၤီ. 
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ပဖ တ  ၢ်တဖ ၢ်မ  ၢ်တ ၢ်မန ျဲၤလ  ၢ်. 

ပအ  ၢ်ဒးိဆ ီၢ်ထ  ၀  CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်လၢကဃ သ  ၢ်ညျါ 

ဒးီသ ၀ တၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအက  တဖ ၢ်လၢအပ ၤဖ  းလၢအတၢ ၢ်ဆ းတၢ ၢ်

လၤအဂီၢ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ပအ  ၢ်ဒးိစ ၢ ၢ်ကီးလၢကရၢလၢအဟ  ၢ်ထ ီၢ်တၢ ၢ်မၤစၢၤတဖ ၢ်ကဟ  ၢ်

ထ ီၢ်၀ တၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအက  လၢအဂ ၤတဖ ၢ်လၢ- 

• ယ းယ ီၢ်ပၥၢ်က ၀ တၢ ၢ်ဆ းတၢ ၢ်လၤခ လၢၥၢ် 

• ကမၤတၢ ၢ်ဂ ၤဂ ၤဘ ၢ်ဘ ၢ်လၢ 

CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အဂီၢ ၢ် 

• ပ ၤဖ  း၀ လၢတၢ ၢ်ဆ းတၢ ၢ်လၤခ လၢၥၢ်အဂီၢ ၢ် 



ကဘ  းပၤ 23 လၢ 33

၅. တ ၢ်ဂ  ၢ်ထ ဖ ိ ၢ်ဘ ၢ်ဃး CALD အပ ျဲၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်

ဖ ပကကတိၤတၢ ၢ်ဘ ၢ်ဃးတ ၢ်ဂ  ၢ်ထ ဖ ိ ၢ်န   ၢ်, ပပၥၢ်အခီပညမီ ၢ ၢ်၀ - 

• တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်နၢီ ၢ်နၢီ ၢ် 

• တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤ 

• တၢ ၢ်ပၥၢ်ကၤီတဖ ၢ်န   ၢ်လၤီ. 

ပလိ ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ထၢဖ ိ ၢ်လၢအဂ ၤဒ ိၢ်တဖ ၢ်ဒၢ်သးိကနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်- 

• CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တၢ ၢ်တဖ ၢ် 

• တၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  လၢအ၀ သ  ၢ်လိ ၢ်ဘ ၢ်မ ၢ ၢ်မန ၤလ  ၢ် န   ၢ်လီၤ. 

ပလိ ၢ်အျါထ ီၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ထၢဖ ိ ၢ်ဘ ၢ်ဃးဒးီ CALD အပ ၤတဖ ၢ်လၢအ- 

• ဟ လၢတၢ ၢ်ဆ းတၢ ၢ်လၤလီၤဆတီဖ ၢ် 

• ကတၤိက ိၥၢ်လီၤဆတီဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်အ ၤအခီပညမီ ၢ ၢ်၀ ပကဘ ၢ်သ က ၢ ၢ်တၢ ၢ်သ က ၢ ၢ်လၢအဘ ၢ်တဖ ၢ်

န   ၢ်လီၤ. 
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ကဘ ၢ်ည၀ီ လၢပ ၤကိးဂၤဒ းအဂီၢ ၢ်လၢကဃ သ  ၢ်ညျါဒးီသ ၀ တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်

ထၢဖ ိ ၢ်ဘ ၢ်ဃးဒCီALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ.

ဒးီပ ၤကကၢးဒးိန  ၢ ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်ဆ ီၢ်ထ  လၢကဃ သ  ၢ်ညျါဒးီသ ၀ တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ထၢ

ဖ ိ ၢ်အ ၤန   ၢ်လီၤ. 

ပကဘ ၢ်လ ၤပိၥၢ်ထ  စ ၢ ၢ်ကးီတၢ ၢ်သ ိၢ်တၢ ၢ်သအီခ ဘ ၢ်ဃးဒးီတၢ ၢ်လၢပ

ထၢဖ ိ ၢ်ဒးီနၤီဟ  ၢ်လၤီတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤန   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်သ ိၢ်တၢ ၢ်သတီဖ ၢ်အ ၤပၥၢ်ပ ၤလၢတၢ ၢ်ပ ၤဖ  းအလီၢ ၢ်လီၤ. 

ပဖ တ  ၢ်တဖ ၢ်မ  ၢ်တ ၢ်မန ျဲၤလ  ၢ်. 

ပအ  ၢ်ဒးိသ က  တဘလိၢကတ ဖ ျါ၀  

'CALD’အဂ ၢ ၢ်လၢအပ ၢ်ဃ ၥၢ်ကယ ၢ ၢ် CALD အပ ၤတဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်အ ၤမၤစၢၤပ ၤလၢပကထၢဖ ိ ၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤဂ ၤဒ ိၢ်ထ ီၢ်အဂၢီ ၢ်လီၤ 
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ပအ  ၢ်ဒးိသ တၢ ၢ်ထၢဖ ိ ၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တဖ ၢ်အ ၤဒၢ်သးိတၢ ၢ်က-  

• ဟ  ၢ်ထ ီၢ်၀ တၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအက  ဂ ၤဒ ိၢ်ထ ီၢ်လၢ CALD 

အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အဂီၢ ၢ် 

• မၤတၢ ၢ်ဆၢတ ၥၢ်လၢအဂ ၤတဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 

ဒးီပအ  ၢ်ဒးိလၢပ ၤကဃ ထ  ၢ်န  ၢ ၢ်ဒးီသ ၀  

တၢ ၢ်ထၢဖ ိ ၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်အျါထ ီၢ်ဘ ၢ်ဃးဒးီ CALD 

အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်အဂၢီ ၢ်လၤီ. 
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တ ၢ်မန ျဲၤကက ထ  ၢ်အသးဆညူျါလ  ၢ်. 

ပကဆ းမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီပ ၤတ၀ၢလၢကဃ ထ  ၢ်န  ၢ ၢ်က  အဂ ၤတဖ ၢ်လၢ

ကဆ ီၢ်ထ  ၀  CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်အဂီၢ ၢ်လီၤ. 

ပကဃ ထၢပ ၤလၢတ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်ဟ  ၢ်ဖးတ ၢ်တကရူ ၢ်အဂၢီ ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်ဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးတၢ ၢ်ကရ ၢ ၢ်န   ၢ်မ ၢ ၢ်ကရ ၢ ၢ်တဖ လၢအမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီ

ပ ၤလၢကနၤီဟ  ၢ်လၤီတၢ ၢ်လၢအ- 

• မၤတၢ ၢ်ဂ ၤဂ ၤ 

• လိ ၢ်ဘ ၢ်ဂ ၤဒ ိၢ်ထ ီၢ်န   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်ဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးကရ ၢ ၢ်န   ၢ်က- 

• မၤစၢၤပ ၤလၢကမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီ CALD အပ ၤတ၀ၢတဖ ၢ် 

• မၤလၤီတ ၢ ၢ်၀ တၢ ၢ်မၤအက ိၤက  အသအီ ၤမၤတၢ ၢ်ဂ ၤဂ ၤဘ ၢ်

ဘ ၢ်အဂၢီ ၢ် 
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ပအ  ၢ်ဒးိလၢတၢ ၢ်ဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးကရ ၢ ၢ်အ ၤကပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀ - 

• CALD အပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တၢ ၢ်တဖ ၢ် 

• သးနၢီ ၢ်ခိက ၢ ၢ်ဂီၤတလၢပ  ၤတဆ  ၢ်တခ ျ့အကရၢတဖ ၢ် 

• CALD တၢ ၢ်ကရၢကရိတဖ ၢ်လီၤ. 

ပကမၤဃ ၥၢ်စ ၢ ၢ်ကီးတၢ ၢ်ဒးီ CALD 

ပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်ဒးီဟ  ၢ်ဖိဃဖိီလၢအ- 

• ကတၤိက ိၥၢ်အျါန  ၢ ၢ်ဒ းအ ကလ းက ိၥၢ်လီၤ. 

• လၢတန  ၢ ၢ်ကတိၤဘ ၢ်တၢ ၢ်တဖ ၢ် 
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တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က ိျဲၤအျါထ  ၢ် 

လၢတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤအျါထ ီၢ်အဂီၢ ၢ်ဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအ ၤအဂီၢ ၢ်, ၀ သးစ ၤဆ းက ိးပ ၤတက ၢ ၢ်. 

နက ၢ ၢ်ဘ ၢ်ပပ ၥၢ်ယ ၤသ ဖ - 

www.ndis.gov.au

နကိးပ ၤသ ဖ - 

1800 800 110 

လ ၤပိၥၢ်ပခ လၢ Facebook အပ ၤ 

www.facebook.com/NDISAus

လ ၤပိၥၢ်ပခ လၢ Twitter တက ၢ ၢ်.  

@NDIS 

http://www.ndis.gov.au/
https://www.facebook.com/NDISAus
https://twitter.com/NDIS
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ဆ  ၢ်ထ  လ ကကတျိဲၤတ ၢ်ဒ းပ ျဲၤအဂ  ၢ် 

နကတိၤတၢ ၢ်ဒးီပ ၤလၢလီက ိၤခိ ၢ်သ ၀ ပပ ၥၢ်ယ ၤတၢ ၢ်ကတၤိသကိးတၢ ၢ်

အတၢ ၢ်မၤန ီၢ်ဖ ပပ  ၢ်ယ ၤအဖီခိ ၢ်သ လီၤ.  

www.ndis.gov.au

နမ ၢ ၢ်ကတိၤက ိၥၢ်အျါန  ၢ ၢ်ဒ းအ းကလ းက ိၥၢ်န   ၢ်, နကိးန သ ဖ - 

တၢ ၢ်က ိးထ ဒးီတၢ ၢ်ကတိၤက ိးထ တၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအက  (TIS) 

131 450 

နမ ၢ ၢ်အ ိၢ်ဒးီတၢ ၢ်ကတိၤမ တမ ၢ ၢ်တၢ ၢ်န ၢ်ဟ တၢ ၢ်အတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ကီန   ၢ်,နကိးန 

သ ဖ - 

TTY 

1800 555 677 

ကတၤိဒးီဒကိန ၢ် (Speak and Listen) 

1800 555 727 

ထ ကီၢ ၢ်ပ ၤတၢ ၢ်ဆ ၢခီတၢ ၢ်မၤစၢၤအက ၤိအက  အတၢ ၢ်ပန ီၢ် (National 

Relay Service) 

133 677 

www.relayservice.gov.au

http://www.ndis.gov.au/
http://www.relayservice.gov.au/


ကဘ  းပၤ 30 လၢ 33

လၥံၢ်ဖ   ၢ်ဆ ရ  ၢ်အတ ၢ်ပန  ၢ်, 

တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ဆရီ  ၢ်တ ဖ ျါ၀ လၥံၢ်မ ၥၢ်ဖ   ၢ်အသ ူဖ ၢ ၢ်တဖ ၢ်ဖ လ ၥၢ်တၢ ၢ်က  းအ ၤအပ ၤအခီပညမီ ၢ ၢ်- 

တ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်ဟ  ၢ်ဖးကရူ ၢ် 

တၢ ၢ်ဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးတၢ ၢ်ကရ ၢ ၢ်န   ၢ်မ ၢ ၢ်ကရ ၢ ၢ်တဖ လၢအမၤဃ ၥၢ်တၢ ၢ်ဒးီ

ပ ၤလၢကနၤီဟ  ၢ်လၤီတၢ ၢ်လၢအ- 

• မၤတၢ ၢ်ဂ ၤဂ ၤဘ ၢ်ဘ ၢ် 

• ဘ ၢ်မၤဂ ၤထ ီၢ်အၤီန   ၢ်လီၤ. 

တ ၢ်မျဲၤက ထ  ၢ်သကးိ 

တၢ ၢ်မၤက ထ ီၢ်သကိးန   ၢ်မ ၢ ၢ်ဖ ပ ၤကညတီဖ ၢ်မၤသကိးတၢ ၢ်တပ ၤဃီ

လၢတၢ ၢ်ကရ  ၢ်က  ၤတၢ ၢ်အသတီမ ၤမ ၤန   ၢ်လီၤ. 

ဆ းလျဲၤဒ းက ိၥၢ်အတ ၢ်လ ျဲၤဆ လၥိၢ်သး (CALD)  

CALD အပ ၤတဖ ၢ်- 

• ဟ ၀ လၢတၢ ၢ်လီၢ ၢ်လီၤဆလီိၥၢ်သးအျါတီၤ 

• ကတၤိက ိၥၢ်အျါန  ၢ ၢ်ဒ းအ ကလ းက ိ ၢ်လီၤ. 

တ ၢ်ဆ းတ ၢ်လျဲၤ 

နတၢ ၢ်ဆ းတၢ ၢ်လၤန   ၢ်မ ၢ ၢ်၀ - 

• နတၢ ၢ်အ ိၢ်မ အက    

• တၢ ၢ်လၢအကျါဒ ိၢ်၀ လၢနဂီၢ ၢ်န   ၢ်လီၤ. 
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တ ၢ်ဂ  ၢ်ထ ဖ ိ ၢ်  

ဖ ပကတိၤတၢ ၢ်ဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်ထၢဖ ိ ၢ်န   ၢ်, ပပၥၢ်အခပီညဒီၢ်- 

• တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်နၢီ ၢ်နၢီ ၢ် 

• တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤ 

• တၢ ၢ်ပၥၢ်ကၤီတဖ ၢ်န   ၢ်လၤီ. 

တ ၢ်ဒ းပ ၢ်ဃ ၥၢ် 

ဖ တၢ ၢ်တချါချါလၢတၢ ၢ်ဒ းပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀ ပ ၤဂၤအချါန   ၢ်, 

ပ ၤကးိဂၤပ ၢ်ဃ ၥၢ်သ လီၤ. 

• ဃ သ  ၢ်ညျါဒးီသ တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤ 

• န ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်လၢတၢ ၢ်မၤတၢ ၢ်ဆၢတ ၥၢ်တဖ ၢ်အပ ၤလီၤ. 

ပ ျဲၤက ိးထတံ ၢ်ဖိ 

ပ ၤက ိးထ တၢ ၢ်တဂၤန   ၢ်မ ၢ ၢ်ပ ၤတဂၤလၢအ- 

• ကတၤိနက ၥိၢ် 

• မၤစၢၤနၤလၢကနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်တၢ ၢ်လၢပ ၤတဂၤကတိၤအၤီ, 

ပ ျဲၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ်  

ပ ၤန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်တဖ ၢ် မ ၢ ၢ်ပ ၤလၢအ ိၢ်ဒးီသးနၢီ ၢ်ခိက ၢ ၢ်ဂီၤတလၢပ  ၤတ

ဆ  ၢ်တခ ျ့လၢအန ၥၢ်ပ ၢ်ဃ ၥၢ်၀ ဆ  NDIS အပ ၤန   ၢ်လီၤ. 
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ကရ လ အဟ  ၢ်ထ  ၢ်တ ၢ်မျဲၤစ ျဲၤအက ျိဲၤအက    

ကရၢလၢအဟ  ၢ်ထ ီၢ်တၢ ၢ်မၤစၢၤန   ၢ်ဆ ီၢ်ထ  ၀ ပ ၤအဂၤတဖ ၢ်ခီဖ ိဟ  ၢ်

ထ ီၢ်၀ တၢ ၢ်မၤစၢၤအက ိၤအက  န   ၢ်လၤီ. 

တ ၢ်တ  ၢ်ပ  ၢ်တ သကးိ 

တၢ ၢ်တၢ ၢ်ပီ ၢ်တ သကိးတၢ ၢ်န   ၢ်မ ၢ ၢ်ပ ၤတကရ ၢ ၢ်တ သကိးဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်

ခိ ၢ်တီတချါန   ၢ်လီၤ. 

ပ ၤတဂၤစ ၥၢ်စ ၥၢ်အ ိၢ်ဒးီခ  းယၥၢ်လၢကကတၤိတၢ ၢ်ဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခိ ၢ်တီ

န   ၢ်လီၤ. 

တ ၢ်ဂ  ၢ်ခိ ၢ်တ တဖ ၢ် 

တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခိ ၢ်တတီဖ ၢ်မ ၢ ၢ်တၢ ၢ်အကျါဒ ိၢ်၀ လၢအဟ ပၢၢ ၢ်ထ ီၢ်လၢတၢ ၢ်လီၢ ၢ်

လီၤဆအီျါတီၤလၢပတၢ ၢ်မၤဒးီပတၢ ၢ်အ ိၢ်မ အပ ၤန   ၢ်လီၤ. 

တၢ ၢ်မၤန  ၢ ၢ်သ တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က ိၤဂ ၢ ၢ်၀ီအကရ ၢ ၢ် (Information Access Group) 

တ က ထ ီၢ်၀ လ ၥၢ်လ ၢ ၢ်လၢတၢ ၢ်ဖးအၤီသ ညညီီတချါအ ၤဒးီသ ၀ တၢ ၢ်ဂီၤပၥၢ်ဖ ိ ၢ်ဒးီခီ ၢ်ဖ  ထၢ ၢ်တၢ ၢ်ဂီၤအ

တၢ ၢ်ပီးတၢ ၢ်လီတဖ ၢ်န   ၢ်လီၤ. မ ၢ ၢ်တန  ၢ ၢ်တၢ ၢ်ပ  ဘ ၢ်န   ၢ်တၢ ၢ်ဂီၤတဖ ၢ်တၢ ၢ်ကသ က ၤအၤီတသ ၀ ဘ ၢ်. 

လၢတၢ ၢ်သ က ၢ ၢ်သ ဒးိဘ ၢ်ဃးတၢ ၢ်ဂီၤတဖ ၢ်အဂီၢ ၢ်, လ ၤက ၢ ၢ်ဘ ၢ်ဖ  

www.informationaccessgroup.com တက ၢ ၢ်. တၢ ၢ်တ ပၥၢ်ဆတိၢ ၢ်မၤန ီၢ်ဂ ၢ ၢ် ၄၉၇၈. 

http://www.informationaccessgroup.com/
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