
    

   

   

  

  

        

    
       

 

  

 

جزوه
 

 پلان

 انت NDIS لانپاز اده فت اس

 3 از 3 زوهج

 ان آسش وان خ بلقا نسخه

 | Dari دری

آسان  خوانش
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 زوهجنای از اده فت اس هنحو

 ما  

 (National Disability ناتوانی بیمه ملی سازمان

 (Insurance Agency, NDIA است نوشته را جزوه این. 

 .است NDIA معنای به بینید، می را "ما" کلمه وقتی

 قابل آسانی به که ایم نوشته طوری را جزوه این ما

 .باشد خواندن

 ها عکس از ها نظریه از بعضی دادن توضیح برای

 .کنیم می استفاده

 
  

   
    
 رنگ پر
 رنگ پر غیر

 .نوشتیم (bold پررنگ صورت به را مهم کلمات از بعضی

 .اند تر تیره و تر ضخیم کلمات آن که معناست این به

لغت    فهرست

 .معناست چی به پررنگ کلمات این که دهیم می توضیح ما

 .است آمده 74 صفحه در کلمات این از لیستی یک

 خلاصه  
 های جزوه از ای خلاصه یک آسان خوانش قابل جزوه این

 .است دیگر

 .کنید کمک درخواست توانید می جزوه این خواندن �برای

 را شما تواند می حمایتی نفر یا فامیل عضو دوست، یک

 .کند کمک

 جزوه  

 .میکنند کار باهم همه که هست جزوه 3 تعداد به

80 از 3  صفحه



   

          

          

          

   

        

            

           

           

           

    

         

             

    

 جزوه  

 .کند می بیان را NDIS برای دادن درخواست نحوه 1 جزوه

 جزوه  

 .کند می بیان را NDIS پلان یک ایجاد نحوه 2 جزوه

جزوه  
 .کند می بیان را NDIS پلان از استفاده نحوه 3 جزوه 

 جزوه  

 .است 3 جزوه این

 .بخوانید بارگی یک را جزوه این همه نیست لازم

 .بخوانید را آن و گرفته نظر در را خود وقت توانید می شما

 80 از 4 صفحه



       

    

        

        

                

            

                

        

      

            

                    

        

    

    

     

    

 ؟چیست سند نای در

 �6کنید؟ می شروع را خود NDIS پلان چگونه

 �10کنید؟ مشاهده را خود پلان توانید می چگونه

 22تان حمایتی های بودجه نمودن درک

 30کنید؟ مدیریت را خود بودجه توانید می چگونه

 �32تان پلان از استفاده

 �38خدمات دهندگان ارائه

 �50خدمات و ها حمایت کردن شروع

 �58باشد مفید تان برای شما پلان که کنید حاصل اطمینان

 �63تان پلان مجدد ارزیابی

 �72بیشتر معلومات

 �74لغت فهرست

 79 ا�ه یادداشت

 80 از صفحه



	

	

	

	

	

   

       

            

   

         

     

 

             

          

   

       

           

          

      

 

    

 ؟کنید می روع شرا ودخ NDIS لانپ نهچگو

 پرسیممی شما از کنیم،می قبول را شما NDIS پلان وقتی

 :خواهیدمی آیا که

 یک باشید داشته جلسه●

 .کنید صحبت خود پلان مورد در●

 .شوید برخوردار حمایت از خود پلان شروع برای توانید می

 :کنید دریافت حمایت است ممکن شما

  کودکی   اوایل   دوران   همکار●

  محلی   منطقه   کننده   هماهنگ   یک●

 NDIA. پلانگذار   یک●

 80 از 6 صفحه



	

	

	

	

   

            

   

 

            

    

                 

                      

   

   

    

 جزوه 

 کسانی چه اشخاص این که دهیم می توضیح 2 جزوه در ما

 تان NDIS پلان ایجاد – هستند

 :کنید دریافت حمایت زیر مراکز از است ممکن همچنین

   بیتمعیو   دارای     اصخ  اش   به   که   کسی -  یدبهبو   بیمر●

  کند   می   کمک    ی  روان    ی  روح   صحت   مینهز   در

   در   شما   به   که   کسی- حمایتی   کننده   هماهنگ●

NDIS     های   حمایت   از   استفاده   و   پلانگذاری

 . کند   می   کمک

 زیر موارد درک در شما به توانند می اشخاص این همه

 :کنند کمک

شما پلان●

 . کنید   استفاده   توانید   می   های   حمایت   چه   از●

 80 از 7 صفحه



	

	

	

	

	

   

  

 

                 

  

  

    

 :که کنند کمک شما به توانند می همچنین آنها

   را   شما   نیازهای   که   کنید   پیدا   را   هایی   حمایت●

  کنند   برآورده

  بیاموزید   را   سرویس   رزرو   نحوه●

 . کنید   برقرار   ارتباط   خود   جامعه   با●

 : کنند   کمک   زیر   موارد   از   استفاده   در   شما   به   توانند   می   آنها   و

 myplace پورتال●

 my NDIS. برنامه●

   مورد   در   که   سوالی   هر   به   توانند   می   همچنین   اشخاص   این

 . دهند   جواب   دارید   خود   پلان

 80 از 8 صفحه



   

  
                         

     

 

   

   

   

    

 تئیاجز یا محلی منطقه هکنند هنگهما ،شما ی ودک ک ل اوای دوران رهمکا
 NDIA ذار گ لان پستما

 نام 
 نام

 تلفون شماره

 ایمیل آدرس

 دفتر آدرس

 80 از 9 صفحه



	

	

   

       

 

 

  

      

          

      

              

                          

         

  

  

    

       

          

        

    

 

 ؟کنید ههدمشا را ودخ لان پ نیداتو می نهچگو

  
 

روز 7 
 پلان

 آن از نسخه یک شما، پلان در چیز همه با موافقت از پس

 .کنیم می ارسال شما برای

 . داد   خواهیم   انجام   روز    7  درمدت   را   کار   این   ما

 مکتوب 
   در   را   تان   پلان   خواهید می   که   پرسیم می   شما   از   همچنین

 . کنیم   روان   قالبی   چه

 . ایمیل   یا   مکتوب   یک   در   مثلا

   زیر   های   برنامه   طریق   از   را   خود   پلان   توانید   می   همچنین

 : کنید   مشاهده

 myplace پورتال●

 my NDIS. برنامه●

 myplace ال ورت پ

 .است myGov سایت وب در myplace پورتال

 جزوه

 جزوه در تان myGov حساب به را myplace پیوند نحوه

 .دهیم می توضیح تان NDIS پلان ایجاد-2

 80 از 10 صفحه



	

	

	

	

	

	

   

          

     

          

         

  

          

      

                        

   

                 

   

          

      

   

         

         

           

    

  کدُ  
 یک کنید، می استفاده myplace از بار اولین برای وقتی

 .کنیم می ارسال شما برای کد

 را خود کاربری حساب تا کند می کمک شما به کد این

 .کنید تنظیم

پلان    پلان
 :که کنید ههدمشا را ایه لانپ نیداتو می،myplace ال ورت پدر

دارید حالا●

 . داشتید    قبلاً●

 :کنید بررسی را زیر موارد توانید می ،myplace پورتال در

 تان تماس معلومات●

 NDIS.های پیام●

 :که توانید می شما و

 کنید مدیریت را خود رزروهای●

 .ببینید را خود های پرداخت تمام●

 80 از 11 صفحه



	

	

	

   

 

            

 

   

         

  

          

 

  

  

                 

           

             

                      

       

    

 my NDIS مهنابر

 :کنید نصب زیر طریق از را my NDIS برنامه توانید می شما

  ●	Google Play 

●	App store اپل 

جزئیات    پلان

 :توانید می شما ،my NDIS برنامه در

 ببینید را خود پلان معلومات و شخصی معلومات●

 ببینید را خود پلان بودجه ●

 .کنید مدیریت را خود های پرداختی ●

 و ها حمایت برای دولت طرف از که است پولی بودجه،

 .شود می پرداخت خدمات

 80 از 12 صفحه



   

      

                 

    

    

            

 ی ودک ک ل اوای دوران اران کمه

 پلان

 ذاری گ لان پیگفتگو اس اس بر شما لان پ در ود وج متمامعلو

 .ودبد واه خ شما

 .ود بد واه خ قسمت 5 دارای شما لان پ

  انت   ودخ   وردم  در  تمامعلو 1. 

: دارد  ر زی   واردم  در  تیمامعلو  قسمت   ن  ای

 شما   ناتوانی●	 

 شما  روزمره  های   فعالیت●	 

  کسی  چه  با  و  کنید  می  زندگی  شما  که   جایی●	  

 کنید  می   زندگی

. کند  می  حمایت  شما  از  کسی  چی   حالا●	 

  ان تدوس  و  میلفا 2. 

  و  میلفا  نهچگو  ینکها   وردم  در  تیمامعلو  بخش   ن  ای

  جهت  در  تا  کنند  می  یتحما  شما  از   انت   ان ت  دوس

. کند  می  ه ارائ  ،کنید     لاشت   ان ت داف  اه

 80 از 13 صفحه



       

کتابخانه 

 اجتماعی  های  گروه  و  خدمات3.  

  شده  ارائه  های  حمایت  مورد  در  معلوماتی  بخش   این

. دارد  دولت  یا  جامعه   توسط

 شما  اهداف4.  اهداف 

  برای  خواهید  می  که  است  اهدافی  شامل  بخش   این

. کنید  تلاش  آن  به   رسیدن

 شده  تمویل  های  حمایت5.  

. دارید  ای  بودجه  چه  که  دهد  می  توضیح  بخش   این

 80 از 14 صفحه



   

  

 

                  

                   

   

                      

     

                   

  

                     

     

                    

   

                    

       

                      

              

     

    

 دارد؟ ودوج شما لانپ در ریگدی تمامعلو چی

 حمایت" است ممکن شما پلان در ها حمایت از بعضی

 .باشند (stated supports)" شده اعلان های

 نوع این برای بودجه از باید شما که معناست بدان این

 .کنید استفاده حمایت

 حمایت« است ممکن شما در ها حمایت از بعضی و

 .باشند (in-kind supports)» مشابه های

ها حمایت این برای قبلا دولت که معناست بدان این ً 

 .است کرده پرداخت

 پرداخت برای خود بودجه از استفاده به نیازی شما و

 .ندارید آنها

 بگویند است ممکن شما پلان در ها حمایت از بعضی

 (quote required)». است لازم نرخ«

 خود بودجه از بتوانید اینکه از قبل که معناست بدان این

 بیشتری معلومات باید کنید، استفاده حمایتی �برای

 .بدهید ما به

 80 از 15 صفحه



	

	

   

       

                      

                    

           

               

           

                     

                        

               

                         

    

    

 می کنید، می صحبت دوم زبان عنوان به را انگلیسی اگر

 های حمایت از استفاده برای تا بگیرید ترجمان یک توانید

 .کند کمک شما به تان پلان

 .ندارید ترجمان برای هزینه پرداخت به نیازی شما

 :که است کسی ترجمان

 کند می صحبت شما زبان به●

 .گوید می چی نفر یک بفهمید کند می کمک شما به●

 توانید می دارید، نیاز آنها کمک به خود ناتوانی دلیل به اگر

 .کنید استفاده ترجمان یک برای خود بودجه از

 شما نشنید هنحو بر شما ی وان اتنر اگ ال، ثم وان نع�به

 .ذارد گب ثیرتأ

 80 از 16 صفحه



	

	

   

 

 

 

                            

                           

   

                        

   

                         

           

                           

   

 

 

                                  

             

    

 ه؟چ هیدد تغییر را ودخ لان پ از ییها بخش هیدابخو راگ

 اهداف
 یان زم هر در را ودخ لانپ داف اه نیداتو می شما

 .هیدد تغییر

 را انت ود خ به وط رب متمامعلو نیداتو می همچنین

 .هیدد تغییر

 ر،گدی نهخا بهنمکا نقل ورت صدر ال، ثم وان نع به

 .هیدد تغییر را ود خ آدرس

 اهداف
 شما رای برا رزی وارد م که هیدابخو ما از نیداتو می

 :هیمد تغییر

 اهداف●

 .معلومات●

 پلان
 را ان دت دیج لانپ از کپی یک د، دادی امجان را ارکنای قتیو

 .کنیم می ال ارس ان ت رای ب

 80 از 17 صفحه



	

	

	

   

   

                       

       

        

    

    

 :بگیرید کمک زیر مراکز از توانید می خود پلان دادن تغییر برای

 کودکی اوایل دوران همکار●

 محلی منطقه کننده هماهنگ●

 NDIA. پلانگذار●

 بگیرید؟  تماس  ما  با  توانید  می   چطور

www.ndis.gov.au    کنید  بازدید  نشانی  این  به  ما  سایت  وب  از  توانید   می

 با�ما�تماس�بگیرید 110 800 1800  شماره  با  توانید  می   یا

 80 از 18 صفحه

http://www.ndis.gov.au


   

	

	

	 

	

	

             

              

  

      

      

              

  

              

                     

  

  

 ه؟چ شیدنبا ق واف م ستشما لان پ در نچهآباراگ

 رزیزراکمبا یدبا،نیستید ی راض ودخ لانپازراگ

 :کنید صحبت

 کودکی اوایل دوران همکار●

 محلی منطقه کننده هماهنگ●

 NDIA. پلانگذار●

 :هندد ضیحتو را رزی وارد م ننداتو می نهاآ

 ما تصمیمات●

 .کنید استفاده خود بودجه از توانید می چگونه●

 مشکل نهگو هر ع رف در شما به ننداتو می همچنین نهاآ

 .کنند کمک

 80 از 19 صفحه



   

           

      

 

	

	

        

      

        

    

 

                    

  

      

      

            

    

                   

       

  

 ما از نیداتو می ،نیستید ق واف مما تصمیم بازهنو راگ

 (internal review) یل داخ ی ررس ب یککه هیدابخو

 .هیمد امجان

 ببینیم تا کنیممی ی ررس برا شما لانپی، لداخ ی ررس ب یک در

 :واردی م چه

 میکند کار خوبی به●

 .باشد بهتر تواند می●

ماه 3 
 ما از تاد داری صتفر اهم 3 ود،خ لان پتاف دری از پس

 .کنیم ی ررس برا ودخ تصمیم هیدابخو

 پلان
 به،کنیممی ی ررس برا انت لان پ که یان زم تا نیداتومی

 .هیدده ادام آن از اده فت اس

 80 از 20 صفحه



   

 

     

  

       

          

                     

              

    

      

  

 می ،نیستید ی راض زهنو ما تصمیم نظر یدتجد از پس راگ

 .یدبگیر ستما (AAT) اداری نظر یدتجد هیئت با نیداتو

AAT کند می ی ررس برا ت دول تتصمیما. 

 .یدبگیر ستما AAT با نیداتو می

1800 228 333 

 .کنید جعهامر AAT یتسا بوی به نیداتو می

www.aat.gov.au 

 80 از 21 صفحه

http://www.aat.gov.au


   

   

   

 

         

                

  

              

         

  

  

      

             

  

 انت یتیحما ایهه ودج ب ودنمن درک

 تقسیم ها یتحما واع انت رداخ پ رای برا شما ه ودج بما

 .کنیم می

 .میمنا می شما یتیحما ه ودج ب را نای ما

 :دارد ود وج یتیحما ه ودج ب وع ن 3

 صلیا ایه یتحما 1.

 زی رکم ایه یتحما 2.

 .ازی س فیتظر ایه یتحما 3.

 .هیمد می ضیحتورا دامکهریبعد تصفحا در

 80 از 22 صفحه



   

      

                   

    

            

    

          

          

      

  

  

            

        

      

            

    

        

 

  

 صلیا ایه یتحما ه ودج ب

 ه روزان ایه لیتفعا امجان در شما به صلیا یتیحما ه ودج ب

 .کند می کمک

 :دارد ود وج ه ودج بنای در یتحما وع ن 4

 ره روزم یدگ زن به کمک .1

 یدگ زن در کهت اس ییها یتحما رایبه ودج بنای

 .نهخا ردن ک اکپ نندما د، داری زنیا آن به ودخ ره روزم

 همیدنا "ره روزم ای ه لیتفعا" ات اوق بعضی ن ای

 .ودش می

 فیمصر واد م .2

 نندما ت، اس شما زنیا وردم ره روزم لام اق رای به ودج بنای

 .کند می کمک وردن خ در شما به که تیاتجهیز

 معهجاو عیجتماا کترمشا به کمک .3

 در کتشر رایب شما از کهت اس کسی رایبه ودج بنای

 .کند می یتحما ها لیتفعا

 و معهجا،عیجتماا کترمشا« نای به ات اوق بعضی

 .یندگو می »نیمد

 80از 23صفحه



   

           

   

       

      

   

	    

	   

          

   

      

    

   

    

   

  

 ترانسپورت4.  

  سفر  هایی  مکان  به  تا  کند  می  کمک  شما  به  بودجه   این

  خود  اهداف  جهت  در  باشد  کرده  کمک  شما  به  تا   کنید

. کنید   تلاش

. کار  محل  به  مسافرت  مثال،  عنوان   به

 .کند می اده فت اس ه ودجبنای از مختلف ایه روش به رد ف هر

 زی رکم ایه یتحما ه ودج ب

 کمکی تکنالوجی برای مرکزی های حمایت بودجه

(assistive technology) است، زیادتر آن قیمت که 

 .میباشد

 :تواند می کمکی تکنالوجی

 کند آسان را کارها انجام●

 .نگهدارد مصئون را شما●

 80 از 24 صفحه



   

  

	     

	    

         

  

     

    

       

  

 :یدشا کمکی جیلوتکنا

 تجهیزات از یکی یا کمک یک●

 .باشد استفاده برای سیستم یک●

 :دارد ود وج یتیحما ی ستهد 2 ه ودج ب وعننای در

 80 از 25 صفحه

 کمکی  جیلوتکنا . 1

   راری رقب  و   ذارگ  و  گشت   رایب  یلیساو   رایب  ه ودجب  ن  ای

.  تاس  اط   بارت

  نهخا    لاحاص . 2

. کند  می   ت رداخپ  را  شما  نهخا  تاتغییر  ینههز  ه  ودجب  ن  ای



   

   

           

   

       

	     

	   

   

          

   

      

     

   

  

 ازیس فیتظر یتحما ه ودج ب

 اهداف
 جهت در تا کند می کمک شما به ازیس فیتظر ه ودج ب

 .کنید لاش ت ودخ داف اه

 :که کند می کمک شما به ه ودج بنای

 دهید انجام تان خود برای کارهایی●

 .بیاموزید نو های مهارت●

 .دارد    ودوج   یتیحما   ی   ستهد     9ه ودجب نای   در

 80 از 26 صفحه



   

 

  

هنگیهما یتحما 1. 

 به تا کند می ترداخپ هنگیهما یتحما رایب هودجب  ن ای

.کنید ادهفتاس ودخ   لانپ از کند کمک   شما

فتهیا دبهبو یدگزن تتیباتر 2. 

 در یدگزن و فتنیا رایب شما به کمک رایب هودجب  ن ای

.کند می ینههز وبخ نهخا   یک

 نهخا در یدگزن ازیس فیتظر"نای به اتاوق   بعضی

 "(CB home living) ودش می گفته.

معهجا و عیجتماا کترمشا شزایاف 3. 

 لذی واردم در شما از یتحما به کمک رایب هودجب ن  ای

:که کند می ت  رداخپ

بیاموزید جدید های   مهارت	● 

.کنید شرکت جامعه   در	● 

 عیجتماا کترمشا ازیس فیتظر"اتاوق بعضی �   ن ای

 (CB social community and civicنیمد و معهجا

 "(participation ودش می همیدنا.

 80 از 27 صفحه



   

 

  

 وظیفه

ظیفهو حفظ و فتنیا 4. 

  ظیفهو  حفظ  و  فتنیا   رایب  شما  به  کمک   رایب  ه  ودجب  ن  ای

. کند  می  ت  رداخ پ

(CB یاباریک ازیس فیتظر"نای به اتاوق   بعضی

.ودش می گفته  "(employment 

 ط رواب  دبهبو . 5

  ای  هشیو  به  که  ستشما  به  کمک   رایب  ه  ودجب  ن  ای

. کنید  عمل   مثبت

 طرواب ازیس فیتظر"اتاوق بعضی �  ن  ای

"(CB relationships)  ودش می همیدنا.

 یافته  بهبود  تندرستی  و  صحت6. 

  چگونه  بگیرید  یاد  تا  کند  می  کمک  شما  به  بودجه   این

. باشید  داشته  سالمی   زندگی

 تندرستی  و  صحت  سازی  ظرفیت" اوقات  بعضی   این

"(CB health and wellbeing)  شود می نامیده.

 80 از 28 صفحه



    80 از 29  صفحه

 دانشگاه

یافته بهبود یادگیری7. 

 یا دانشگاه به مکتب از که است زمانی برای بودجه   این

TAFE  روید می.

 العمر مادام یادگیری سازی ظرفیت"اوقات بعضی   این

"(CB lifelong learning)  شود می نامیده.

یافته بهبود زندگی های انتخاب8. 

 است(plan manager)پلان مدیر یک برای بودجه   این

.کند کمک تان پلان در پول مدیریت در شما به   تا

 لوکنتر و بنتخاا ازیس فیتظر"اتاوق بعضی �  ن  ای

"(CB choice and control)  ودش می همیدنا.

یافته بهبود روزمره زندگی9. 

:تا کند می حمایت شما از بودجه   این

دهید انجام تنهایی به را بیشتری   کارهای●	 

.کنید شرکت جامعه   در●	 

 روزمره فعالیت سازی ظرفیت"اوقات بعضی   این

"(CB daily activity)  شود می نامیده.



   

       

          

  

     

	

	

	       

          

 

          

       

      

      

  

     

      

         

 

        

      

  

 ؟کنید یتیرمد را ودخهودجب نیداتو می نهچگو

 پلان
 را ودخه ودج بنهچگو کهدده می ضیحتو شما لانپ

 .ردک هیداخو یتیرمد

 :هیدابخو راگ یدگو می شما لان پ

 را   خود   پلان   تان   خود- مدیریت-�خود●

  کنید   می   مدیریت

پلان 
 

  استخدام   فردی – باشید   داشته   پلان   مدیر   یک●

  شما   بودجه   مدیریت   برای   شما   از   تا   کنید   می

 کند   حمایت

 .کند مدیریت را شما بودجه بخواهید NDIA از●

 بنتخاا را ها ینهگز نای از کیبیتر ت اس ممکن همچنین

 .شیدبا رده ک

 ان ودت خرا ه ودج ب از بخشی شما ت اس ممکن ال، ثم رای ب

 .کند یتیرمد NDIA را بقیه و کنید یتیرمد

 80 از 30 صفحه



   

           

  

          

   

	  

	   

          

      

 

 

         

  

         

   

  

  

        

     

      

      

 

  

پلان
 

 جزوه
 تان NDIS پلان ایجاد-2 جزوه در را اینها بین تفاوت ما

 .دهیم می توضیح

 حتی دارید، کنترل و انتخاب خود پلان روی همچنان شما

 :توسط شما بودجه اگر

 پلان مدیر یک●

 .شود مدیریت NDIA سازمان●

 دهید، تغییر را خود بودجه مدیریت نحوه خواهیدمی اگر

 :کنید صحبت زیر مراکز با توانیدمی

 کودکی اوایل دوران همکار●	 

 محلی منطقه کننده هماهنگ●	 

 NDIA. پلانگذار●	 

 80 از 31 صفحه



   

   

         

          

          

  

          

           

        

            

    

 

  

       

       

       

  

        

         

     

          

    

 

  

 انت لانپاز اده فت اس

 ؟کنید فمصر نیداتو می یچیز چی رای برا ودخه ودج ب

 چه رای برا ودخه ودج ب یدگیر می تصمیم که میهنگا قوانین

 ما نیناقو از که یدشو مطمئن یدبا،کنید رجخیچیز

 .کنید می روی یپ

 .هیدد وابج نهاآبه نیداتو می کهم داری والس چند ما

 که دیاب دری تا ننداتو می رده ک کمک شما به ؤالات سنای

 .نیداتو می رده کیچیز چه رفصرا ودخه ودج ب

  

 بله

خیر  نه
 .نیداتو   می   زده   متعلا   را »خیر   نه« یا »بله«   ؤالس   هر    رایب

    1وال س

 اهداف
 به دنی رس جهت در تا ردکد واه خ کمک شما به یتحما اآی

 ؟کنید ارک ودخ لان پ داف اه

 بله

 خیر نه

 80از 32صفحه



   

 

 

 

 

  

    2وال س

 دارد؟   را   دادن    ولپ   رای ب   ارزش   ینبهتر   یتحما   ینههز    اآی

 بله

 خیر نه

    3وال س

 بپردازید؟   را   حمایت   هزینه   خود   بودجه   با   توانید   می   آیا

 بله

 خیر نه

 80 از 33 صفحه



   

	     

	      

	         

 

 

     

      

        

 

 

  

    4وال س

  کمک   شما   به   ی دگ زن   مختلف   ایه   مینهز   در   یتحما   اآی

 رد؟ ک د واه خ

 :که   کند   می   کمک   شما   به   ها   یتحما   اآی   ال، ثم   وان نع   به

 وظیفه

 کنید حفظ و کنید پیدا وظیفه●

 دانشگاه

 روید می دانشگاه یا مکتب به وقتی●

 ارتباط خود دوستان و فامیل جمله از جامعه، با●

 .کنید برقرار

 بله

 خیر نه

 80 از 34 صفحه



   

 

          

 

          

 

	      

	   

	 

	 

 

 

        

 

         

 

      

   

 

 

 

  

 5 وال س

 حمایتی هزینه NDIS جای به توانند می دولتی خدمات آیا

 بپردازند؟ را

 حمایت زیر مراکز از توانید می آیا مثال، عنوان به

 :کنید دریافت

 دندان داکتر یا شفاخانه مانند صحی، خدمات●

 دانشگاه مانند تعلیمی، خدمات●

 مسکن خدمات●

 .عمومی ترانسپورت●

 بله

 خیر نه

 80 از 35 صفحه



   

 

         

    

	   

	    

 

 

        

    

   

    

 

  

 6 وال س

 در که کرد خواهد کمک شما به حمایت آیا

 کنید؟   شرکت   اجتماعی   های   فعالیت   در

 :است زیر موارد شامل این

 دوستان با گذرانی وقت●

 وظیفه

 وظیفه. حفظ و کردن پیدا●

 بله

 خیر نه

 80 از 36 صفحه



   

 

    

 

        

	

	 

 

  

 

        

 

  

 7 وال س

 ت؟ اسنام یتحما نایاآی

 بله

 خیر نه

 ؟کنید اده فت اس ودخ ایه واب ج از نیداتو می نهچگو

  یتحما    د،ای   زده   تیک   را "بله"   والاتس نای   همه    رایب ر اگ

 :شدبا رزی    واردم    رایب   بیخو   بنتخاا د وانت   می   شما

 شما●

 .شما بودجه●

   د،ای   زده   تیک   را "نه"   والاتس نای   از   یک   هر   رایب ر اگ    اام

 .شیدبا   یگرد   ایه   یتحما   البدن   به   هیدابخو    تاس   ممکن

 80 از 37 صفحه



   

  

   

         

    

          

	 

	 

    

           

      

  

 

     

    

      

 

 

   

       

      

  

 ات دمخ ان دگنده هارائ

 ؟چیست ات دمخدهندهه ارائ

 از ات دمخ ودن منه ارائ با ات دمخدهندهه ارائ یک

 .کند می یتحما یگرد اصخاش

 :شدبارزی وارد ماز یکی دوانت می اتدمخدهندههارائ یک

 سازمان یک●

 .شخص یک●

 .ت استومتفا دهنده ه ارائ هر

 کنید اپید را اتدمخدهندههارائ یک کهتاس مهم ینابربنا

 .کند رآورده ب را شما ای ازه ین ندابتو که

 80 از 38 صفحه



   

      

          

   

	 

	   

         

      

        

         

        

	 

	 

        

        

     

         

  

 

   

        

     

        

       

        

 

 

        

        

  

 NDIS) کمیسیونNDIS ( حفاظت و کیفیت کمیسیون

 در که معیوبیت دارای اشخاص که کند می حاصل اطمینان

NDIS کنند می شرکت: 

 باشند مصئون●

 .باشد داشته خوب خدمات●

 که هستند فهرستی در خدمات دهندگان ارائه از بعضی

 .کند می مراقبت آن از NDIS کمیسیون

 .نامیم می شده ثبت دهندگان ارائه را آنها ما

 را NDIS کمیسیون قوانین باید شده ثبت دهندگان ارائه

 :از عبارتند که کنند دنبال ها حمایت ارائه برای

 بودن مصئون●

 .بودن خوب●

 .نیستند لیست این در خدمات دهندگان ارائه از بعضی

 .گویم می ناشده ثبت دهندگان ارائه آنها به ما

 80 از 39 صفحه



   

       

         

        

    

         

	 

	   

   

     

       

      

    

      

 

   

   

  

 ؟کنید میاپید را اتدمخ اندگندههارائ نهچگو

 می د،یواهخ می تیماخد چهدردیک مشخص که میهنگا

 :که یدشو یاجو تیماخد اندگندههارائ وردمدر نیداتو

 باشد تان خود منطقه در ●	 

 .است   مناسب   شما   برای ●	 

 :بیدبیارزیزراکمدررا اتدمخاندگندههارائ نیداتو می

 myplace پورتال●

 (Provider Finder) دهنده ارائه کننده �پیدا●

 .ما سایت وب �در

www.ndis.gov.au/participants/working-

providers/find-registered-provider/ 

provider-finder 

 80 از 40 صفحه

https://www.ndis.gov.au/participants/working-providers/find-registered-provider/provider-finder
https://www.ndis.gov.au/participants/working-providers/find-registered-provider/provider-finder
https://www.ndis.gov.au/participants/working-providers/find-registered-provider/provider-finder


   

            

            

 

	   

	   

	 

           

  

            

   

       

           

    

         

         

         

 

   

   

 

         

  

         

   

   

         

    

         

  

 نمی رده کاپید انت ودخ منطقه در را دهنده ه ارائ یکراگ

 دان دهشرذک رزی در که انت اران کمهبا نیداتو می د،یوان ت

 :یدبگیر ستما

 کودکی اوایل دوران همکار●

 محلی منطقه کننده هماهنگ●

 NDIA. پلانگذار●

 ها یتحما بعضی بهن لای آن یانتلفو یقطر از نیداتو می

 .کنید اپید سیسترد

 یقطر ازرا ها یتحما از بعضی نیداتو می ال، ثم واننعبه

 .کنید تاف دری یوی دی وی ستما

 ؟کنید میبنتخاارات درس اندگندهه ارائ نهچگو

 ارائه از بعضی از NDIS به پیوستن از قبل است ممکن

 .باشید کرده استفاده خدمات دهندگان

 .کنید کار دوباره آنها با که کنید انتخاب توانید می

 80 از 41 صفحه



   

           

     

           

 

           

      

        

         

     

          

 

          

      

       

  

 از باید شود، می مدیریت NDIA توسط شما بودجه اگر اما

 .کنید استفاده شده ثبت دهندگان ارائه

 نو
 خدمات جدید دهندگان ارائه با که کنید انتخاب توانید می یا

 .کنید کار

 کنید، می فکر خدمات دهنده ارائه یک از استفاده به وقتی

 .بپرسید آنها از را سؤالاتی توانید می

 هستید؟ شده ثبت دهنده ارائه یک شما آیا

  اهدافم  جهت  در  تا  کرد  خواهید  کمک  من  به   چگونه

  کنم؟   تلاش

 اهداف

 80 از 42 صفحه



   

      

            

        

     

           

       

  

 شد؟ خواهد چند تان خدمات هزینه

 کند؟ کار من با کسی چه که کنم انتخاب توانم می آیا

  مناسب  من  برای  که  زمانی  در  را  خدمات  توانید  می   آیا

  دهید؟  ارائه   باشد

 دارد؟ وجود مشکلی وقتی بگویم شما به چگونه

 80 از 43 صفحه



   

   

          

             

      

	   

	      

           

  

          

	  

	   

   

          

            

      

   

      

          

  

          

  

   

  

 انت لانپ ردن ک یکشر

 .کنید شریک دیگران با تانرا پلان توانید می باشید خواسته اگر

 پلان

 باید کنیم شریک دیگران با را تان پلان ما که خواهید می آگر

 :که بدهید ما به را تان رضایت

 را تان پلان تمام●

 .کنیم شریک را تان پلان از قسمتی●

 رضایت

 دهید می اجازه که معناست این به دهید می رضایت وقتی

 .شود انجام کاری

 :بدهید زیر طریق از ما برای را تان رضایت توانید می

 myplace پورتال در●

 NDIA. دفتر یک در●

 80 از 44 صفحه



   

       

   

    

      

     

    

      

 

   
 

    

 

    

     

    

    

     

 

  

 کنید اپید انت رایبرات درس دهندهه ارائ

 یادداشت
 ،کنید   می   اپید   را   مختلف   ات دم خ   ان دگ ن ده   ه ارائ   نیکهماز   در ها

  د داری   ت دوس   ت اس   ممکن   که   صیشخاا   ورد م   در   نیداتو   می

 .کنید   ت ادداش ی   کنید   ار ک   نهاآ   با

 1 ات دمخدهندهه ارائ

 چیست؟   شما   هدف

 د؟ داری زنیا یتیحما چی به

 یک شود می باعث چیزی چه

 ارائه حق خدمات دهنده ارائه

 باشد؟ داشته را حمایت این

 توانید می دهنده ارائه کدام از

 کنید؟ استفاده

 80 از 45 صفحه



   

   

  

    

      

     

    

     

  

 

   

     

      

     

     

     

   

  

 2 ات دمخدهندهه ارائ

 چیست؟ شما هدف

 د؟ داری زنیا یتیحما چی به

 یک شود می باعث چیزی چه

 ارائه حق خدمات دهنده ارائه

 باشد؟ داشته را حمایت این

 می دهنده ارائه کدام از

 کنید؟ استفاده توانید

 80 از 46 صفحه



   

   

  

    

      

     

    

     

  

 

  

    

     

    

    

    

  

  

 3 ات دمخدهندهه ارائ

 چیست؟ شما هدف

 د؟ داری زنیا یتیحما چی به

 یک شود می باعث چیزی چه

 ارائه حق خدمات دهنده ارائه

 باشد؟ داشته را حمایت این

 می دهنده ارائه کدام از

 کنید؟ استفاده توانید

 80 از 47 صفحه



   

   

  

    

      

     

    

     

  

 

  

    

     

    

    

    

  

  

 4 ات دمخدهندهه ارائ

 چیست؟ شما هدف

 د؟ داری زنیا یتیحما چی به

 یک شود می باعث چیزی چه

 ارائه حق خدمات دهنده ارائه

 باشد؟ داشته را حمایت این

 می دهنده ارائه کدام از

 کنید؟ استفاده توانید

 80 از 48 صفحه



   

   

  

    

      

     

    

     

  

 

  

    

     

    

    

    

  

  

 5 ات دمخدهندهه ارائ

 چیست؟ شما هدف

 د؟ داری زنیا یتیحما چی به

 یک شود می باعث چیزی چه

 ارائه حق خدمات دهنده ارائه

 باشد؟ داشته را حمایت این

 می دهنده ارائه کدام از

 کنید؟ استفاده توانید

 80 از 49 صفحه



   

     

 

         

      

          

   

            

            

    

    

  

         

      

          

   

          

            

    

  

 ات دمخوها یتحما ردنک روع ش

 ذاری گ قیمت

 دهندگان ارائه که داریم محدودیتی ها قیمت برای ما

 .کنند دریافت را آن توانند می خدمات

 هزینه مجاز حد از کمتر توانند می خدمات دهندگان ارائه

 .بیشتر نه اما کنند،

 تواندمی ایم کرده وضع ها قیمت بر ما که هایمحدودیت

 که پولی مقابل در خوبی های حمایت تا کند کمک شما به

 .کنید دریافت کنید می پرداخت

 80 از 50 صفحه



   

 

          

   

      

      

         

  

          

          

 

          

 

 

 

 

         

   

      

      

        

  

         

         

 

         

 

  

 ات دم خ رارداد ق

 قرارداد
 خدمات

 ارائه و شما بین شده نوشته پلان یک خدمات قرارداد

 .است تان خدمات دهنده

 :دهد می توضیح را زیر موارد این

 کرد خواهید استفاده شما که را خدماتی ●	 

 شما به را ها حمایت چگونه خدمات دهندگان ارائه ●	 

 کرد خواهند ارائه

 .بود   خواهد   چند   خدمات   هزینه ●	 

 که شوید مطمئن کند می کمک شما به خدمات قرارداد

 دریافت اید کرده پرداخت آن برای که را هایی حمایتی

 .کنید می

 قرارداد
 خدمات

کپُی
 خود خدمات قرارداد از کپی یک که است خوبی نظر

 .باشید داشته

 80 از 51 صفحه



   

          

      

          

  

           

      

 

           

    

       

 

         

      

         

  

 

          

      

 

          

    

       

  

 یک حمایت از توانید می بندید، می خدمات قرارداد وقتی

 .شوید برخوردار تان دوست یا فامیل عضو

 قرارداد فهمیدن در شما به باید شما خدمات دهنده ارائه

 .کند کمک خدمات

آسان  خوانش

 مورد در است خواندن قابل آسانی به که را معلوماتی ما

 .داریم خود سایت وب در خدمات قراردادهای

www.ndis.gov.au/providers/working-provider/ 

connecting-participants/service-agreements 

 ردن ک رزرو

 ارائه با خدمات رزرو یک باید زیر، موارد انجام از پس

 :دهید ترتیب خود خدمات دهنده

 کنید مشخص را تان نیاز مورد های حمایت ●	 

 .کنید   انتخاب   را   خدمات   دهنده   ارائه ●	 

 80 از 52 صفحه

http://www.ndis.gov.au/providers/working-provider/connecting-participants/service-agreements
http://www.ndis.gov.au/providers/working-provider/connecting-participants/service-agreements


   

     

	     

	    

	    

          

  

           

        

     

     

    

    

         

  

          

        

  

 :است زیر موارد شامل خدمات رزرو

 کنید می دریافت که حمایتی نوع●

 است چقدر رزرو زمان مدت●

 .بود خواهد چند خدمات هزینه●

 رزرو شده ثبت دهندگان ارائه برای توانید می فقط شما

 .دهید انجام خدمات

 و شما که شود می هایی حمایتی شامل فقط خدمات رزرو

 .کنید می موافقت آنها با شما خدمات دهنده ارائه

 80 از 53 صفحه



   

          

    

          

  

           

 

            

    

           

 

            

 

         

    

        

  

         

 

         

    

          

 

         

  

 myplace پورتال در تواند می شما شده ثبت دهنده ارائه

 .دهد انجام خدمات رزرو یک

 رزرو یک myplace پورتال در توانید می تان خود همچنین

 .دهید انجام خدمات

 یا دهید تغییر را خدمات رزرو توانیدمی خواستید زمان هر

 .کنید لغو

 قرارداد
 خدمات

 یا لغو ورد مدر شما ات دمخ رارداد ق که کنید ی ررس ب یدبااام

 .یدگو می چه رزرو تغییر

 روز یک باشند داشته نیاز است ممکن آنها مثال، عنوان به

 .بدانند قبل

 .گردانیمبرمی تان بودجه به ایدنکرده خرج که را پولی ما

 80 از 54 صفحه



   

   

          

   

       

	        

 

	    

 

 

   

         

  

       

       

 

    

  

 

 

 شما ات دمخ ینههز ت رداخ پ

 پورتال طریق از را خود خدمات و حمایت هزینه شما

myplace کنید می پرداخت. 

  تاس   یتیرمد-ودخ   شما   لان پ راگ

  هزینه   پرداخت   برای   راه  2   هستید،   مدیریت-خود   اگر

 .دارد   وجود   تان   خدمات

پرداخت    درخواست

  توانید   می   خدمات،   دهنده   ارائه   توسط   بل   ارسال   از   پس

 .کنید   پرداخت   درخواست  myplace   پورتال   طریق   از

 بل

1  جنس

2  جنس

 مجموع

 :است زیر موارد شامل که است سندی بل

 پول آنها برای باید که خدماتی از لیستی●

 شود پرداخت

 .شود پرداخت باید که مبلغی●

 80 از 55 صفحه



   

           

            

     

 

 

         

       

    

         

     

           

           

     

 

 

         

       

  

         

 
     

  

 .کنید پرداخت تان خود پول با را خدمات هزینه توانید می یا

 طریق از اید کرده پرداخت که را پولی که کنید درخواست و

 :برگرداند شما به زیر های برنامه

 myplace پورتال ●	 

 my NDIS. برنامه●	 

 ریکارد

 .کنید نگهداری را خود های پرداخت تمام رسید باید شما

 .شود می شما های بل تمام شامل این

 د داری لانپیرمد یکراگ

 پلان

 :کرد خواهند را کار این آنها دارید، پلان مدیر اگر

 کند می پرداخت را خدمات هزینه ●	 

 کند.   می   ثبت   را   تان   های   پرداخت   رسید●	 

 80 از 56 صفحه



   

           

   

       

         

         

    

        

	 

	 

	

 

 

 

 

 

          

   

     

       

        

   

        

 

 

  

 بل

1  جنس

2  جنس

 مجموع

 مدیر به را خود های بل باید شما خدمات دهندگان ارائه

 .کنند ارسال شما پلان

 ودش می یتیرمد NDIA سطتو شما ه ودج براگ

 ارائه شود، می مدیریت NDIA توسط شما بودجه اگر

 طریق از را خود های پرداخت شما خدمات دهندگان

 .کرد خواهند مطالبه myplace پورتال

 :دارد نیاز زیر معلومات به شما خدمات دهنده ارائه

  NDIS  شماره
 NDIS شماره●

 تولد تاریخ●

 تخلص
 .تخلص●

 80 از 57 صفحه



   

         

   

          

 

          

 

         

      

           

 

 

         

 

          

 

         

 

        

      

          

 

  

 شدبا مفید انت رای ب شما لان پ که کنید صلحا نطمیناا

 ان ته ودج ب ردن کیپیگیر

 :تان بودجه از چقدر کنید بررسی که است خوبی نظر این

 شده استفاده●	 

 .مانده   باقی●	 

 کنید، می دریافت که را هایی حمایت سوابق باید همچنین ریکارد

 .کنید نگهداری

 میزان باید کنید، می مدیریت-خود را تان بودجه اگر

 .کنید ریکارد یا ثبت را خود مصارف

 خود بودجه از باشد نیاز که صورتی در فقط باید شما

 .کنید استفاده

 80 از 58 صفحه



   

          

   

     

	      

	     

          

          

       

            

        

    

         

   

     

      

     

         

         

       

          

       

   

  

 درخواست

 ارائه که هایی حمایتی برای نباید خدمات دهندگان ارائه و

 .کنند مطالبه اند نکرده

 :باید شما شود، کار این اگر

 بگیرید تماس خود خدمات دهنده ارائه با●

 .کنید برطرف را مشکل کنید سعی●

 ه؟چ شیدنبا ی راض کنید می تاف دری که ییها یتحما ازراگ

 نیستید، راضی کنید می دریافت که هایی حمایتی از اگر

 .کنید صحبت خود خدمات دهنده ارائه با باید

 شما از بخواهید دارید اعتماد او به که شخصی از توانیدمی

 اشخاص برای که کسی- مدافع یک مانند کند، حمایت

 .کندمی صحبت معیوبیت دارای

 80 از 59 صفحه



   

         

         

	 

	     

	          

   

           

       

  

       

         

 

     

         

   

         

      

  

NDIS  کمسیون

 تماس NDIS کمیسیون با حمایت برای توانید می همچنین

 .بگیرید

 :اگر دهید تغییر را خدمات دهندگان ارائه توانید می و

 نیستید راضی●

 ندارید نیاز آنها خدمات به دیگر●

 آن با خواهید می که را دیگری خدمات دهنده ارائه●

 .کنید پیدا کنید، کار

 که زمانی مورد در باید تان خدمات دهندهارائه و شما

 .کنید توافق یابد، پایان ها حمایت خواهیدمی

 80 از 60 صفحه



   

       

          

 

	      

	    

	     

	 

            

 

           

           

      

       

         

 

      

    

     

 

           

 

          

           

      

  

 ه؟چ کند تغییر شما یدگ زن در یچیز راگ

 تغییر است ممکن شما زندگی در چیزی زمان، گذشت با

 : مانند کند،

 دارید نیاز خود ناتوانی برای که حمایتی●

 کنید می زندگی که جایی●

 کنید می زندگی که کسانی با●

 .تان کار●

 به وقت اسرع در لطفا کرد، تغییر شما زندگی در چیزی اگر

 .بگویید ما

 پلان

 است ممکن کند، می تغییر شما زندگی در چیز همه وقتی

 .کند حمایت شما از بهتر تا کند تغییر تان پلان باشد نیاز

 پلان

 .بماند ثابت است ممکن شما پلان یا

 80 از 61 صفحه



   

            

        

          

        

      

           

         

         

        

      

  

 فرمه
 یک طریق از است کرده تغییر آنچه مورد در توانید می شما

 .دهید اطلاع ما به ما سایت وب در فرم

www.ndis.gov.au/participants/using-your-plan/ 

changing-your-plan/change-circumstances 

 NDIA دفتر در حضوری طور به توانید می همچنین شما

 .است کرده تغییر چیزی چه که بگویید ما به

 .بگویید ما به تلفنی توانید می و

 80 از 62 صفحه

http://www.ndis.gov.au/participants/using-your-plan/changing-your-plan/change-circumstances
http://www.ndis.gov.au/participants/using-your-plan/changing-your-plan/change-circumstances


   

   

        

            

          

           

     

        

	 

	  

  

        

           

          

          

     

        

  

  

 انت لان پدمجد یاب ارزی

  

 پلان

پایان  تاریخ

 .داشت خواهد آن در پایانی تاریخ یک شما پلان

 تا گرفت خواهیم تماس شما با تان پلان ختم از قبل ما

 .کنیم انتخاب تان پلان مجدد ارزیابی برای را روزی و زمان

 کنیم می بررسی کنیم، می ارزیابی دوباره را شما پلان وقتی

 .کند تغییر باید چیزی چه ببینیم

 :کنیم ارزیابی دوباره اینگونه را شما پلان است ممکن
 پلان

 حضوری●

 .تلفون طریق از●

 80 از 63 صفحه



   

          

    

	  

	 

	 

           

    

	 

	         

    

         

    

          

    

  

 

 

 

 

 

        

    

  

 را دیگری شخص توانید می تان پلان مجدد ارزیابی هنگام

 :مانند باشید، داشته خود همراه

 فامیل عضو یک●

 دوست یک●

 .مدافع یک●

ً  لطفا داریم، شما پلان مجدد ارزیابی به نیاز ما که هنگامی

 :بیاورید باخود را زیر اقلام

جزوه 
 جزوه این● 

راپور
 

 مانند شما، حمایت از معلومات یا راپور گونه هر●

 .تان داکتر از راپور یک

 80 از 64 صفحه



   

           

          

           

  

	     

	   

    

	   

	     

           

        

           

         

          

  

     

   

    

   

     

          

        

  

 کنیم می یاب ارزی اره دوب را شما لان پ که یان زم رای ب دن ش اده آم

 خوبی زمان کنیم، می ارزیابی دوباره را شما پلان وقتی

 مفید شما به تان حمایت آیا که کنیم بررسی تا است

 :خیر یا است

 دهید انجام تان خود برای کارهایی●

 .بیاموزید نو های مهارت●

 :تان پلان که است مهم

 باشد مفید تان برای●

 .کند تغییر شما زندگی تغییر با●

 شما به داشتیم، شما پلان مجدد ارزیابی به نیاز که زمانی

 .باشید داشته همراه را چیزی چه که گفت خواهیم

 80 از 65 صفحه



   

            

           

      

       

    

         

	     

	  

            

   

           

          

      

       

    

         

     

  

           

   

  

 کنید فکر آن به یدبا ود خ لان پدمجد ی اب ارزی از قبل که واردی م

 مجدد ارزیابی از قبل توانید می که دارد وجود سوال چند

 .کنید فکر آنها مورد در تان پلان

 پلان

 شد؟ واقع مفید شما پلان در چیزی چه

 پلان

 نشد؟ واقع مفید چیزی چه

 :که است کرده کمک شما به تان های حمایت آیا

 دهید؟ انجام تان خود برای کارهای●

 بیاموزید؟ جدید مهارت●

 اهداف
 جهت در تا است کرده کمک شما به شما های حمایت آیا

 کنید؟ کوشش خود اهداف

 80 از 66 صفحه



   

     

	     

	 

        

           

  

           

  

           

   

    

	 

	   

	     

     

     

 

       

         

  

          

  

          

   

    

 

   

     

  

 :که خواهید می را اهداف کدام اهداف 

 کنید؟ کار آن به دسترسی برای●

 دهید؟ تغییر●

 داشت؟ خواهید نیاز NDIS حمایت به آینده در آیا

 خود مالی منابع همه یا بعضی مدیریت نحوه خواهیدمی آیا

 دهید؟ تغییر را

 کمک به دهید انجام تنهایی به را کارهایی اینکه برای آیا

 دارید؟ نیاز بیشتری

 شما نیازهای کنید می دریافت خانه در که هایی حمایت آیا

 کند؟ می برآورده را

 :که دارید کمکی تکنالوجی آیا

 است؟ فرسوده●

 دارد؟ تعویض به نیاز●

 ندارید؟ نیاز آن به دیگر شما●

 80 از 67 صفحه



   

              
 

           

           

    

          

     

       

         

  

             
 

           

          

    

          

     

       

         

  

  

 نیداتو می یچیز چه ورد م در کنیم می یاب ارزی اره دوب را انت لان پ قتیو
 ؟کنید صحبت

 .کنید فکر آنها مورد در تا نوشتیم سوال چند شما برای ما

 می ها جواب کنیم، می ارزیابی دوباره را تان پلان وقتی

 .کنند کمک شما به توانند

 .کنید درج را تان جوابهای که است موجود های خالی خانه

 کنید فکر وردش م در که ی والات س

 پلان
 شد؟ واقع مفید شما پلان در چیزی چه

 آن به رسیدن برای که است هدفی هر شامل �این

 .اید کرده تلاش

 80 از 68 صفحه



   

       

        

         

 

        

         

          

  

 پلان

 نشد؟ واقع مفید شما پلان در چیزی چه

 پلان 

 دارید؟ سؤالاتی چه خود پلان مدیریت نحوه مورد در

 دهید؟ تغییر را خود بودجه مدیریت نحوه خواهید می آیا

 80 از 69 صفحه



   

       

 

        

 

  

 اهداف

 نو

 دارید؟ جدیدی اهداف خود بعدی پلان برای آیا

 80 از 70 صفحه



    80 از 71 صفحه

 

  
 

  

 یادداشت
 ها

 :تان   دیگر   سوالات   و   ها   یادداشت

چیست؟ بعدی   مراحل

 .کنید   استفاده   تان   بودجه   و   پلان   از   توانید   می   تان   اهداف   به   رسیدن   برای

 .شوید NDIS    برنامه   یا myplace    پورتال   داخل   توانید   می   تان   پلان   دیدن   برای

NDIA    پلانگذار   یا   کودکی   اوایل   دوران   همکار   یا   شما،   محلی   منطقه   کننده   هماهنگ

 .کند   می   عمل   خوب   شما   برای   تان   پلان   که   شوید   مطمئن   کند   می   کمک   شما   به

 .گرفت   خواهیم   تماس   شما   با   باشیم   داشته   تان   پلان   مجدد   ارزیابی   به   نیاز   که   زمانی



   

 

        

       

     

  

      

      

  

        

       

     

      

      

  

 بیشتر تمامعلو

ً  .بگیرید تماس ما با لطفا بیشتر، معلومات کسب برای

 WWW. کنید بازدید ما سایت ویب از توانید می. 

www.ndis.gov.au 

 .بزنید زنگ ما به توانید می

1800 800 110 

 .کنید دنبال فیسبوک رادر ما توانید می

www.facebook.com/NDISAus 

 .کنید دنبال درتویتر را ما تونید می

@NDIS 

 80 از 72 صفحه

http://www.ndis.gov.au
http://www.facebook.com/NDISAus
https://twitter.com/NDIS


   

     

         

           

 

         

       

 

 

           

 

  

    

  

  

 

     

        

          

 

        

       

 

          

 

    

  

  

 ما با ردن ک صحبت رایب یتحما

اینترنتی    گفتگوی

 اینترنتی گفتگوی گزینه از استفاده با توانید می شما

 ما با آنلاین صورت به ما سایت ویب بالای قسمت در

 .کنید صحبت

www.ndis.gov.au 

 کنید، می صحبت انگلیسی از غیر لسان به اگر

 (TIS) کتبی و شفاهی ترجمانی خدمات با توانید می

 .بگیرید تماس

131 450 

 زیر مراکز به توانید می دارید، شنوایی یا گفتاری مشکل اگر

 :بگیرید تماس

 TTY سلام 

1800 555 677 

 کن گوش و کن صحبت

1800 555 727 

 Relay ملی خدمات

133 677 

www.relayservice.gov.au 

 80 از 73 صفحه

http://www.ndis.gov.au
http://www.relayservice.gov.au


   

 

   

      

 

   

	    

	   

  

	     

	    

           

  

 

    

     

 

   

    

   

  

     

    

 

          

  

  

 لغت ستفهر

 (AAT) اداری نظر تجدید هیئت

AAT کند می بررسی را دولت تصمیمات. 

 کمکی تکنالوجی

 :تواند می کمکی تکنالوجی

 کند آسان را کارها انجام●

 .نگهدارد مصئون را شما●

 :شاید کمکی تکنالوجی

 تجهیزات از یکی یا کمک یک●

 .باشد استفاده برای سیستم یک●

 رضایت رضایت

 دهید می اجازه که معناست این به دهید می رضایت وقتی

 .شود انجام کاری

 80 از 74 صفحه



   

 

           

   

 

            

 

	   

	   

   

	     

	          

 

       

	        

 

	    

 

 

 

 

 

          

   

 

          

 

   

   

   

     

          

       

       

 

    

  

 دهی بودجه

 و ها حمایت برای دولت طرف از که است پولی بودجه،

 .شود می پرداخت خدمات

 داخلی بررسی

 ببینیم تا کنیممی بررسی را شما پلان داخلی، بررسی یک در

 :مواردی چه

 میکند کار خوبی به●

 .باشد بهتر تواند می●

 ترجمان

 :که است کسی ترجمان

 کند می صحبت شما زبان به●

 .گوید می چی نفر یک بفهمید کند می کمک شما به●

 بل

1  جنس

2  جنس

 مجموع

 بل

 :است زیر موارد شامل که است سندی بل

 پول آنها برای باید که خدماتی از لیستی●

 شود پرداخت

 .شود پرداخت باید که مبلغی●

 80 از 75 صفحه



   

     

        

       

	 

	   

  

           

     

   

         

      

        

 

          

   

 

     

      

      

 

   

  

          

     

   

        

     

        

 

         

   

  

 NDIS) کمیسیونNDIS ( حفاظت و کیفیت کمیسیون

 اشخاص که کند می حاصل اطمینان NDIS کمیسیون

 :کنند می شرکت NDIS در که معیوبیت دارای

 باشند مصئون●

 .باشد داشته خوب خدمات●

 مجدد های ارزیابی

 کنیم می بررسی کنیم، می ارزیابی دوباره را شما پلان وقتی

 .کند تغییر باید چیزی چه ببینیم

 شده ثبت دهندگان ارائه

 که هستند فهرستی در خدمات دهندگان ارائه از بعضی

 .کند می مراقبت آن از NDIS کمیسیون

 .نامیم می شده ثبت دهندگان ارائه را آنها ما

 قرارداد
 خدمات

 خدمات قرارداد

 ارائه و شما بین شده نوشته پلان یک خدمات قرارداد

 .است تان خدمات دهنده

 80 از 76 صفحه



   

 

	     

	    

	    

 

     

    

    

  

 خدمات رزرو

:است زیر موارد شامل خدمات   رزرو

 کنید می دریافت که حمایتی نوع●

 است چقدر رزرو زمان مدت●

 .بود خواهد چند خدمات هزینه●

 80 از 77 صفحه



   

 

          

   

 

          

 

       

       
  

  

          

   

  

          

 

       

    
  

 

 دهندگان ارائه

 اشخاص از خدمات نمودن ارائه با خدمات دهنده ارائه یک

 .کند می حمایت دیگر

 حمایتی بودجه

 تقسیم ها حمایت انواع پرداخت برای را شما بودجه ما

 .کنیم می

 .نامیم می شما حمایتی بودجه را این ما

   عکاسی   از   استفاده   با   را   آسان   خواندنی   سند   این   معلومات   به   دسترسی �  گروه
   استفاده   اجازه   بدون   توان   نمی   را   تصاویر .کرد   ایجاد   سفارشی   تصاویر   و �  موجود
ً  سایت   ویب   این   از   لطفا   تصاویر،   مورد   در   پرسش   هرگونه   برای .کرد �  مجدد

www.informationaccessgroup.com 4849 وظیفه شماره کنید بازدید 
 .کنید بیان را

80 از 78  صفحه

http://www.informationaccessgroup.com


  ها     تادداشی

   80 از 79 صفحه
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