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ဤလ်ု ်က ာငရ်မည  ်အစအီစဥ ်အသ ်ုျေးပ ြု  ်ု 

 

ဤလုပ်ဆ ာငရ်ြည  ်အစီအစဥ်က ု န ငုင်လံံုုံး  ုငရ်ာ ြသနစ်ွြ်ုံးြှု 

အာြခ ံဆအဂျငစ်ီ (The National Disability Insurance  

Agency (NDIA)) က ဆရုံးသာုံးမပြုစသုည။် 

'ကျွနဆ်တာ်တ ု  ' ဟူဆသာ စကာုံးလံုုံးသည ်NDIA က ု   ုလ သုည။် 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဤလပ်ုဆ ာငရ်ြည အ်စီအစဥ်က ုအလယွ်ဖတ် 

စာသာုံးမဖင  ်ဆရုံးသာုံးသည။် 

ကျွနဆ်တာ်တ ု   အချ ြု ျို့အကကံမပြုချက်ြျာုံးက ု ရ ငု်ံးမပရန ်ရုပ်ပံုြျာုံး

က ု အသံုုံးမပြုထာုံးသည။်  

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု   အဆရုံးကကီုံးဆသာ စကာုံးလံုုံးအချ ြု ျို့က  ုစာလ ်ုျေးမ

ညျ်ေးပဖင ဆ်ရုံးသာုံးခွဲ သည။် 

  ုလ ုသညြ် ာ ထ စုကာုံးလံုုံးြျာုံးသည ်ပ ုထပူပီုံး ပ ုြညု်ံးဆနပါ

သည။် 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်ထ စုကာုံးလံုုံးြျာုံး၏အဓ ပပါယ်က ု ရ ငု်ံးမပ

ထာုံးပါသည။် 

ဤစကာုံးလံုုံးြျာုံးစာရငု်ံးသည ်စာြျကန် ာ 47 တွင ်ရ  ပါသည။်  

 

ဤစာတြု်ံးသည ်နာုံးလညလ်ွယပံ်ုစံမဖင  ်ဆရုံးသာုံးထာုံးသည  ်ယ

ဥ်ဆကျုံးြှုအရန င  ်ဘာသာစကာုံးအရ ကွွဲမပာုံးမခငု်ံးအတကွ် ဆ ာ

ငရွ်က်ရြည အ်စီအစဉ် ၂၀၂၄-၂၀၂၈ မဖစ်ပါသည။် 

 

သငသ်ည ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲန င  ်ဘာသာစကာုံးကွွဲ ဆ ာငရွ်က်ရြ

ည အ်စီအစဉ် ၂၀၂၄-၂၀၂၈ က ု ကျွနဆ်တာ်တ ု  ၏ ဝက်ဘ ် ုက်တွ

င ်ရ ာန ငုသ်ည။် 

www.ndis.gov.au/CALD  

 ျွန်ကတာ်တ ်ု   

စာလ ်ုျေးမညျ်ေး 

ပုံြ နစ်ာလံုုံး 

က ေါဟာရစာရင်ျေး 

http://www.ndis.gov.au/CALD
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ဤဆ ာငရွ်က်ရြည အ်စီအစဉ်က ု ဖတ်ရှုရန ်သင ်အကူအ

ည ီဆတာငု်ံးခံန ငုသ်ည။် 

ြ တ်ဆ ၊ွ ြ သာုံးစုဝင ်သ ု  ြဟတု် ပံ ပ ုုံးဆပုံးသတူစ်ဦုံးြ  သင ်

အာုံး ကူညဆီပုံးန ငုသ်ည။် 

 

ဤစာြ တစ်ာတြ်ုံးသည ်ရ ညလ်ျာုံးသည။်   

 

ဤစာြ တစ်ာတြ်ုံးက ု တစ်ချ နတ်ညု်ံး အာုံးလံုုံးဖတ်ရန ်ြလ ု

အပ်ပါ။   

သင ်အချ နယ်ူဖတ်န ငုပ်ါသည။် 

 

အဘ ရုငဂ်ျငန်ယန် င  ်ဆတာရက်စ်ဆရလက်ကကာုံးကျွနု်ံးသာုံးလူ

ြျ ြုုံးြျာုံးသည ်ကျွန်ပ်ုတ ု  န ငုင်-ံ ကသစဆကတုံးလျ၏ ဆရ ုံးဦုံးပ ုငရ် င်

ြျာုံးအမဖစ် ကျွန်ပ်ုတ ု   အသ အြ တ်မပြုပါသည။် 

 

၎ငု်ံးတ ု  ြ ာ ဆအာက်ပါတ ု  တွင ်ဆနထ ငုပ်ပီုံး ဆအာက်ပါတ ု  က ု အ

သံုုံးမပြုသည  ်ပထြဦုံး ံုုံးလူြျာုံးမဖစ်ကကပါသည-် 

• ဆမြ  

• ဆရ။ 
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ဤက ာငရ်  ရ်မည အ်စအီစဉ်တ င ်မညသ်ည အ်ရာ  ေါ င်

သနညျ်ေး။ 

'ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ' (CALD)   ုသညြ် ာ ဘာက  ု ုလ ုသနညု်ံး။ 5 

ကျွန်ပ်ုတ ု  ဆ ာငရွ်က်ရြည အ်စအီစဉ်အဆကကာငု်ံး 7 

၁. ကျွနဆ်တာ်တ ု   လပ်ုဆ ာငဆ်ပုံးစဉ် ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးက ု  

အဆလုံးထာုံးမခငု်ံး 8 

၂. ကျွနဆ်တာ်တ ု  ၏ ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးတွင ်ထ ကုသ်င ဆ်သာ အရညအ်ချငု်ံးြျာုံး ရ  ဆကကာငု်ံး 

ဆသချာဆစမခငု်ံး 16 

၃. ကျွနဆ်တာ်တ ု   အချက်အလက်ြျာုံး ဆပုံးကြ်ုံးပံုနညု်ံးလြ်ုံး 23 

၄. ဆရွုံးချယ်ခွင န်  င  ်ထ နု်ံးချြုပ်ခွင  ် 31 

၅. ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး၏ အချက်အလက်ြျာုံး 37 

၆. ကျွန်ပ်ုတ ု   လြူှုအသ ကု်အဝနု်ံးန င  ်ချ တ် က်ပံ ု 40 

ပ ုြ ုသ ရ  ရန ် 45 

ဆဝါဟာရစာရငု်ံး 47 
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'ယဥက်  ျေးမှု  ွဲ' (CALD)   ်ုသညမှ်ာ ဘာ  ်ု  ်ုလ ်ုသနညျ်ေး။ 

 

ယဥက်  ျေးမှုနငှ  ်ဘာသာစ ာျေး  ွဲပ ာျေးပြာျေးနာျေး  ယပ် န  ်သည  ်

(ယဥက်  ျေးမှု  ွဲ- CALD) လူြျာုံး- 

• ဘဝဆပါငု်ံးစံုြ   ငု်ံးသက်လာသည ်

• အဂဂလ ပ်စကာုံးြဟတုဆ်သာ အမခာုံးဘာသာစကာုံးြျာုံး

က ု ဆမပာသည။် 

 ကသစဆကတုံးလျတွင-် 

 

• န ငုင်ရံပ်မခာုံးတွင ်ဆြွုံးဖွာုံးခွဲ သည သ် ူ၈ သန်ျေး နုီံးပါုံးရ  

ပါသည ်

 

• ထလူြျာုံးသည ဘာသာစကာုံး ၃၀၀ ဆကျာ ်ဆမပာ 

ကကသည။ 

 ု ်  ု

်
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သင ်တစ်စံတုစ်ရာအမဖစ်   ်ုယ ် ်ုငလ် ခဏာ ဆတွျို့ ရ  သည အ်

ခါ သင ်သုီံးမခာုံးလအူစအုဖွွဲျို့တွင ်ပါဝငသ်ညဟ် ု  ုလ ုပါသည်

။ 

 

ကသစဆကတုံးလျရ  လြူျာုံး၏ ၃၀% သည ်ယဥဆ်ကျုံးြှုကွွဲပဂု္ ြု

လ်ြျာုံး မဖစ်ကကပါသည။် 

 

နငငလံုုံး ငရာ ြသနစွြ်ုံးြှု အာြခံ အစအီစဥ ်(National  

Disability Insurance Scheme (NDIS)) ရ ၁၀% ရာခ ုငန

နုံးဆသာ ပါဝငသုံးစ သမ  ုံး မ ှာယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲပုဂ္ ြုလ်အမဖစ် 

ဆတွျို့ ရ  ကကသည။ 

 ု ် ံ  ု ် ်

  ် ှု

် ်   ွဲ ူ

်

 

ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးြ ာ NDIS တွငပ်ါဝငသ်ည  ်ြသနစ်ြွ်ုံးသူ

ြျာုံး မဖစ်ကကသည။် 
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 ျွန််ု ်တ ်ု  က ာငရ်  ရ်မည အ်စအီစဉ်အက  ာငျ်ေး 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု   ယဥ်ဆကျုံးြှုအရန င  ်ဘာသာစကာုံးအရ ကွွဲမပာုံး

ြှု နညု်ံးဗျျူဟာ ၂၀၂၄-၂၀၂၈ က ု ဆရုံး ွွဲပါသည။် 

၎ငု်ံးက ု နညု်ံးဗျျူဟာဟ ုဆခေါ်ပါြည။် 

ဤနညု်ံးဗျျူဟာြ ာ ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးအတကွ် 

NDIS က ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   ြညသ် ု  ပ ုြ ုဆကာငု်ံးြွနဆ်အာင ်လုပ်

ဆပုံးြည  ်အစီအစဥ် မဖစ်ပါသည။် 

 

ဤဆ ာငရွ်က်ရြည  ်အစီအစဥ်တငွ ်နညု်ံးဗျျူဟာက ု ပံ ပ ုုံး

ဆထာက်ခံရန ်ကျွန်ပ်ုတ ု   လုပ်ဆ ာငရ်ြညတ် ု  က ု ရ ငု်ံးလငု်ံး

ထာုံးသည။် 

 

၎ငု်ံးက 

• ကျွနဆ်တာ်တ ု   လုပ်ဆ ာငရ်ြညမ်ဖစ်သည ် ဆ ာငရွ်က်

ချက်ြျာုံး  

• ကျွနဆ်တာ်တ ု   ရလ ုသည  ်ရလဒမ် ာျေး ရ ငု်ံးမပထာုံးပါသည်။ 

ရလဒြ်ျာုံးြ ာ ကျွန်ပ်ုတ ု  ၏ အလုပ်က လူြျာုံး၏ ဘဝြျာုံးက ု 

ဆမပာငု်ံးလွဲဆပုံးသည  ်နညု်ံးလြ်ုံးြျာုံးမဖစ်ပါသည။် 

 

NDIS အဆပေါ် ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး၏ အဆတွျို့အကကံြုြျာုံးအာုံး ပ ြု ု

ဆကာငု်ံးြနွဆ်စြည ရ်လဒြ်ျာုံးက ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   ရယူလ ုပါသည။် 

 

ဤဆ ာငရွ်က်ရြည  ်အစီအစဥ်သည ်ဆ ာငရွ်က်ချကြ်ျာုံး 

အလုပ်မဖစ/်ြမဖစ် ကျွန်ပ်ုတ ု   ြညသ် ု  သ န ငုြ်ညက် ုလညု်ံး ရ ငု်ံး

မပထာုံးသည။် 

နည်ျေးဗ ျူဟာ 

က ာငရ်  ်ရမည ်

အစီအစဥ ်

ရလဒမ် ာျေး 

က ာင်ရ  ်ြ  ်မ ာျေး 
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၁.  ျွန်ကတာတ် ်ု   လ်ု ်က ာငက် ျေးစဉ် ယဥက်  ျေးမှု  ွဲ  ေါ င်

သ ်ုျေးစ ွဲသမူ ာျေး  ်ု အကလျေးထာျေးပြငျ်ေး 

က ာငရ်  ြ်   ်၁ 

 

NDIA ရ  အဆရုံးကကီုံးဆသာ စကာုံးလံုုံးအချ ြု ျို့၏အဓ ပပါယက် ု 

လူတ ုငု်ံးသ ရ  နာုံးလညဆ်စရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်လူထလုူ

တနု်ံးစာုံးအတငွု်ံးရ   အမခာုံးသြူျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလုပ်ဆ ာင်

ပါြည။် 

ဤစကာုံးလံုုံးြျာုံးြ ာ ယဥက်  ျေးမှု အာုံးလံုုံးအတွက် လံုမခံြု

ဆကကာငု်ံးက လုညု်ံး ကျွန်ပ်ုတ ု   ဆသချာဆစလ ပုါသည။် 

 

သင ယ်ဉ်ဆကျုံးြှုသည-် 

• သင၏် ဆနထ ငုပံ်ုမဖစသ်ည ်

• သင အ်တွက် အဆရုံးကကီုံးသည အ်ရာမဖစ်သည။် 

 

ယဥက်  ျေးမှုအရ လ ်ုပြ ြုမှု ဟူဆသာ စကာုံးလံုုံး၏အဓ ပပါယ်က ု 

လူတ ုငု်ံး သ ဆစရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဆသချာဆစလ ုပါသည။် 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုအရ လံုမခြံုြှု  ုသညြ် ာ ကျွနဆ်တာ်တ ု  က- 

• လူြျာုံး၏ ယဥ်ဆကျုံးြှုက ု လက်ခံဆလုံးစာုံးမခငု်ံး   

• လူြျာုံးအာုံး လံုမခံြုြှုက ု ခံစာုံးဆစမခငု်ံး   

• လူြျာုံး၏ ပါဝငမ်ခငု်ံးက  ုခံစာုံးရဆစရန ်အဆထာက်

အကူမပြုမခငု်ံးတ ု  က ု   လု ုသည။် 
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ယဥက်  ျေးမှုအရ သင ပ်မတပ်ြငျ်ေးနငှ  ်လ ်ုသလ ်ုလ်ု ်က ာငက် ျေးသည  ်

 န်က ာငမ်ှု ဟူဆသာ စကာုံးလံုုံးြျာုံး၏ အဓ ပပါယ်က ု လတူ ုငု်ံး သ 

ရ  ဆစရနက် ုလညု်ံး ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဆသချာဆစလ ပုါသည။် 

ယဥ်ဆကျုံးြှုအရ သင မ်ြတ်ပပီုံး လ သုလ လုုပ်ဆ ာငဆ်ပုံးသည  ်ဝန်

ဆ ာငြ်ှု  သုညြ် ာ ဝနဆ် ာငြ်ှုက ု အသံုုံးမပြုသြူျာုံး၏ ယဥ်

ဆကျုံးြှုြျာုံးန င  ်ယံုကကညခ်ျက်ြျာုံးက ု ဝနဆ် ာငဆ်ပုံးသြူျာုံးက  

လက်ခံဆလုံးစာုံးဆကကာငု်ံးက ု   လု ုသည။် 

 

ဆအာက်ပါက စစြျာုံး၌ ကျွနဆ်တာ်တ ု   ထ စုကာုံးလံုုံးြျာုံးက ု အသံုုံးမပြု

ဆစလ ုပါသည-် 

• ကျွန်ဆတာ်တ ု   ဆဝြျှဆပုံးလ ုက်သည  ်သတင်ုံးအချက်အလက်ြျာုံး 

• ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးက ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   ပံ ပ ုုံးကညူပံီုြျာုံး။ 

 

ထစကာုံးလံုုံးြျာုံး၏ အဓ ပပါယ်က ု ကျွနဆတာတ ဝနထြ်ုံးြျာုံးနင 

NDIS နင ပုံးပပါငုံးပ  ငရကသမ  ုံးက နာုံးလညရြညက ုလ

ညုံး ကျွနပ်တ ဆသချာဆစလ ုပါသည။ 

 ု ် ်  ု  ်   ်

ှ  ် ူ ် ်  ် ူ ် ်

် ် ု  ု  ်

NDIS ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သြူျာုံး  ုသညြ် ာ အမခာုံးသြူျာုံးအာုံး 

ဝန်ဆ ာင်ြှုြျာုံး ရ ာဆဖွရန်န င  ်သုံုံးစွွဲရန် ကူညီဆပုံးသူြျာုံး မဖစ်ကကသည်။ 

ဤဆ ာငရွ်က်ရြည  ်အစီအစဥ်တငွ ်၎ငု်ံးတ ု  က ု ကျွန်ပ်ုတ ု  န င  ်ပူုံး

ဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်ကသ်ြူျာုံးဟုသာ ဆခေါ်  ုပါြည။် 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုအာုံးလံုုံးအတွက် လံုမခြံုသည စ်ကာုံးလံုုံးြျာုံးပါဝငသ်ည ် 

သတငု်ံးအချက်အလက်ြျာုံးန င  ်ဝနဆ် ာငြ်ှုြျာုံးက ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   

မပနလ်ညမ်ပင ်ငဆ်ပုံးပါြည။် 

ဤလုပ်ဆ ာငခ်ျက် အလုပ်မဖစ် ြမဖစက် ု မပင ်ငခ်ျက်ြျာုံးက ု 

ဆစာင က်ကည မ်ခငု်ံးအာုံးမဖင  ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးန ငုပ်ါြည။် 
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က ာငရ်  ြ်   ်၂ 

 

NDIS ဆ ာငရွ်ကပံ်ုအဆကကာငု်ံး ကျွနဆ်တာ်တ ု  ၏ လြ်ုံးညွှနခ်ျက်

ြျာုံးတငွ ်မပင ်ငဆ်ပုံးပါြည။် 

ဆအာက်ပါက စစြျာုံးန င ပ်တ်သက်၍ သတငု်ံးအချကအ်လက်ြျာုံးက  ု

ကျွနဆ်တာ်တ ု   ထည သ်ငွု်ံးဆပုံးပါြည-် 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုအာုံးလံုုံးအတွက် လံုမခြံုြှု 

• ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး နာုံးလညသ်ည  ်စကာုံးလံုုံးြျာုံးက ု အသံုုံး

မပြုမခငု်ံး 

• လူအာုံးလံုုံး  ေါ ငက်စန ်ုငပ်ြငျ်ေး။ 

 

ပါဝငန် ငုသ်ညဟ်ု   ုရာ၌ လူတ ငုု်ံးသည-် 

• ပါဝငန် ငုသ်ည ် 

• ပါဝငသ်က်  ငုသ်ညဟ်ု လူတ ငုု်ံး ခံစာုံးဆစရြည။် 

 

ဆအာက်ပါတ ု  က ု ဆစာင က်ကည မ်ခငု်ံးအာုံးမဖင  ်ဤဆ ာငရွ်က်ချက် 

အလုပ်မဖစြ်မဖစ်က ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည။် 

• ကျွနဆ်တာ်တ ု   လြု်ံးညွှနခ်ျက်ြျာုံးအာုံး မပင ်ငပံ် ု

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး၏ လ ုအပ်ချက်က ု ပံ ပ ုုံးန ု

ငဆ်သာလြ်ုံးညွှနခ်ျက်ြျာုံး 

  

လမ်ျေးညွှနြ်  မ် ာျေး 
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က ာငရ်  ြ်   ်၃ 

 

NDIA အစအီစဥက်ရျေး  ွဲသမူ ာျေး ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲ

သြူျာုံး၏ လ ုအပ်ချကက် ု ပ ုြ ုနာုံးလညရ်န ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   ပံ ပ ုုံး

ဆပုံးပါြည။် 

 

NDIA အစအီစဥ်ဆရုံး ွွဲသသူည ်ဆအာက်ပါပုဂ္ ြုလ် တစ်ဦုံးဦုံး

မဖစ်န ငုသ်ည-် 

• အစီအစဥ်အသစ်ြျာုံး ဆရုံး ွွဲသ ူ

• အစီအစဥ်ြျာုံး ဆမပာငု်ံးလွဲသ ူ

 

ဤတွင ်ဘာသာစကာုံးြ ာ အဟန  ်အတာျေး တစခ် ုမဖစ်သည အ်

ခါ ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးက ု ြညသ် ု  ပံ ပ ုုံးဆပုံးရြ

ညန် င ပ်တ်သက်၍ သတငု်ံးအချကအ်လက်ြျာုံး ပါဝငသ်ည။် 

အဟန  အ်တာုံး  သုညြ် ာ သင ်ဆအာက်ပါတစ်ခုခု လုပ်ဆ ာ

ငမ်ခငု်ံးက ု ဟန်  တာုံးသည  ်အရာမဖစ်ပါသည-် 

• လုပ်ရနလ် အုပ်သည အ်ရာ  

• လုပ်လ သုည အ်ရာ။ 
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အစီစဥ်ဆရုံး ွွဲသြူျာုံး ဘာသာစကာုံးအြျ ြုုံးြျ ြုုံးမဖင  ်သတငု်ံး

အချကအ်လက်ြျာုံးက  ုရ ာဆဖွပံုန င  ်အသံုုံးမပြုပံအုာုံး သ ရ  ဆစ

ရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဆသချာဆစပါြည။် 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး ဆအာက်ပါတ ု  က ု ြညသ် ု   

လုပ်ဆ ာငပံ်ုက ု ဆစာင က်ကည မ်ခငု်ံးအာုံးမဖင  ်ဤဆ ာငရွ်က်ချ

က် အလပ်ုမဖစ်ြမဖစက်  ုကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည။် 

 

• ဘာသာစကာုံး အြျ ြုုံးြျ ြုုံးမဖင  ်ဆရုံးသာုံးထာုံးသည  ် 

NDIS သတငု်ံးအချကအ်လကြ်ျာုံးက ု အသံုုံးမပပံ ု

 

• ၎ငု်ံးတ ု   လ အုပ်ချက်ြျာုံးအာုံး ပံ ပ ုုံးကူညြီှု ရရ  ပံ ု

 

• ၎ငု်ံးတ ု  အတွက် အစီအစဥ်ဆရုံး ွွဲသနူ င  ်အဆတွျို့အ

ကကံြုဆကာငု်ံးြျာုံးက ု ဆဝြျှဖလ ယပံ် ု
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က ာငရ်  ြ်   ်၄ 

 

ကသစဆကတုံးလျန ငုင်သံ ု   အသစ်ဆရာက်ရ  လာသြူျာုံးအာုံး ြညသ် ု  ပံ 

ပ ုုံးရြညန် င ပ်တသ်ကသ်ည  ်သတငု်ံးအချကအ်လကြ်ျာုံးက ု  

ကျွနဆ်တာ်တ ု  ၏ ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သြူျာုံးသ ု   

ြျှဆဝဆပုံးကြု်ံးပါြည။် 

၎ငု်ံးတွင ်ဒ်ု ခသညမ် ာျေးအတွက် လံုမခံြုဆသာ ပံ ပ ုုံးဆထာကက်ူမပြုြှု 

ပါဝငပ်ါသည။် 

 

ဒကုခသည ် သုညြ် ာ အကကြ်ုံးဖက်ြှုဆကကာင  ်ြ ြ န ငုင်ြံ  ထကွ်ခွာ

သာွုံးရန ် 

• ြ ြ န ငုင်ြံ  အတငု်ံးအကျပ်မပြုခံရ၍ စနွ  ခွ်ာခွဲ ရဆသာသကူ ု 

  ုလ ုပါသည ် 

• ထ ု  ဆကကာင  ်၎ငု်ံးတ ု   လံုမခံြုစွာ ဆနန ငုသ်ည။် 

 

ကျွန်‌ဆတာ်တဝနထြ်ုံးြျာုံးနင ပူုံးဆပါငုံးဆ ာငရက်သြျာုံးက 

ဤအချက်အလက်က ု သရ ိနှာားလညပ ား အသုံးမပြုနငရန  

ကျွနဆတာ်တ ဆသချာဆစလ ုပါသည။ 

်  ု  ်   ် ် ် ွ ူ

ိ ်  ံု  ု ် ်

်  ု  ်

 

ဒကုခသညြ်ျာုံးန င  ်ကသစဆကတုံးလျန ငုင်သံ ု   အသစ်ဆရာက်ရ  သြူျာုံး

အတွက် ဤဆ ာငရွ်က်ချက် အလုပ်မဖစြ်မဖစ်က ု ကျွန်ပ်ုတ ု    

ဆအာက်ပါတ ု  မဖင  ်စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

• NDIS တွင ်ပါဝင််‌ပံ ု

• NDIS က ု သံုုံးစွွဲရနတ် ု  မဖစ်သည။် 
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က ာငရ်  ြ်   ်၅ 

 

လူအြျာုံးအဆနမဖင  ်NDIS တွင ်ပ ုြ ုပါဝငရ်န ်ပံ ပ ုုံးဆရုံးအတွ

က် ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်အမခာုံးဆသာ အစ ုုံးရ အဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံး

န င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလပ်ုဆ ာငပ်ါြည။် 

 

၎ငု်ံးတ ု  ြ ာ- 

• ဒကုခသညြ်ျာုံး 

• ကသစဆကတုံးလျန ငုင်သံ ု   အသစ်ဆရာကလ်ာသြူျာုံး 

 

ကသစဆကတုံးလျန ငုင်သံ ု   အသစ်ဆရာကလ်ာသြူျာုံးက NDIS တွ

ငပ်ါဝငသ်ံုုံးစွွဲရနအ်တကွ် ၎ငု်ံးတ ု  အဖ ု   ပ ုြ လုယွ်ကူဆစသည  ်၎

ငု်ံးတ ု  ၏အဆကကာငု်ံးအချက်အလက်ြျာုံးက ု ကျွန်ပ်ုတ ု  အသံုုံး

မပြုပါြည။် 

ဤတွင ်၎ငု်ံးတ ု  ဆ ာငရွ်က်ခွဲ ဆသာ စ စစမ်ှုမ ာျေး ပါဝငသ်ည။် 

 

စ စစ်ြှုြျာုံး  ုသည်ြ ာ ကျွန်ဆတာ်တ ု  ၏လုပ်ဆ ာင်ပုံက ု   ုလ ုသည်။  

• သင်  ြသနစ်ွြ်ုံးြှုက သင အ်ဆပေါ် ြညသ် ု  ထ ခ ကုပံ်ု  

• NDIS ြ  သငလ် အုပ်သည  ်ပံ ပ ုုံးကူညြီှုြျာုံး 

 

ဒကုခသညြ်ျာုံးန င  ်ကသစဆကတုံးလျန ငုင်သံ ု   အသစ်ဆရာက်လာ

သ ူအဆရအတကွ်ြညြ်ျှက NDIS တွငပ်ါဝငသ်ံုုံးစွွဲသညက် ု 

ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်

ဆ ုံးပါြည။် 

စ စစ်မှု 
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က ာငရ်  ြ်   ်၆ 

 

ကျွန်ပ်ုတ ု   ဆ ာငရွ်က်ပံ ုစညု်ံးြျဥ်ုံးသစ်ြျာုံး ချြ တ်ရန ်ကျွန်

ဆတာ်တ ု  သည ်NDIS အရညအ်ကသ ျေးနငှ  ်ထ န်ျေးသ မ်ျေးကရျေးက ာ်

မရှင ်န င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလုပ်ဆ ာငပ်ါြည။် 

ဤအဖွွဲျို့က ု NDISဆကာြ်ရ ငဟ်ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဆခေါ်ပါြည။် 

 

NDIS ဆကာ်ြရ ငသ်ည ်NDIS တွငပ်ါဝငသ်ံုုံးစွွဲဆသာ ြသနစ်ွြ်ုံး

သြူျာုံးအတကွ် ဆအာက်ပါက စစက ု ဆသချာဆစပါြည-် 

• လံုမခံြုြှု  

• ဝနဆ် ာငြ်ှုဆကာငု်ံးြျာုံး ရရ  ြှု 

 

ထ စုညု်ံးြျဥ်ုံးြျာုံးသည ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ြွ်ုံးသြူျာုံးအတွက် 

ဆအာက်ပါက စစအာုံး အဆထာက်အကူမပြုပါြည-် 

• ကျွန်ပ်ုတ ု  ထ ံတငမ်ပသည  ်၎ငု်ံးတ ု  ၏ ယ ူချက်ြျာုံး 

• NDIA ချြ တ်သည  ် ံုုံးမဖတ်ချက်ြျာုံးအဆပေါ် ဆစာဒကတ

က်ြှု။ 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ြွ်ုံးသြူျာုံးအာုံး ၎ငု်ံးတ ု  ၏ အကကံအစည်

ြျာုံး ဆပုံးအပ်ရန ်အဆကာငု်ံး ံုုံး ပံ ပ ုုံးကူညနီညု်ံးက ု ကျွနဆ်တာ်

တ ု   ရ ာဆဖွဆပုံးပါြည။် 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ြွ်ုံးသ ူအဆရအတွကြ်ညြ်ျှက ၎ငု်ံးတ ု  ၏ 

အဆတွျို့အကကံြုြျာုံးအာုံး ကျွနဆ်တာ်တ ု  ထ ံတငမ်ပသညက် ု ဤ

ဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါ

ြည။် 

NDIS က ာ်မရှင ်
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၂.  ျွန်ကတာတ် ်ု  ၏  န်ထမ်ျေးမ ာျေးတ င ်ထ ်ု သ်င က်သာ အရ

ညအ်ြ ငျ်ေးမ ာျေး ရှ က  ာငျ်ေး ကသြ ာကစပြငျ်ေး 

က ာငရ်  ြ်   ်၇ 

 

ကျွန်ပ်ုတ ု  သည ်ကျွန်ပ်ုတ ု  ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်

သြူျာုံးအတကွ် သငတ်နု်ံးသစြ်ျာုံးက ု ဖွင လ် စပ် ု  ချဆပုံးပါြည။် 

ဤအစအီစဥ်က ုဆရုံး ွွဲရာတွင ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်လူထ၊ု အစ ုုံး

ရအဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်ပါြည။် 

 

ကျွန်ပ်ုတ ု  ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်ကသ်ြူျာုံးက ယ

ဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသြူျာုံးအာုံး လံုမခံြုဆသာနညု်ံးလြ်ုံးမဖင  ် က်သွ

ယ်ပံုက ု ဆလ လာြ တသ်ာုံးရနအ်တကွ် ဤဆလ ကျင သ်ငတ်နု်ံး

အာုံးမဖင  ်အဆထာက်အကူမပြုပါြည။် 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု  ၏ ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သူ အ

ဆရအတွက် ြညြ်ျှက ဆအာက်ပါတ ု  က ု လုပ်ဆ ာငဆ်ကကာငု်ံး 

ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငု ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံး

ပါြည။် 

 

• သငတ်နု်ံး တက်ဆရာကပ်ပီုံးစီုံးမခငု်ံး 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုအာုံးလံုုံးအတွက် လံုမခံြုသည န်ညု်ံးလြ်ုံးမဖင  ်

လူြျာုံးအာုံး ပံ ပ ုုံးကူညပံီုက ု နာုံးလညမ်ခငု်ံး။ 
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ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးက ကျွနဆ်တာ်တ ု  ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံး၊ 

ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သြူျာုံးန င  ်ပ ုြ ုဆကာငု်ံးဆကာငု်ံးြနွြ်ွန ်ကကြံု

ဆတွျို့ရပါသညဟ်ု ကျွနဆ်တာ်တ ု  အာုံး ဆမပာမပသညက် ု ဤဆ ာငရွ်

က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် လုညု်ံး ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည။် 

က ာငရ်  ြ်   ်၈ 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု  အတွက် အလုပ်လုပ်ဆပုံးြည  ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ

သြူျာုံးအာုံး ကျွနဆ်တာ်တ ု   ပ ုြ ုပံ ပ ုုံးဆပုံးပါြည။် 

၎ငု်ံးတွင ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ွြ်ုံးသြူျာုံး ပါဝငသ်ည။် 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ဝနထ်ြု်ံးြျာုံး ပ ုြ ု င ါုံးရြ်ုံးြည န်ညု်ံးက ု ြျှဆဝ

ဆပုံးြည  ်အစီအစဥတ်စ်ခုက ုလညု်ံး ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဆရုံး ွွဲပါ

ြည။် 

 

ဆအာက်ပါက စစန င ပ်တသ်က်ဆသာ NDIA ဝနထ်ြ်ုံး အဆရအ

တွက်ြညြ်ျှ ရ  သညက်  ုဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ် 

ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

• ြသနစ်ွြ်ုံးြှု 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ဆနာကခ်ံြျာုံးရ  သ ူ

အစီအစဉ် 
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က ာငရ်  ြ်   ်၉ 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု  ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သြူျာုံး

အာုံး သငတ်နု်ံးပ ြု ု ပ ု  ချဆပုံးရန ်အမခာုံးအဖွွဲျို့ြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံး

လုပ်ဆ ာငသ်ာွုံးပါြည။် 

 

ဤသ ု  မပြုလပ်ုရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်လူထလုတူနု်ံးစာုံးန င  ်အ

စ ုုံးရအဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလုပ်ဆ ာငပ်ါြည။် 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု  ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သြူျာုံးသည် 

ဆအာက်ပါက စစ၌ ပံ ပ ုုံးကူညြီှု ဆ ာငရွ်က်ဆပုံးပံုက ု သ ရ  ြညမ်ဖစ်

ဆကကာငု်ံး ဤဆလ ကျင သ်ငတ်နု်ံးကအဆထာက်အကူမပြုြညက် ု 

ကျွန်ပ်ုတ ု   ဆသချာဆအာငလ်ုပ်ပါြည-် 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုအာုံးလံုုံးအတွက် လံုမခြံုြှု 

 

• စ တဒ်ဏ်ရာကကံြုဆတွျို့ ခွဲ သြူျာုံးအာုံး ကူညဆီရုံး 

 

စ တ်ဒဏရ်ာ  ုသညြ် ာ သင အ်ဆပေါ်  ုုံးဝါုံးစွာမဖစ်ပွာုံးခွဲ သည  ်

တစ်ခုခုအဆပေါ် သင ်ခံစာုံးရပံုက ု  ုလ သုည။်  

ဥပြာ၊ သင ်ဆကကာက်ရံွျို့ဆနန ငုသ်ည် သ ု  ြဟုတ် စ တ်ဆသာက

ဆရာက်ဆနန ငုသ်ည။် 

စ တ်ဒဏရ်ာသည ်လူြျာုံးအာုံး နညု်ံးလြ်ုံးအြျ ြုြျ ြုုံးမဖင  ်သက်

ဆရာက်န ငုသ်ည။် 
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ဆအာက်ပါ အဆရအတကွ်ြညြ်ျှ ရ  သညက် ု ဤဆ ာငရွ်က်ချ

က်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက်  ုကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

 

• ဤသငတ်နု်ံး တက်ဆရာက်ပပီုံးစီုံးသည  ်ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန 

င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်ကသ်ြူျာုံး 

 

• ကျွနဆ်တာ်တ ု  ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံး၊ ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သြူျာုံးန င  ်

ရသည အ်ဆတွျို့အကကံြုဆကာငု်ံးြျာုံးက ု ဆမပာမပသည  ်ယဥ်

ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး။ 

က ာငရ်  ြ်   ်၁၀ 

 

ဘာသာစကာုံး ပံ ပ ုုံးြှုြျာုံးက ု ြညသ် ု   အသံုုံးမပြုပံုက ု ကျွနဆ်တာ်တ ု  

၏ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပုူံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်ကသ်ြူျာုံးအာုံး ကျွနဆ်တာ်တ ု   

ဆလ ကျင ဆ်ပုံးပါြည။် 

ဤက စစတွင ်စ ာျေးပ န်မ ာျေးပါဝငသ်ည။်  

 

စကာုံးမပန ် ုသညြ် ာ- 

• သင ဘ်ာသာစကာုံးက ု ဆမပာသည ်

• သင ်အမခာုံးသြူျာုံးန င  ် က်သယွ်စကာုံးဆမပာရာတွင ်

ကူညဆီပုံးသည ်

• အမခာုံးသ၏ူဆမပာစကာုံးက ု သင ်နာုံးလညရ်န ်ကူညီ

ဆပုံးသကူ ု   ုလ သုည။် 
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ဤသ ု  မဖင  ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်

သြူျာုံးသည ်ဆအာကပ်ါတ ု  က ု လုပ်ဆ ာငန် ငုဆ်စပါြည်- 

 

• ဘာသာစကာုံး ပံ ပ ုုံးြှုြျာုံးက ု ရ ာဆဖွအသံုုံးချပံု သ ရ  ရန ်

 

• စကာုံးမပနြ်ျာုံးန င  ်ပ ုြ ုဆကာငု်ံးြနွစ်ွာ  ကသ်ယွ်ဆမပာ

  ုရန ်

 

ဆအာက်ပါ အဆရအတကွ် ြညြ်ျှက ု ဆစာင က်ကည ရ်န ်ဤ

ဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံး

ပါြည-် 

 

• ဤသငတ်နု်ံး တက်ဆရာက်ပပီုံးစီုံးသည  ်ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်

ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သြူျာုံး 

 

• စကာုံးမပန ်အသံုုံးမပြုသည  ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲ

သြူျာုံး။ 
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က ာငရ်  ြ်   ်၁၁ 

 

ကျွန်ပ်ုတ ု  သည ်NDIA က ု ဆအာက်ပါတ ု  က ု မဖစ်ဆစြည  ်အ

လုပ်လပ်ုက ငုရ်ာဆနရာ တစ်ခုမဖစ်ဆစရန ်အစအီစဥ်ဆရုံး ွွဲပါ

ြည-် 

 

• ယဉ်ဆကျုံးြှုအာုံးလံုုံးအတွက် လံုမခြံုြှု 

 

• အာုံးလံုုံး ပါဝငန် ငုြ်ှု။ 

 

ဆအာက်ပါက စစ၌ ယဥဆ်ကျုံးြှုကွွဲသ ူအဆရအတွက်ြညြ်ျှရ  သညက် ု 

ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ုကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြ

ည-် 

• ကျွနတ်ာ်တ ု  န င  ် ကလ်က်လပ်ုက ငုဆ်နမခငု်ံး 

• ၎ငု်ံးတ ု  ၏သ က်မ ျေးလ်ု ်ငန်ျေးက ု တ ုုံးချွဲျို့ န ငုမ်ခငု်ံး။ 

 

သက်ဆြွုံးလုပ်ငနု်ံး  သုညြ် ာ သင ်ဆရွုံးချယသ်ည လ်ုပ်ငနု်ံးကဏ္ဍ၌ 

သငလ်ပ်ုသည အ်လပ်ုလြ်ုံးဆကကာငု်ံးက ု   လု သုည။် 
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က ာငရ်  ြ်   ်၁၂ 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု  ၏ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သြူျာုံးက 

၎ငု်ံးတ ု  ၏ ကျွြ်ုံးကျငြ်ှုြျာုံးက ု အမခာုံးဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးသ ု   ဆဝြျှဆပုံး

ရန ်အဖွွဲျို့တစ်ခုက ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဖွွဲျို့စညု်ံးဆပုံးပါြည။်  

ဥပြာ- Auslan လကဟ်နမ်ပစကာုံးကွဲ သ ု   ကျွြ်ုံးကျငြ်ှုြျာုံး။ 

 

ဤနညု်ံးအာုံးမဖင  ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  အဆနမဖင  ်နာုံးြကကာုံးဆသာ သ ု  

ြဟုတ် နာုံးကကာုံးအခက်အခွဲရ  ဆသာသြူျာုံးအာုံး ပ ုြ ု ပံ ပ ုုံးဆပုံး

န ငုြ်ညမ်ဖစသ်ည။် 

ကျွနပတ၏ ဝနထြ်ုံးြျာုံးနင ပူုံးဆပါငုံးဆ ာငရက်သအဆရ

အတွကြညြျှက နာုံးြကကာုံးဆသာ သြဟတု နာုံးကကာုံးအ

ခက်အခွဲရ  ဆသာသြျာုံးအာုံး ပုြ ုဆကာငုံးြွနစွာ ကူညပပုုံး

ဆပုံးသညက ု ဤဆ ာငရက်ချက်မဖင သရ  နင ြနငက ု 

ကျွနတတှ်ာတ စစ်ဆ ုံးပါြည။ 
 

် ု ်  ု  ်   ် ် ် ွ ူ

် ်  ု  ်

ူ  ် ် ီ ံ   

် ် ွ  ်   ု ်  ု ်

် ိ ို့ ်

 

နာုံးြကကာုံးဆသာ သ ု  ြဟုတ် နာုံးကကာုံးအခကအ်ခွဲရ  ဆသာသြူျာုံးက 

ဆအာက်ပါတ ု  က ု ဆမပာကကာုံးချကအ်ာုံး နာုံးဆထာငမ်ခငု်ံးမဖင လ်ညု်ံး 

ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွနတ်ာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြ

ည။် 

 

• ၎ငု်ံးတ ု  အာုံး ြညြ်ျှ ဆကာငု်ံးြနွစ်ွာ ကျွန်ပ်ုတ ု   ပံ ပ ုုံးဆပုံးပံ ု

 

• NDIS ပံ ပ ုုံးကူညြီှုြျာုံးက  ုရ ာဆဖွသံုုံးစွွဲြှု ြညြ်ျှလယွ်

ကူပံ ု
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၃.  ျွန်ကတာတ် ်ု   အြ  အ်လ မ် ာျေး က ျေး မ်ျေး  ်ုနညျ်ေးလမ်ျေး 

က ာငရ်  ြ်   ်၁၃ 

 
ကျွန်ပ်ုတ ု  သည ်ဆအာက်ပါတ ု  က ု ဆ ာငရွ်ကရ်န ်လြ်ုံးညွှနခ်ျ

က်အသစ်ြျာုံးက ု ဆရုံး ွွဲဆပုံးပါြည-် 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ြွ်ုံးသြူျာုံးန င  ်ြညသ် ု  အဆကာ

ငု်ံး ံုုံး  က် ပံံ ု

 

• နညု်ံးလြ်ုံးအြျ ြုုံးြျ ြုုံးမဖင  ်သတငု်ံးအချကအ်လက် ဆဝ

ြျှဆပုံးပံု။ 

 
ဤလြ်ုံးညွှနခ်ျကြ်ျာုံးက ု ဆရုံး ွွဲရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဆအာက်

ပါအဖွွဲျို့ြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလုပ်ဆ ာငပ်ါြည-် 

 

• NDIS ဆကာ်ြရ င ်

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ြွ်ုံးသြူျာုံးအာုံး ပံ ပ ုုံးဆပုံးသည  ်

အဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံး။ 

  

NDIS က ာ်မရှင ်
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ဆအာက်ပါယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသတူ ု  န င  ်ပ ုြ ုဆကာငု်ံးြွနစ်ွာ  က်သွ

ယ်ရန ်ဤလြ်ုံးညွှနခ်ျက်ြျာုံးက ု ကျွနတ်ာ်တ ု  အသံုုံးမပြုပါြည-် 

 

• ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး 

 

• လူြှုအဖွွဲျို့ြျာုံး။ 

 
ဆအာက်ပါလြူျာုံးအာုံး နာုံးဆထာငမ်ခငု်ံးက ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်

လုပ်န ငု ်ြလပ်ုန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ြွ်ုံးသြူျာုံးက ု ပံ ပ ုုံးကူညဆီပုံးသူ

ြျာုံး 

 

•  န်က ာငမ်ှုက ျေးသမူ ာျေး။ 

 

ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးသည ်ြသနစ်ွြု်ံးသြူျာုံးအာုံး ဝနဆ် ာ

ငြ်ှုြျာုံး ဆ ာငရွ်က်ဆပုံးမခငု်ံးမဖင  ်ပံ ပ ုုံးကူညဆီပုံးသည။် 
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က ာငရ်  ြ်   ်၁၄ 

 

ကျွနတ်ာ်တ ု  ၏ဝနဆ် ာငြ်ှုြျာုံးက ု အနွလ် ုငု်ံးမဖင  ်အသံုုံးမပြုရာ

တွင ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသြူျာုံးအတွက် ပ ြု ုလယွက်ူဆစရန ်ကျွန်

ဆတာ်တ ု   လုပ်ဆ ာငဆ်ပုံးပါြည။် 

ဥပြာ- NDIS ဝက်ဘ ် ုက်။ 

 
ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဤက စစက ု ဆအာက်ပါအတ ုငု်ံး လုပ်ဆ ာငပ်ါြ

ည-် 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသြျာုံး နာုံးလညြညဘှာသှာစကှာားဖြင 

သတငုံးအချက်အလက်ြျာုံးက ု ဆဝြျှဆပုံးမခငုံး 

ူ ်  ် ို့်

် ်

 

• ၎ငုံးတ နာုံးြလညဆသာ ဘှာသှာစကှာားဖြင သတငုံး

အချကအ်လက်ြျာုံးက  ုဆဝြျှဆသာအခါ ယဥ်ဆကျုံးြှု

ကွွဲသြျာုံးအာုံး ပပုုံးဆပုံးမခငုံး။ 

်  ု  ် ို့် ်

ူ ံ   ်

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသ ူအဆရအတွက် ြညြ်ျှြျာုံးြျာုံးက ကျွန်ပ်ု

တ ု  ၏ အွနလ် ုငု်ံးဝနဆ် ာငြ်ှုြျာုံးအာုံး သံုုံးစွွဲသညက် ု ဤဆ ာ

ငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငု ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစဆ် ုံးပါြည။် 
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က ာငရ်  ြ်   ်၁၅ 

 

NDIS သတငု်ံးအချကအ်လကြ်ျာုံးက ု မဖန  ခ်ျဆီပုံးရာတွင ်ြည်

သည  ်ဘာသာစကာုံးြျာုံး လ ုအပ်ဆကကာငု်ံးန င ပ်တ်သက၍် ကျွန်

ဆတာ်တ ု   လြ်ုံးညွှနခ်ျက်ြျာုံး ထတု်ပါြည။် 

ဤသ ု  အာုံးမဖင  ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသြူျာုံး ပ ၍ု NDIS က ု နာုံးလည်

န ငုပ်ါြည။် 

 
ဤလြ်ုံးညွှနခ်ျကြ်ျာုံးက ု ဆရုံး ွွဲရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဆအာက်

ပါအဖွွဲျို့ြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလုပ်ဆ ာငပ်ါြည-် 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ လြူှုအသ ကု်အဝနု်ံးြျာုံး 

 

• NDIS ဆကာ်ြရ င ်

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ြွ်ုံးသြူျာုံးအာုံး ပံ ပ ုုံးဆပုံးသည  ်

အဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံး။ 

  

NDIS က ာ်မရှင ်
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ဆအာက်ပါ အဆရအတကွ် ြညြ်ျှရ  သညက် ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်

သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

 

• အဂဂလ ပ်စကာုံး ြဟတု်ဆသာ ဘာသာစကာုံးြျာုံးမဖင  ်

ကျွနဆ်တာ်တ ု   မဖန  ခ်ျသီည  ်စာရွက်စာတြ်ုံးြျာုံး 

 

• NDIS အဆကကာငု်ံး သတငု်ံးအချကအ်လက်ြျာုံးက ု ၎ငု်ံးတ ု  

ဘာသာစကာုံးမဖင  ်ရ ာန ငုသ်ညဟ်ု ကျွနဆ်တာ်တ ု  အာုံး ဆမပာမပ

သည  ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသြူျာုံး။ 

က ာငရ်  ြ်   ်၁၆ 

 

NDIS က ု ရ ငု်ံးလငု်ံးရာတွင ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   သံုုံးစွွဲသည  ်ဆဝါဟာ

ရစကာုံးလံုုံးအချ ြု ျို့ ရ  ပါသည။် 

ဤစကာုံးလံုုံးြျာုံး၏ အဓ ပပါယ် ရ ငု်ံးမပရန ်ဘာသာစကာုံးအ

ြျ ြုုံးြျ ြုုံးမဖင  ်ရငု်ံးမြစ်ြျာုံးက ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစီဉ်ထာုံးပါြည။် 

 

ဤနညု်ံးအာုံးမဖင  ်NDIS အဆကကာငု်ံးသတငု်ံးအချကအ်လက်

ြျာုံးက  ုနာုံးလညဆ်သာလူ ပ ုြ ုြျာုံးလာဆစရန ်အဆထာကအ်ကူ

မပြုပါြည။် 
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ဤသ ု  မဖင  ်စကာုံးမပနြ်ျာုံးကလညု်ံး NDIS အဆကကာငု်ံးက ု ယ

ဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးအာုံး ရ ငု်ံးမပရာတွင ်အဆထာ

က်အကူမပြုပါြည။် 

 

ဆအာက်ပါက စစတငွ ်စကာုံးမပန ်အဆရအတကွ်ြညြ်ျှက 

ဆ ာငရွ်က်ပပီုံးစီုံးသညက် ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်

ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

 

• NDIS က ု ပ ုြ နုာုံးလညရ်န ်သငတ်နု်ံးတက်ဆရာက်ပပီုံး

စီုံးမခငု်ံး  

 

• ကျွနဆ်တာ်တ ု  ၏ ရငု်ံးမြစ်ြျာုံးက ု အသံုုံးမပြုမခငု်ံး။ 

က ာငရ်  ြ်   ်၁၇ 

 

စကာုံးမပနလ်ုပ်ငနု်ံးြျာုံးက ု ြညသ် ု  ရ ာဆဖွပပီုံး အသံုုံးမပြုန ငုသ်

ည  ်အချက်အလကြ်ျာုံးက ု ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသြူျာုံးထသံ ု   ကျွန်ု

ပ်တ ု   ဆဝြျှဆပုံးပါြည။် 
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 ၎ငု်ံးတွငဆ်အာကပ်ါ ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသြူျာုံး ပါဝငသ်ည-် 

 

• လူြှုအဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံး 

 

• ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး 

 

• ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံး။ 

 

စကာုံးမပနလ်ုပ်ငနု်ံးက ု အကက ြအ်ဆရအတကွ် ြညြ်ျှ လြူျာုံး

က အသံုုံးမပြုသညက် ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငု်

က ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

၎ငု်ံးတွင ်ပါဝငသ်ညြ် ာ- 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး 

• ကျွနဆ်တာ်တ ု  ၏ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်

သြူျာုံး 

• ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံး။ 

 

ဤဝနဆ် ာငြ်ှုြျာုံးန င  ်ကကံြုဆတွျို့ရသည  ်၎ငု်ံးသတူ ု  ၏ အဆတွျို့

အကကံြုြျာုံးအဆကကာငု်ံး ကျွန်ပ်ုတ ု  ထ ံဆမပာကကာုံးချက်က လုညု်ံး 

ကျွန်ပ်ုတ ု   နာုံးဆထာငပ်ါြည။် 
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က ာငရ်  ြ်   ်၁၈ 

 

ကျွန်ပ်ုတ ု  အဆနမဖင  ်ကျွန်ပ်ုတ ု   စစီဥ်ပံုနညု်ံးက ု မပင ်ငဆ်ပုံးြည်

မဖစ်ပပီုံး ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးန င  ်စညု်ံးဆဝုံးပွွဲြျာုံးက ု 

ကျငု်ံးပဆပုံးပါြည။် 

၎ငု်ံးတွင ်ပါဝငသ်ညြ် ာ-  

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး ကက ြုကန် စသ်ကသ်ည  ်

စကာုံးမပနြ်ျာုံး အသံုုံးမပြုမခငု်ံး 

• အချ နရ် ညက်ကာဆသာ ဆတွျို့ ံုပွွဲြျာုံး။ 

 

ဤစညု်ံးဆဝုံးပွွဲြျာုံးက ု ြညသ် ု  ြညပံ်ု စီစဥက်ျငု်ံးပရြညက် ု ဝ

နထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သြူျာုံးအာုံးလံုုံး နာုံးလည်

ဆစပါြည။် 

 
ဆအာက်ပါ အဆရအတကွ် ြညြ်ျှရ  သညက် ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်

သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးအာုံး ပံ ပ ုုံးဆပုံးြည  ်

ဆတွျို့ ံုပွွဲြျာုံးတငွ ်အသံုုံးမပြုသည  ်စကာုံးမပနြ်ျာုံး 

 

• ဆတွျို့ ံုပွွဲြျာုံးတငွ ်စကာုံးမပနြ်ျာုံးဆကကာင  ်ပ ုြ ုဆကာငု်ံး

ြွနဆ်သာအဆတွျို့အကကံြု ရခွဲ သညဟ်ု ကျွန်ပ်ုတ ု  အာုံး 

ဆမပာ  ုကကသည  ်ယဥဆ်ကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး 
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၄. ကရ ျေးြ ယြ် င န်ငှ   ်ထ န်ျေးြ ြု ်ြ င  ်

က ာငရ်  ြ်   ်၁၉ 

 

ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးန င  ်သတငု်ံးအချကအ်လက်ြျာုံး ဖလ ယ်

ရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်NDIS ဆကာ်ြရ ငန် င  ်ပုူံးဆပါငု်ံးလုပ်ဆ ာ

ငပ်ါြည။် 

၎ငု်ံးတွင ်ယဥ်ဆကျုံးြှုအာုံးလံုုံးအတွက် လံုမခြံုဆသာ ဝနဆ် ာငြ်ှု

ြျာုံးမဖစ်ဆစရနအ်တကွ ်ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးက လုပ်ရနလ် ုအ

ပ်သည  ်သတငု်ံးအချက်အလက်ြျာုံး ပါဝငသ်ည။် 

 

  ုလ ုသညြ် ာ ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသအူြျာုံးအမပာုံးက ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ 

ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးသ ု   ြညသ်ည န်ညု်ံးလြ်ုံးြျာုံးမဖင  ်ပံ ပ ုုံးကူညဆီပုံး

ပံုက ု နာုံးလညသ်ညဟ်ု   ုလ ုသည။် 

 

ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးက ြညသ်ည  ်သတငု်ံးအချကအ်လက်

ြျာုံးအဆကကာငု်ံးဆမပာ  သုညက် ု နာုံးဆထာငမ်ခငု်ံးဆကကာင  ်ဤ

ဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငု ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြ

ည-် 

 
ဥပြာအာုံးမဖင  ်၎ငု်ံးတ ု   ဆမပာ  ုသည  ်သတငု်ံးအချကအ်လက်ြျာုံးက 

ဆအာက်ပါက စစက ု ြညသ် ု   ဆကာငု်ံးြွနစ်ွာ ပံ ပ ုုံးဆကကာငု်ံး မဖစ်သည-် 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသြူျာုံး လ ုအပ်သည  ်ပံ ပ ုုံးကူညြီှုြျာုံးက ု 

ပ ုြ ုဆကာငု်ံးြွနစ်ွာ နာုံးလညမ်ခငု်ံး 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုအာုံးလံုုံးအတွက် လံုမခြံုဆသာ ဝနဆ် ာငြ်ှု

ြျာုံးက ု လပ်ုဆ ာငဆ်ပုံးမခငု်ံး။ 
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က ာငရ်  ြ်   ်၂၀  

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး၏ ဆရွုံးချယ်ြှုန င  ်ထ နု်ံးချြုပ်

ြှု ပ ုြ ုရရ  ဆစဆရုံးအတကွ် ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်NDIS ဆကာ်ြရ 

ငန် င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလုပ်က ငုသ်ာွုံးပါြည။် 

 

၎ငု်ံးတွင ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးအဆနမဖင  ်ဆအာက်

ပါတ ု  က ု ြညသ် ု  ြညပံ်ု လုပ်ဆ ာငန် ငုသ်ည  ် သတငု်ံးအချက်

အလကြ်ျာုံးက ုဆဝြျှဆပုံးမခငု်ံး ပါဝငသ်ည-် 

 

• ြ ြ အကက ြုက် ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးက ု ဆရွုံးချယ်မခငု်ံး 

 

• ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးက ု ဆမပာငု်ံးလွဲမခငု်ံး 

 

• ြဆကျနပ်ချက်တစရ် ်  ်ု တ ်ုငတ်န်ျေး ေါ။ 

 

သင ်ြဆကျနပ်ချက် တ ငုတ်နု်ံးသည အ်ခါ ဆအာက်ပါတ ု  က ု တ

စ်စံုတစ်ဆယာကထ် ံတ ငုက်ကာုံးမခငု်ံးမဖစသ်ည-်  

• တစ်စံတုစ်ခု ြ ာုံးယွငု်ံးခွဲ မခငု်ံး  

• တစ်စံတုစ်ခုြ ာ အလုပ်ြမဖစ်မခငု်ံး။ 

မက  န ်ြ  ် 

တ ်ုငတ်န်ျေးပြငျ်ေး 
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ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသ ူအဆရအတကွ ်ြညြ်ျှက ၎ငု်ံး

တ ု   ဆအာက်ပါတ ု  က ု နာုံးလညသ်ညဟ်ု တငမ်ပသညက် ု ဤ

ဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံး

ပါြည-် 

• ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးသည ်၎ငု်ံးတ ု  အတကွ ်သင ်

ဆတာ်သည ်ဟတု်/ြဟတု် သ ရ  ပံုနညု်ံးလြ်ုံး 

• ြဆကျနပ်ချက် ြညသ် ု  တ ုငတ်နု်ံးရြည န်ညု်ံးလြ်ုံး 

• ဆရွုံးချယ်ြှုန င  ်ထ နု်ံးချြုပ်ြှုအဆပေါ် ၎ငု်ံးတ ု  ၏ အြ င အ်

ကရျေးမ ာျေး။ 

 

အခွင အ်ဆရုံးြျာုံးြ ာ လြူျာုံးအဆနမဖင  ်သင အ်ာုံး ဆအာက်ပါတ ု  

အတ ုငု်ံး  က် ရံြည  ်စညု်ံးြျဥ်ုံးြျာုံးမဖစ်ပါသည-် 

• ြျှြျှတတ  

• တနု်ံးတူညြီျှ။ 

က ာငရ်  ြ်   ်၂၁ 

 

ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံး လ ုက်နာရြည  ်စညု်ံးြျဥ်ုံးအသစြ်ျာုံး

ဆရုံး ွွဲရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   NDIS ဆကာ်ြရ ငန် င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလုပ်

ဆ ာငပ်ါြည။် 

  

အြ င အ်ကရျေးမ ာျေး 

စည်ျေးမ ဥ်ျေးမ ာျေး 
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ဤစညု်ံးြျဥ်ုံးြျာုံးအာုံးမဖင  ်ဆအာက်ပါ ဝနဆ် ာငြ်ှုြျာုံးက ု ဝန်

ဆ ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးက ြညသ် ု  ဆ ာငရွ်က်ဆပုံးရြညက် ု အ

ဆလုံးထာုံးရပါြည-်  

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုအာုံးလံုုံးက သံုုံးစွွဲရနအ်တွက် လံုမခြံုမခငု်ံး 

 

• စ တ်ဒဏရ်ာသင ဆ်နသည  ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲ

သြူျာုံးအာုံး ပံ ပ ုုံးကူညမီခငု်ံး။ 

 

ဤစညု်ံးြျဥ်ုံးြျာုံးက ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဆရုံး ွွဲပပီုံးသည အ်ခါ ၎ငု်ံး

တ ု  က ု ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးန င  ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲ

သြူျာုံးသ ု   ဆဝြျှဆပုံးပါြည။် 

 

ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးန င  ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသတူ ု  

က စညု်ံးြျဥ်ုံးြျာုံး ြညသ် ု  ဆကာငု်ံးစွာ အလပ်ုလုပ်ဆကကာငု်ံး 

ဆမပာ  ုချကြ်ျာုံးက ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   နာုံးဆထာငပ်ါြည။် 

 

ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသ ူအဆရအတွက် ြညြ်ျှသည ်ဤစညု်ံးြျဥ်ုံး

ြျာုံးန င  ်ညညွီတ်သည  ်ဝနဆ် ာငြ်ှုြျာုံး ဆ ာငရွ်က်ဆပုံးသည်

က ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငု ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်

ဆ ုံးပါြည-် 
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က ာငရ်  ြ်   ်၂၂ 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ြွ်ုံးသြူျာုံးက ု ပံ ပ ုုံးဆပုံးဆနသည  ်အဖွွဲျို့အ

စညု်ံးအချ ြု ျို့ ကကံြုဆတွျို့သည  ်အဟန်  အတာုံးြျာုံးက ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   

ရ ာဆဖွပါြည။် 

ဤအဟန်  အတာုံးြျာုံးက ု ဆကျာ်လွှာုံးရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု   အမခာုံး 

အစ ုုံးရအဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလပ်ုဆ ာငပ်ါြည။် 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ြွ်ုံးသြူျာုံးအာုံး ပံ ပ ုုံးဆပုံးသည  ်အဖွွဲျို့အ

စညု်ံးြျာုံးအဆနမဖင  ်NDIS ဝနဆ် ာငြ်ှု ပ ုြ လုပ်ုဆ ာငဆ်ပုံး

ဆစရပါြည။် 

 

အဖွွဲျို့အစညု်ံး အဆရအတွက်ြညြ်ျှက အဟန  အ်တာုံး အနည ု်ံး

ငယသ်ာ ကကံြုဆတွျို့သညက် ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်

ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 
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က ာငရ်  ြ်   ်၂၃ 

 

စကာုံးမပနအ်ြျာုံးအမပာုံးက ဆအာက်ပါအဆကကာငု်ံးတ ု  အာုံး နာုံး

လညဆ်စန ငုရ်န ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်အမခာုံး အစ ုုံးရ အဖွွဲျို့အစ

ညု်ံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလပ်ုဆ ာငပ်ါြည-် 

 

• NDIS 

 

• ြသနစ်ွြ်ုံးသြူျာုံး၏ အခွင အ်ဆရုံးြျာုံး။ 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးက ု ပံ ပ ုုံးဆပုံးန ငုသ်ည  ်စကာုံး

မပနြ်ျာုံး ပ ြု ုရ  ဆစရပါြည။် 

 

စကာုံးမပနြ်ျာုံးအာုံး အဆထာက်အကူမပြုြည  ်အစီအစဥ်ြျာုံး

က ုလညု်ံး ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည။် 

 

စကာုံးမပန ်အဆရအတကွ် ြညြ်ျှက ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံး

စွွဲသြူျာုံးအာုံး NDIS က စစ ကူညဆီပုံးရန ်ရရ  န ငုသ်ညက် ု ဤ

ဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက်ျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြ

ည-် 

အြ င အ်ကရျေးမ ာျေး 
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၅. ယဥက်  ျေးမှု  ွဲ  ေါ ငသ် ်ုျေးစ ွဲသမူ ာျေး၏ အြ  အ်လ ်

မ ာျေး 

က ာငရ်  ြ်   ်၂၄ 

 

'ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ' စကာုံးရပ်အဓ ပပါယက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   ြည်

သ ု  ရ ငု်ံးမပရြညက် ု သဆဘာတူရန ်အမခာုံးသြူျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံး

လုပ်ဆ ာငပ်ါြည။်  

 ကျွန်ပ်ုတ ု   အတူပူုံးဆပါငု်ံးလုပ်ဆ ာငြ်ည ် အဖွွဲျို့ြျာုံးြ ာ- 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ လြူှုအသ ကု်အဝနု်ံးြျာုံး 

 

• အမခာုံး အစ ုုံးရ အဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံး။ 

 

ကျွန်ပ်ုတ ု   ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲက ု ရ ငု်ံးမပသည န်ညု်ံးသည ်ဆအာက်

ပါလူြျာုံးအာုံး ပံ ပ ုုံးပါလ ြ ်ြည-် 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသအူာုံးလံုုံး 

န င  ် 

• ၎ငု်ံးတ ု  ၏ အဆတွျို့အကကြံုအြျ ြုုံးြျ ြုုံး။ 
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ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲလူထြုျာုံးက ဆကာငု်ံးသညဟ်ု သဆဘာတူညီ

သည အ်ခါ ၎ငု်ံးအဓ ပပါယ်သည ်သင ဆ်တာ်သညဟ်ု ကျွနဆ်တာ်

တ ု   သ ပါြည။် 

 

ထ ု  ဆနာက် 'ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ' စကာုံးရပ်အာုံး ကျွန်ပ်ုတ ု   ရ ငု်ံးမပပံု

က ု ဆထာက်ခံရနအ်တကွ် အြ  အ်လ  ်ဆကာက်ခံနညု်ံးက ု 

ကျွနဆ်တာ်တ ု   မပင ်ငဆ်ပုံးပါြည။် 

 

အချကအ်လက်ြျာုံးအဆကကာငု်ံး ဆမပာ  သုည အ်ခါ ကျွန်

ဆတာ်တ ု     ုလ သုညြ် ာ- 

• အချကအ်လက်အြ နြ်ျာုံး 

• သတငု်ံး 

• ြ တ်တြ်ုံးြျာုံး က ု  ုလ သုည။် 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု  ဆကာက်ခံသည  ်အချက်အလက် ပြာဏက ု 

ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်

ဆ ုံးပါြည-် 

၎ငု်ံးတွင ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံး လ ုအပ်သညက် ု 

ပံ ပ ုုံးြည  ်အချကအ်လက်ြျာုံး ပါဝငပ်ါသည။် 

  

မှတတ်မ်ျေး 
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က ာငရ်  ြ်   ်၂၅ 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးထြံ  အချက်အလက်အသ

စ်ြျာုံးက  ုကျွနဆ်တာ်တ ု   စံုစြ်ုံးပပီုံး ဆဝြျှဆပုံးပါြည။် 

ဤသ ု  မဖင  ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်

သြူျာုံးက  ံုုံးမဖတ်ချက်ဆကာငု်ံးြျာုံး ချြ တရ်ာတွင ်အဆထာ

က်အကူမပြုပါြည။် 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးထြံ  အချက်အလက်ဆကာ

က်ခံသည  ်နညု်ံးြျာုံးက ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   မပင ်ငဆ်ပုံးပါြည။် 

 

လူအဆရအတကွ် ြညြ်ျှက ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသူ

ြျာုံးအဆကကာငု်ံး ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဆကာက်ခံသည  ်အချကအ်လ

က်ြျာုံးအာုံး အသံုုံးမပြုန ငုသ်ညက် ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ 

ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

 

လူြျာုံးက  ံုုံးမဖတ်ချက်ချပံအုာုံး ဤအချကအ်လကြ်ျာုံးက 

ြညသ် ု  သက်ဆရာက်ြှုရ  သညက် ု နာုံးဆထာငမ်ခငု်ံးဆကကာင  ်ဤ

ဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ုကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံး

ပါြည-်  

၎ငု်ံးလူြျာုံးတွင ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  ဝနထ်ြ်ုံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာ

ငရွ်က်သြူျာုံး ပါဝငသ်ည။် 
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၆.  ျွန််ု ်တ ်ု   လမူှုအသ ်ု အ် န်ျေးနငှ  ်ြ  တ ်  ် ်ု 

က ာငရ်  ြ်   ်၂၆ 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်ဆအာက်ပါတ ု  အဆကကာငု်ံးန င စ်ပ်လျဉ်ုံး၍ 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ လထူလုူတနု်ံးစာုံးြျာုံးသ ု   အချက်အလက် မဖ

န  ခ်ျီပံုအစီအစဥ်တစ်ရပ် ဆရုံး ွွဲဆပုံးပါြည။် 

 

• NDIS 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ြွ်ုံးသြူျာုံး၏ အခွင အ်ဆရုံးြျာုံး။ 

 

ဤအစအီစဥသ်ည ်ြသနစ်ြွ်ုံးြှုန င ပ်တ်သက၍် အချ ြု ျို့ လူထု

လူတနု်ံးစာုံးြျာုံး၏  သကဘာထာျေးအပမငမ် ာျေးက ု ဆမပာငု်ံးလွဲရာ

တွင ်အဆထာက်အကူမပြုပါြည။် 

သင၏် သဆဘာထာုံးအမြငြ်ျာုံးြ ာ သင ်ဆတွုံးဆခေါ်၊ ခံစာုံး ယံု

ကကညသ်ည  ်အရာမဖစသ်ည။် 

 

ဥပြာ၊ အချ ြု ျို့ ပုဂ္ ြုလ်ြျာုံးသည ်ြသနစ်ွြ်ုံးြှုအဆပေါ်   ုုံး  ုုံးဝါုံး

ဝါုံး ထငမ်ြငက်ကသည။် 

ထ ု  ဆကကာင  ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြသနစ်ွြ်ုံးသြူျာုံးအဖ ု   NDIS သံုုံးစွွဲ

မခငု်ံးြ  ဟန  တ်ာုံးဆစန ငုသ်ည။် 
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ဤအစအီစဉ် ဆရုံး ွွဲရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်ဆအာက်ပါအဖွွဲျို့

ြျာုံးန င  ်အတပူူုံးဆပါငု်ံးလုပ်ဆ ာငသ်ာွုံးပါြည-် 

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ လြူှုအသ ကု်အဝနု်ံးြျာုံး 

 

• NDIS ဆကာ်ြရ င။် 

 
ဆအာက်ပါ အဆရအတကွ် ြညြ်ျှရ  သညက် ု ဤဆ ာငရွ်က်ချ

က်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက်  ုကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

 

• NDIS တွငပ်ါဝငသ်ံုုံးစွွဲသည  ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲ

သြူျာုံး 

 

• NDIS က ု နာုံးလညပ်ပီုံး သံုုံးစွွဲသည  ်ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ လူ

ထလုူတနု်ံးစာုံးြျာုံး 

  

NDIS က ာ်မရှင ်
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က ာငရ်  ြ်   ်၂၇ 

 
ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်လထူလုူတနု်ံးစာုံး အဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံး၏ 

ဆအာက်ပါ လုပ်ဆ ာငြ်ှုြျာုံးက ု ပံ ပ ုုံးဆထာကက်ူမပြုပါြည-်  

 

• NDIS အဆကကာငု်ံး သတငု်ံး မဖန  ခ်ျီမခငု်ံး  

 

• ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ လထူလုူတနု်ံးစာုံးရ   ြသနစ်ွြု်ံးြှုန င ပ်

တ်သကသ်ည  ်သဆဘာထာုံးအမြင ်တ ုုံးမြြှင ဆ်ပုံးမခငု်ံး။ 

 

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ လထူ ုအဆရအတွက် ြညြ်ျှက ဆအာက်ပါတ ု  

တွင ်ပါဝငသ်ညက် ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု 

ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-်- 

 

• NDIS 

 

• လူထလုတူနု်ံးစာုံးအဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံးြ  လပ်ုဆ ာငခ်ျကြ်ျာုံး။ 
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ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ လထူ ုအဆရအတွက် ြညြ်ျှက ဆအာက်ပါက 

စစအတကွ် ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွန်

ဆတာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

 

• NDIS အဆကကာငု်ံးက ု နာုံးလညမ်ခငု်ံး 

 

• ြသနစ်ွြ်ုံးြှုအဆကကာငု်ံးက ု နာုံးလညမ်ခငု်ံး 

 

• ြသနစ်ွြ်ုံးြှုအဆပေါ် သဆဘာထာုံးအမြင ်ပ ြု ုဆကာငု်ံးြွ

နစ်ွာရှုမြငမ်ခငု်ံး။ 
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က ာငရ်  ြ်   ်၂၈ 

 

NDIS န င  ်ြသက ် ုငဆ်သာ မပငပ်ဝနဆ် ာငြ်ှုြျာုံး၏ အရည်

အဆသုွံးက ု တညဆ် ာက်ဆပုံးရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  သည ်လထူလုူ

တနု်ံးစာုံး အဖွွဲျို့အစညု်ံးြျာုံးန င  ်ပူုံးဆပါငု်ံးလပ်ုဆ ာငသ်ာွုံးပါြည။် 

ဥပြာ-  ရာဝနြ်ျာုံး။ 

 

ပ ုြ ုြျာုံးမပာုံးလာသည  ်ဤဝနဆ် ာငဌ်ာနြျာုံးက ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ ြ

သနစ်ြွ်ုံးသြူျာုံး၏ NDIS တွင ်ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲြှုအာုံး ြညသ် ု  ပံ ပ ုုံးဆပုံးရ

ြညက် ု နာုံးလညဆ်ကကာငု်ံး ကျွန်ပ်ုတ ု   ဆသချာဆစပါြည။် 

 

ကျွန်ပ်ုတ ု   ဆထာက်ခလံ ကု်သည  ်အစီအစဥ် အဆရအတွက် ြညြ်ျှ

က ဤကျွြ်ုံးကျငြ်ှုြျာုံးက ု ဤဝနဆ် ာငဌ်ာနြျာုံးက ဖံွျို့ ပဖ ြုုံးဆပုံးရန ်

အဆထာကအ်ကူမပြုသညက် ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်သ ရ  န ငု ်ြန ငု်

က ုကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

 
နာုံးဆထာငမ်ခငု်ံးဆကကာင  ်ဆအာက်ပါက စစက ု ဤဆ ာငရွ်က်ချက်မဖင  ်

သ ရ  န ငု ်ြန ငုက် ု ကျွနဆ်တာ်တ ု   စစ်ဆ ုံးပါြည-် 

 

• NDIS န င ပ်တသ်က်၍ အကကံဆပုံးသည  ်ဝနဆ် ာငဌ်ာန

ြျာုံးအဆကကာငု်ံး ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲ လူထလုူတနု်ံးစာုံးြျာုံး

၏ ဆမပာကကာုံးချက ်

 

• ဤဝနဆ် ာငဌ်ာနြျာုံးက ၎ငု်ံးတ ု  အာုံး ဤအစအီစဥ်

ြျာုံးက ြညြ်ျှဆကာငု်ံးဆအာင ်ပံ ပ ုုံးဆထာကက်သူည  ်

အဆကကာငု်ံး ဆမပာကကာုံးချက ်
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  ်ုမ ်ုသ ရှ ရန် 

ဤဆ ာငရွ်က်ရြည  ်အစီအစဥ်အဆကကာငု်ံး ပ ုြ ုသ ရ  ရန ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  အာုံး  ကသ်ယွ်

ပါ။ 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု   ဝက်ဘ ် ုက်တငွ ်ဖတ်ရှုန ငုသ်ည။် 

www.ndis.gov.au 

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု  က ု ဖုနု်ံးဆခေါ်  ုန ငုသ်ည။် 

၁၈၀၀ ၈၀၀ ၁၁၀ 

 

သင ်ကျွန်ပ်ုတ ု  အာုံး ဆဖ စ်ဘတုတ်ွင ်ဆစာင က်ကည န် ငုပ်ါသည။် 

www.facebook.com/NDISAus 

 

သင ်ကျွန်ပ်ုတ ု  အာုံး တွတီာတွင ်ဆစာင က်ကည န် ငုပ်ါသည။်  

@NDIS 

တွီတာက ု အ ပ်စ် ဟလုညု်ံးဆခေါ်သည။် 

http://www.ndis.gov.au/
https://www.facebook.com/NDISAus
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 ျွန်ကတာ်တ ်ု  နငှ  ်က  ျေးကန ျေးရန် အ ူအည ီ

 

ကျွနဆ်တာ်တ ု  ၏ ဝကဘ် ် ုက် စာြျက်န ာထ ပ်ပ ုငု်ံးရ   webch

at က ုသံုုံး၍ အနွလ် ငုု်ံးမဖင  ်ကျွနဆ်တာ်တ ု  န င  ် က်သယွ်န ငုသ်

ည။်  

www.ndis.gov.au 

 
အဂဂလ ပ်စကာုံး ြဟတု်ဆသာ အမခာုံးဘာသာစကာုံးဆမပာသူ

မဖစ်ပါက၊ ဆအာက်ပါဌာနသ ု   ဖုနု်ံးဆခေါ်  ုန ငုသ်ည-် 

 

ဘာသာမပနန် င  ်စကာုံးမပန ်ဌာန (TIS) 

131 450 

 
စကာုံးဆမပာန င  ်နာုံးအကကာုံး ချွတယ်ွငု်ံးြှုရ  လျှင ်ဆအာက်ပါဌာ

နြျာုံးသ ု   ဖုနု်ံးဆခေါ်  ုန ငုသ်ည-် 

  

TTY 

၁၈၀၀ ၅၅၅ ၆၇၇ 

 

Speak and Listen 

၁၈၀၀ ၅၅၅ ၇၂၇ 

 

National Relay Service 

၁၃၃ ၆၇၇ 

www.accesshub.gov.au/about-the-nrs 

  ်ဘြ်  ် 

မင်္ဂလာ ေါ 

http://www.ndis.gov.au/
http://www.accesshub.gov.au/about-the-nrs
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က ေါဟာရစာရငျ်ေး 

ဤစာရငု်ံးတငွ ်ဤအစအီစဉ်ရ   စာလ ်ုျေးမညျ်ေးမ ာျေးက ု ရ ငု်ံးမပထာုံးသည။် 

 

စ စစမ်ှုမ ာျေး 

စ စစြ်ှုြျာုံး  သုညြ် ာ ကျွနဆ်တာ်တ ု  ၏လပ်ုဆ ာငပံ်ုက ု   ု

လ ုသည။်  

• သင်  ြသနစ်ွြ်ုံးြှုက သင အ်ဆပေါ် ြညသ် ု  ထ ခ ကုပံ်ု  

• NDIS ြ  သငလ် အုပ်သည  ်ပံ ပ ုုံးကူညြီှုြျာုံး 

 

သကဘာထာျေးအပမငမ် ာျေး 

သင၏် သဆဘာထာုံးအမြငြ်ျာုံးြ ာ သင ်ဆတွုံးဆခေါ်၊ ခံစာုံး ယံု

ကကညသ်ည  ်အရာမဖစသ်ည။် 

 

အဟန  ်အတာျေးမ ာျေး 

အဟန  အ်တာုံး  သုညြ် ာ သင ်ဆအာက်ပါတစ်ခုခု လုပ်ဆ ာ

ငမ်ခငု်ံးက ု ဟန်  တာုံးသည  ်အရာမဖစ်ပါသည-် 

• လုပ်ရနလ် အုပ်သည အ်ရာ  

• လုပ်လ သုည အ်ရာ။ 

 

သ က်မ ျေးလ်ု ်ငန်ျေး 

သက်ဆြွုံးလုပ်ငနု်ံး  သုညြ် ာ သင ်ဆရွုံးချယသ်ည လ်ုပ်ငနု်ံးကဏ္ဍ

၌ သငလ်ုပ်သည အ်လပ်ုလြ်ုံးဆကကာငု်ံးက ု   လု ုသည။် 

စ စစ်မှု 
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မက  န ်ြ   ်တ ်ုငတ်န်ျေးပြငျ်ေး 

သင ်ြဆကျနပ်ချက် တ ငုတ်နု်ံးသည အ်ခါ ဆအာက်ပါတ ု  က ု 

တစ်စံတုစ်ဆယာက်ထ ံတ ုငက်ကာုံးမခငု်ံးမဖစ်သည-် 

• တစ်စံတုစ်ခု ြ ာုံးယွငု်ံးခွဲ မခငု်ံး  

• တစ်စံတုစ်ခုြ ာ အလုပ်ြမဖစ်မခငု်ံး။ 

 

ယဥက်  ျေးမှုအရ လ ်ုပြ ြုမှု 

ယဥ်ဆကျုံးြှုအရ လံုမခြံုြှု  ုသညြ် ာ ကျွနဆ်တာ်တ ု  က- 

• လူြျာုံး၏ ယဥ်ဆကျုံးြှုက ု လက်ခံဆလုံးစာုံးမခငု်ံး   

• လူြျာုံးအာုံး လံုမခံြုြှုက ု ခံစာုံးဆစမခငု်ံး   

• လူြျာုံး၏ ပါဝငမ်ခငု်ံးက  ုခံစာုံးရဆစရန ်အဆထာက်အ

ကူမပြုမခငု်ံးတ ု  က ု   ုလ သုည။် 

 

ယဉ်က  ျေးမှုအရနငှ  ်ဘာသာစ ာျေးအရ   ွဲပ ာျေးပြငျ်ေး (CALD)  

ယဥ်ဆကျုံးြှုကွွဲသြူျာုံး- 

• ဘဝဆပါငု်ံးစံုြ   ငု်ံးသက်လာသည ်

• အဂဂလ ပ်စကာုံးြဟတုဆ်သာ အမခာုံးဘာသာစကာုံး

ြျာုံးက ု ဆမပာသည။် 

 

ယဥက်  ျေးမှုအရ သင ပ်မတပ် ီျေး လ ်ုသလ ်ုလ်ု ်က ာငက် ျေးသည  ် န်

က ာငမ်ှု 

ယဥ်ဆကျုံးြှုအရ သင မ်ြတ်ပပီုံး လ သုလ လုုပ်ဆ ာငဆ်ပုံးသည  ်ဝန်

ဆ ာငြ်ှု  သုညြ် ာ ဝနဆ် ာငြ်ှုက ု အသံုုံးမပြုသြူျာုံး၏ ယဥ်

ဆကျုံးြှုြျာုံးန င  ်ယံုကကညခ်ျက်ြျာုံးက ု ဝနဆ် ာငဆ်ပုံးသြူျာုံးက  

လက်ခံဆလုံးစာုံးဆကကာငု်ံးက ု   လု ုသည။် 
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ယဥက်  ျေးမှု 

သင ယ်ဉ်ဆကျုံးြှုသည-် 

• သင၏် ဆနထ ငုပံ်ုမဖစသ်ည ်

• သင အ်တွက် အဆရုံးကကီုံးသည အ်ရာမဖစ်သည။် 

 

အြ  အ်လ မ် ာျေး 

အချကအ်လက်ြျာုံးအဆကကာငု်ံး ဆမပာ  သုည အ်ခါ ကျွန်

ဆတာ်တ ု     ုလ သုညြ် ာ- 

• အချကအ်လက်အြ နြ်ျာုံး 

• သတငု်ံး 

• ြ တ်တြ်ုံးြျာုံး က ု  ုလ သုည။် 

 

ကဖာ်ထ်ုတက်တ ွေ့ ရှ ပြငျ်ေး 

သင် တွင ်ရ  သည  ်လကခဏာတစ်ခအုမဖစ် ဆဖာ်ထတု်ဆတွျို့ ရ  သ

ည အ်ခါ သငသ်ညလ်အူစုအဖွွဲျို့တစ်ခုတငွ ်ပါဝင ်က်စပ်ဆန

ဆကကာငု်ံး ဆမပာ  ုဆနမခငု်ံးမဖစ်သည။် 

 

လတူ ်ုငျ်ေး ေါ ငရ်မည ်

ပါဝငန် ငုသ်ညဟ်ု   ုရာ၌ လူတ ငုု်ံးသည-် 

• ပါဝငန် ငုသ်ည ် 

• ပါဝငသ်က်  ငုသ်ညဟ်ု လူတ ငုု်ံး ခံစာုံးဆစရြည။် 

မှတတ်မ်ျေး 
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စ ာျေးပ န် 

စကာုံးမပန ် ုသညြ် ာ- 

• သင ဘ်ာသာစကာုံးက ု ဆမပာသည ်

• သင ်အမခာုံးသြူျာုံးန င  ် က်သယွ်စကာုံးဆမပာရာတွင ်

ကူညဆီပုံးသည ်

• အမခာုံးသ၏ူဆမပာစကာုံးက ု သင ်နာုံးလညရ်န ်ကူညီ

ဆပုံးသကူ ု   ုလ သုည။် 

 

NDIA အစအီစဥက်ရျေး  ွဲသ ူ

NDIA အစအီစဥ်ဆရုံး ွွဲသသူည ်ဆအာက်ပါပုဂ္ ြုလ် တစ်ဦုံးဦုံး

မဖစ်န ငုသ်ည-် 

• အစီအစဥ်အသစ်ြျာုံး ဆရုံး ွွဲသ ူ

• အစီအစဥ်ြျာုံး ဆမပာငု်ံးလွဲသ ူ

 

NDIS  ူျေးက ေါငျ်ေးက ာငရ်  သ်မူ ာျေး 

NDIS ပူုံးဆပါငု်ံးဆ ာငရွ်က်သြူျာုံး  ုသညြ် ာ အမခာုံးသြူျာုံး

အာုံး ဝနဆ် ာငြ်ှုြျာုံး ရ ာဆဖွရနန် င  ်သံုုံးစွွဲရန ်ကူညဆီပုံးသူ

ြျာုံး မဖစ်ကကသည။် 

 

NDIS အရညအ်ကသ ျေးနငှ  ်ထ န်ျေးသ မ်ျေးကရျေးက ာမ်ရှင ် 

(NDIS က ာ်မရှင)် 

NDIS ဆကာ်ြရ ငသ်ည ်NDIS တွငပ်ါဝငသ်ံုုံးစွွဲဆသာ ြသနစ်ွ

ြ်ုံးသြူျာုံးအတွက် ဆအာက်ပါက စစက ု ဆသချာဆစပါြည-် 

• လံုမခံြုြှု  

• ဝနဆ် ာငြ်ှုဆကာငု်ံးြျာုံး ရရ  ြှု 

NDIS က ာ်မရှင ်
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ရလဒမ် ာျေး 

ရလဒြ်ျာုံးြ ာ ကျွန်ပ်ုတ ု  ၏ အလုပ်က လူြျာုံး၏ ဘဝြျာုံးက ု 

ဆမပာငု်ံးလွဲဆပုံးသည န်ညု်ံးလြ်ုံးြျာုံးမဖစ်ပါသည။် 

 

 ေါ ငသ် ်ုျေးစ ွဲသမူ ာျေး 

ပါဝငသ်ံုုံးစွွဲသြူျာုံးြ ာ NDIS တွငပ်ါဝငသ်ည  ်ြသနစ်ြွ်ုံးသူ

ြျာုံး မဖစ်ကကသည။် 

 

 န်က ာငမ်ှုက ျေးသမူ ာျေး 

ဝနဆ် ာငြ်ှုဆပုံးသြူျာုံးသည ်ြသနစ်ွြု်ံးသြူျာုံးအာုံး ဝနဆ် ာ

ငြ်ှုြျာုံး ဆ ာငရွ်က်ဆပုံးမခငု်ံးမဖင  ်ပံ ပ ုုံးကူညဆီပုံးသည။် 

 

ဒ်ု ခသည ်

ဒကုခသည ် သုညြ် ာ အကကြ်ုံးဖက်ြှုဆကကာင  ်ြ ြ န ငုင်ြံ  ထကွ်

ခွာသာွုံးရန ် 

• အတငု်ံးအကျပ် မပြုမခငု်ံးခံရသမူဖစ်သည ် 

• ထ ု  ဆကကာင  ်၎ငု်ံးတ ု   လံုမခံြုစွာ ဆနထ ငုန် ငုသ်ည။် 

  

ရလဒမ် ာျေး 
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အြ င အ်ကရျေးမ ာျေး 

အခွင အ်ဆရုံးြျာုံးြ ာ လြူျာုံးအဆနမဖင  ်သင အ်ာုံး ဆအာက်ပါတ ု  အတ ု

ငု်ံး  က် ရံြည  ်စညု်ံးြျဥ်ုံးြျာုံးမဖစ်ပါသည-် 

• ြျှြျှတတ  

• တနု်ံးတူညြီျှ။ 

 

နညျ်ေးဗ ျူဟာ 

နညားဗ ျူဟှာ သညြ ာ ကျွနဆတာ်တ အရှာမ ှာားကိ  မညသပုြ ု

ဆကာငုံးြနွဆအာင ဆ ာငရက်ရန ဆရုံး ထွာုံးသည အစအီစဥ်

က ု  ုလ သုည။ 

်  ု ် ်  ု  ် ိ ို့  

် ် ် ် ွ ် ွဲ  ်

 ်

 

စ တဒ်ဏ်ရာ 

စ တ်ဒဏရ်ာ  ုသညြ် ာ သင အ်ဆပေါ်  ုုံးဝါုံးစွာမဖစ်ပွာုံးခွဲ သည  ်

တစ်ခုခုအဆပေါ် သင ်ခံစာုံးရပံုက ု  ုလ သုည။် 

ဥပြာ၊ သင ်ဆကကာက်ရံွျို့ဆနန ငုသ်ည် သ ု  ြဟုတ် စ တ်ဆသာက

ဆရာက်ဆနန ငုသ်ည။် 

စ တ်ဒဏရ်ာသည ်လူြျာုံးအာုံး နညု်ံးလြ်ုံးအြျ ြုြျ ြုုံးမဖင  ်သက်

ဆရာက်န ငုသ်ည။် 

 

 

အချက်အလက် ရယူဆရုံး အုပ်စု (Information Access Group) သည ်ကုနသ်ယွ်

ဆရုံးက စစအတွက် ခငွ မ်ပြုထာုံးဆသာဓာတ်ပုံန င  ်စ တ်တ ငုု်ံးကျမပြုလုပ်ထာုံးဆသာပံုရ ပ်ြျာုံး

က ု အသံုုံးမပြု၍ ဤအလွယဖ်တ် စာဆစာငက် ု ဆရုံးသာုံးမပြုစုသည။် ဤပံုရ ပ်ြျာုံးက ု ခွင ်

မပြုချက်ြရ  ဘွဲ အသံုုံးမပြု၍ ြရန ငုပ်ါ။ အ  ုပါပုံရ ပ်ြျာုံးန င ပ်တ်သက်၍ စံုစြ်ုံးဆြုံးမြနု်ံးြှု

ြျာုံးက ု www.informationaccessgroup.com တငွမ်ပြုလုပ်န ငုပ်ါသည။် အလပ်ုနပံါ

တ် 5212-B က ု ရညည်ွှနု်ံးပါ။ 

အြ င အ်ကရျေးမ ာျေး 

နည်ျေးဗ ျူဟာ 

http://www.informationaccessgroup.com/


 

 

 

ndis.gov.au 
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