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မ  ုၢ်တ ုၢ်ကသ၀ူ ဒ ုၢ် Action Plan တခါအ ၤဒုၢ်လ  ုၢ်. 

 

National Disability Insurance Agency (NDIA) ထ ကီ ျိာ်

သွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်ခ ျ့အတ ျိာ်အ  ျိာ်ကီၤကရ  က  ွဲး

၀ ဒ ျိာ် Action Plan တချါအ ၤလီၤ. 

ဖ နထ  ျိာ်တ ျိာ်ကတ ၤဖ   ျိာ် 'ပ' န   ျိာ်, တ ျိာ်န   ျိာ်အခီပညမီ  ျိာ်၀  (NDIA) 

န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပက  ွဲး Action Plan တချါအ ၤတ ျိာ်ကဖွဲးဘ ျိာ်အၤီညညီအီက  ၤအ

က  အပ ၤလၤီ. 

ပသ ၀ တ ျိာ်ဂၤီတဖ ျိာ်လ ကတ ဖ ျါဘ ျိာ်ဃွဲးတ ျိာ်ဆ မ  ျိာ်တနၤီအဂ ီ ျိာ်လီၤ.  

 

ပက  ွဲးတ ျိာ်ကတ ၤဖ   ျိာ်အကျါဒ  ျိာ်တနၤီလ အသဒူ  ုၢ်န   ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်အ ၤအခီပညမီ  ျိာ်၀ လ ၥျိာ်မ ၥျိာ်ဖ   ျိာ်တဖ ျိာ်တီ ျိာ်၀ ဒွီဲးသ ဒ  ျိာ်၀ န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပတ ဖ ျါ၀ တ ျိာ်ကတ ၤဖ   ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤအခီပညမီ  ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်အဂ  ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်ကတ ၤဖ   ျိာ်ဆရီ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤအ  ျိာ်၀ ဖ  လ ၥျိာ်ကဘ  ွဲး 47 အပ ၤန   ျိာ်

လီၤ.  

 

တ ျိာ်အ ၤမ  ျိာ် Easy Read အလ  ျိာ်က  ွဲးဖ ျါ Cultural and 

Linguistic Diversity Action Plan 2024–2028န   ျိာ်လၤီ. 

 

နက  ျိာ်ဃ  Cultural and Linguistic Diversity Action Plan 

2024–2028 လ ပပ  ျိာ်ယ ၤသန  အလ ၤန   ျိာ်သ လၤီ. 

www.ndis.gov.au/CALD  

ပ 

မၤသဒူ  ုၢ်ထ ီုၢ်အလ   ုၢ် 

တမၤသ ဒ  ျိာ်ထ ီျိာ်အလ   ျိာ် 

လ ၥုၢ်ဖ   ုၢ်ဆီရ  ုၢ်အတ ုၢ်ပနီ ုၢ် 

http://www.ndis.gov.au/CALD
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နဃ န   ျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤလ တ ျိာ်ကဖွဲး၀ ဒ ျိာ် Action Plan တချါအ ၤအ

ဂီ ျိာ်သ လီၤ. 

တ ၤသက ွဲး, ဟ  ျိာ်ဖ ဃဖီ မ တမ  ျိာ်ပ ၤဆ ီျိာ်ထ  တ ျိာ် တဂၤမၤစ ၤနၤ

ကသ ၀ သ  ျိာ်သ  ျိာ်လီၤ. 

 

တ ျိာ်အ ၤမ  ျိာ်လ  ျိာ်က  ွဲးအထတီဘ  ျိာ်လၤီ.   

 

နတလ  ျိာ်တ ျိာ်ဖွဲး၀ ဒ ျိာ်လ  ျိာ်တဘ  ျိာ်အ ၤတ ၤအလ  ျိာ်တဘ ီဃဘီ ျိာ်.   

နဟ ွဲးန   ျိာ်တ ျိာ်ဆ ကတီ ျိာ်သ လီၤ. 

 

ပပ ျိာ်ပန ီျိာ်၀ ဒ ျိာ်အဘရီ က   ျိာ်န  ျိာ်ဒွီဲးထ ရ  ွဲးစထရ  ွဲး(တ)ကီွဲးဖ တ

ဖ ျိာ်ဒျိာ်ထ လ ၤပ ၤပ ၀ ဒ ျိာ်ပဟီ ျိာ်ခ  ျိာ် - အွီဲးစတတ လယျါန   ျိာ်လီၤ. 

 

အ၀ သ  ျိာ်မ  ျိာ်ပ ၤအခီ ျိာ်ထ ွဲးခီ ျိာ်ဘ လ အအ  ျိာ်ဆ ွဲးဒွီဲးသ ၀ ဒ ျိာ်- 

• ဟီ ျိာ်ခ  ျိာ်ကပ ၥျိာ်တဖ ျိာ်  

• ထ န   ျိာ်လီၤ. 
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လ  Action Plan တခါအ ၤအပူၤတ ုၢ်မန ၤအ  ုၢ်၀ ဒ ုၢ်လ  ုၢ်. 

တ ျိာ်လ  CALD န   ျိာ်အခီပညအီ  ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ် 5 

ဘ ျိာ်ဃွဲးဒွီဲးပ Action Plan 7 

၁. ပည  ျိာ်လီၤလ  CALD အပ ၤန ၥျိာ်ပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်တဖ ျိာ်အဂ  ျိာ်ဖ ပမၤတ ျိာ်အချါ 8 

၂. မၤလၤီတ  ျိာ်ဒျိာ်သ ွဲးပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ အ  ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်သ တ ျိာ်ဘ ျိာ်လ အဘ ျိာ်ဘ  ွဲးဘ ျိာ်ဒျါတဖ ျိာ် 16 

၃. ပနၤီဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤအ ၤဒျိာ်လ  ျိာ် 23 

၄. တ ျိာ်ဃ ထ ဒွီဲးတ ျိာ်ပ န   ျိာ်တ ျိာ် 31 

၅. တ ျိာ်ဂ  ျိာ်ထ ဖ   ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲး CALD အပ ၤန ၥျိာ်ပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်တဖ ျိာ် 37 

6. မ  ျိာ်ပဘ ွဲးစ ဒွီဲးပ ၤတ၀ ဒျိာ်လ  ျိာ် 40 

တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤအျါထ ီျိာ် 45 

လ ၥျိာ်ဖ   ျိာ်ဆရီ  ျိာ်အတ ျိာ်ပန ီျိာ် 47 
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တ ုၢ်လ  CALD န   ုၢ်အခီပညအီ  ုၢ်ဒုၢ်လ  ုၢ် 

 

Culturally and linguistically diverse (CALD) အပ ၤတ

ဖ ျိာ်မ  ျိာ်ပ ၤလ အ- 

• ဟ ၀ လ တ ျိာ်လီ ျိာ်လၤီဆလီ ၥျိာ်သွဲးအျါတၤီ 

• ကတ ၤက  ၥျိာ်အျါန   ျိာ်ဒ ွဲးအ ကလ ွဲးက   ျိာ်လီၤ. 

 လ အွီဲးစတတ လယျါအပ ၤ- 

 

• ပ ၤလ အန ီ ျိာ်ဂ  ျိာ် 8 ကက   ုၢ် ဂၤဃ ျိာ်ဃ ျိာ်န   ျိာ်အ  ျိာ်ဖ   ျိာ်ထ ီျိာ်

လ ထ ဂ ၤက ီ ျိာ်ဂၤလီၤ 

 

• ပ ၤသ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤကတ ၤက   ျိာ်လ အလီၤဆလီ  ျိာ်အသွဲး

အက   ျိာ် 300 က   ျိာ်လီၤ. 
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ဖ န န  ုၢ်ဖ ါပ ုၢ်ဖ ါ ဒျိာ်တ ျိာ်တမ ၤမ ၤန   ျိာ်,နစ ွဲး၀ ဒ ျိာ်နပ ျိာ်ထ  ဘ ျိာ်ဃွဲးဒွီဲး

ပ ၤတကရ  ျိာ်လၤီလီၤဆဆီနီ   ျိာ်လီၤ. 

 

ပ ၤ 30% လ အအ  ျိာ်ဆ ွဲးလ အွီဲးစတတ လယျါအပ ၤန  ျိာ်ဖ ျါသွဲးဒျိာ် 

CALD အသ ွဲးလီၤ. 

 

ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်10% လ  အအ  ုၢ်လ  National Disability 

Insurance Scheme (NDIS) န  ျိာ်ဖ ျါအသွဲးဒျိာ် CALD အပ ၤတ

ဂၤအသ ွဲးလၤီ. 

 

ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ်မ  ျိာ်ပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတ

ဆ  ျိာ်တခ ျ့တလ တပ  ၤလ အပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်လ  NDIS အပ ၤန   ျိာ်

လီၤ. 
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ဘ ုၢ်ဃဲးဒဲီးပ Action Plan 

 

ပက  ွဲး၀ ဒ ျိာ် Cultural and Linguistic Diversity Strategy 

2024–2028 အသတီဘ  ျိာ်အ ၤလီၤ. 

ပက ွဲးအၤီလ တ ျိာ်မၤက  ၤက  န   ျိာ်လီၤ. 

တချါအ ၤန   ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတချါလ မ  ျိာ်ပကမၤက ထ ီျိာ် 

NDIS ဂ ၤန   ျိာ်အလီ ျိာ်လ  CALD ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ်အဂီ ျိာ်ဒျိာ်

လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

Action Plan တချါအ ၤရ  ပ ွဲး၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်လ ပကမၤအၤီလ တ ျိာ်

ကဆ ီျိာ်ထ   Strategy တချါအ ၤမ  ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

အရ  ပ ွဲး၀ ဒ ျိာ်- 

• တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤလ တ ျိာ်ကမၤအၤီ  

• တ ုၢ်အစ လ အအ  ုၢ်ထ ီုၢ် လ ပအ  ျိာ်ဒ ွဲးအၤီန   ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်အစ လ အဟ ထ ီျိာ်တဖ ျိာ်မ  ျိာ်က  ၤက  လ ပတ ျိာ်မၤန   ျိာ်ဆတီ

လ ပ ၤအတ ျိာ်အ  ျိာ်မ တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပအ  ျိာ်ဒ ွဲးမၤန   ျိာ်တ ျိာ်အစ လ အဂ ၤတဖ ျိာ်လ တ ျိာ်ကမၤဂ ၤထ ီျိာ်

ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ်အတ ျိာ်လ ၤခီဖ  ဒွီဲး NDIS န   ျိာ်လီၤ. 

 

Action Plan တချါအ ၤကရ  ပ ွဲးစ  ျိာ်ကီွဲးဖ တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတဖ ျိာ်က 

ထ ီျိာ်က ထ ီျိာ်န   ျိာ်ပသ  ျိာ်ညျါအၤီကသ ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

ပတ ုၢ်မၤအက  ခ  ုၢ်သ  ုၢ် 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤအတ ုၢ်

ရ  ုၢ်တ ုၢ်က  ၤ 

တ ုၢ်အစ လ အဟ ထီ ုၢ်တဖ ုၢ် 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤတဖ ုၢ် 
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၁. ပည  ုၢ်လၤီလ  CALD အပ ၤန ၥုၢ်ပ ုၢ်ဃ ၥုၢ်တဖ ုၢ်အဂ  ုၢ်ဖ ပမၤ

တ ုၢ်အခါ 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁ 

 

ပကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤတ၀ အဂၤလ တ ျိာ်ကမၤလီၤတ  ျိာ်ပ ၤ

က ွဲးဂၤဒ ွဲးသ  ျိာ်ညျါတ ျိာ်ကတ ၤဖ   ျိာ်အကျါဒ  ျိာ်တနၤီလ  NDIA 

အပ ၤအခီပညအီ  ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

ပကမၤလၤီတ  ျိာ်စ  ျိာ်ကီွဲးလ တ ျိာ်ကတ ၤအဖ   ျိာ်သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤ

ပ ၤဖ  ွဲး၀ ဒ ျိာ်လ လ  ုၢ်လ ုၢ်တ ုၢ်ဆ ဲးတ ုၢ်လၤခ လ  ုၢ်အဂီ ုၢ်န   ုၢ်လၤီ. 

 

နတ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤန   ျိာ်မ  ျိာ်၀ - 

• နတ ျိာ်အ  ျိာ်မ အက   

• လ နဂ ီ ျိာ်တ ျိာ်မန ၤအကျါဒ  ျိာ်လ  ျိာ်. 

 

ပကမၤလၤီတ  ျိာ်လ ပ ၤက ွဲးဂၤဒ ွဲးသ  ျိာ်ညျါတ ျိာ်ကတ ၤအဖ   ျိာ် 

လ  ုၢ်လ ုၢ်တ ုၢ်ဆ ဲးတ ုၢ်လၤအတ ုၢ်ပူၤဖ  ဲး အခီပညမီ  ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်

လီၤ. 

 

လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤအတ ျိာ်ပ ၤဖ  ွဲးမ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်ဖ ပ- 

• ပ ျိာ်က ပ ၤကညအီလ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤ  

• ပ  ပ ၤကညတီဖ ျိာ်တ  ျိာ်ဘ ျိာ်တ ျိာ်ပ ၤဖ  ွဲး  

• မၤစ ၤပ ၤကညလီ ကတ  ျိာ်ဘ ျိာ်လ အ၀ သ  ျိာ်ဘ ျိာ်ထ  

ဘ ျိာ်ဃွဲးန   ျိာ်လၤီ. 
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ပကမၤလၤီတ  ျိာ်လ ပ ၤက ွဲးဂၤဒ ွဲးသ  ျိာ်ညျါတ ျိာ်ကတ ၤအဖ   ျိာ် 

culturally appropriate and responsive service 

(လ အဖ ဲးမ ဒဲီးလ  ုၢ်လ ုၢ်တ ုၢ်ဆ ဲးတ ုၢ်လၤဒဲီးတ ုၢ်မၤစ ၤလ အခဆီ 

တ ုၢ်) အခီပညမီ  ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်စ  ျိာ်ကွီဲးန   ျိာ်လၤီ. 

ဆ ွဲးလၤလ အတက ွဲးအဘ ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်မၤစ ၤက  ၤက  လ အခီဆ တ ျိာ်

တဖ ျိာ်န   ျိာ် န   ျိာ်မ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်ဖ တ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ပ ျိာ်က လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲး

တ ျိာ်လၤဒွီဲးတ ျိာ်စ  ျိာ်တ ျိာ်န ျိာ်လ အဘ ျိာ်ထ  ဒွီဲးပ ၤလ အသ အၤီန   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤလၤီတ  ျိာ်လ ပသ တ ျိာ်ကတ ၤအဖ   ျိာ်သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤလ - 

• တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤလ ပနၤီဟ  ျိာ်အၤီ 

• က  ၤက  လ ပဆ ီျိာ်ထ  ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤလၤီတ  ျိာ်စ  ျိာ်ကီွဲးလ ပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲး NDIS ပ ၤမၤသက ဲးဃ  ုၢ်

တ ုၢ်တဖ ုၢ် န ျိာ်ပ  ျိာ်တ ျိာ်ကတ ၤသ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤအခီပညနီ   ျိာ်လီၤ. 

NDIS အပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်မ  ျိာ်ပ ၤလ အမၤစ ၤပ ၤအဂၤ

တဖ ျိာ်လ ကက  ျိာ်ဃ ဒွီဲးသ ၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်ဟ  ျိာ်လၤီမၤစ ၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

လ  Action Plan တချါအ ၤအပ ၤ, ပက ွဲးဒ ျိာ်အ၀ သ  ျိာ်ဒျိာ်ပပ ၤမၤသ

က ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

ပကမၤသထီ ီျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဒွီဲးတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်လ တ ျိာ်ကထ 

န  ျိာ်လီၤဃ  ျိာ်တ ျိာ်ကတ ၤအဖ   ျိာ်တဖ ျိာ်လ အပ ၤဖ  ွဲးလ လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်

ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤခ လ  ျိာ်အဂီ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

ပကသ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  တ ျိာ်လ ၤက  ျိာ်

စ  ျိာ်တ ျိာ်လ ပမၤသထီ ီျိာ်အၤီန   ျိာ်လီၤ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၂ 

 

ပကမၤသထီ ီျိာ်က ၤပတ ျိာ်န  ျိာ်က  တဖ ျိာ်လ အဘ ျိာ်ဃွဲးဒွီဲးမ  ျိာ် 

NDIS မၤတ ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ်အဂ  ျိာ်လီၤ. 

ပကထ န  ျိာ်လီၤတ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဘ ျိာ်ဃွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်က- 

• မၤတ ျိာ်ပ ၤဖ  ွဲးလ လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤခ လ  ျိာ်အဂီ ျိာ်ဒျိာ်

လ  ျိာ် 

• သ တ ျိာ်ကတ ၤအဖ   ျိာ်တဖ ျိာ်လ ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်န ျိာ်ပ  ျိာ်၀ 

သ န   ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ် 

• ဒ ွဲး ပ ုၢ်ဃ ၥုၢ်ပ ုၢ်ဂီ ုၢ်တ ုၢ်လ  ုၢ်လ  ုၢ်ဆ ဆ န   ုၢ်လၤီ. 

 

ဖ တ ျိာ်တမ ၤမ  ျိာ်ဒ ွဲးပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တ ျိာ်ခ လ  ျိာ်န   ျိာ်,ပ ၤက ွဲးဂၤဒ ွဲးန   ျိာ်- 

• န ၥျိာ်ပ ျိာ်ဃ  ျိာ်လ အပ ၤသ   

• တ  ျိာ်ဘ ျိာ်လ အ၀ သ  ျိာ်ဘ ျိာ်ထ  ဘ ျိာ်ဃွဲးန   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်မၤတချါအ ၤမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  တ ျိာ်လ ၤက  ျိာ်စ  ျိာ်၀ 

ဒ ျိာ်- 

• မ  ျိာ်ပမၤသထီ ီျိာ်တ ျိာ်န  ျိာ်က  တဖ ျိာ်ပ  ၤချါလ  ျိာ် 

• တ ျိာ်န  ျိာ်က  ဖ လ  ျိာ်တချါန   ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  တ ျိာ်လ  CALD အပ ၤ

ပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်လ  ျိာ်ဘ ျိာ်၀ မ  ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

တ ုၢ်န  ုၢ်က  တဖ ုၢ် 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၃ 

 

ပကဆ ီျိာ်ထ  ၀ ဒ ျိာ် NDIA ပ ၤရ  ုၢ်က  ၤတ ုၢ်တဖ ုၢ် လ တ ျိာ်ကန ျိာ်

ပ  ျိာ် အျါထ ီျိာ်မ  ျိာ် CALD ပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ်အတ ျိာ်လ  ျိာ်ဘ ျိာ်မ  ျိာ်

မန ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

NDIA အပ ၤရ  ျိာ်က  ၤတ ျိာ်န   ျိာ်မ  ျိာ်ပ ၤတဂၤလ အ- 

• မၤက ထ ီျိာ်တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤအသတီဖ ျိာ် 

• ဆတီလ တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤလ မ  ျိာ်တ ျိာ်ကဆ ီျိာ်ထ   CALD ပ ၤ

ပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်ဖ က   ျိာ်က  တ ုၢ်န ဲးတ ုၢ်ဘ ဲးတချါအကတ ီ ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ်

န   ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်န ွဲးတ ျိာ်ဘ ွဲးတချါန   ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်တမ ၤလ အပ ျိာ်ပတ  ျိာ်နၤလ နက

မၤတ ျိာ်တမ ၤမ ၤလ န- 

• လ  ျိာ်မၤအၤီ  

• အ  ျိာ်ဒ ွဲးမၤအၤီန   ျိာ်လီၤ. 
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ပကမၤလၤီတ  ျိာ်ပ ၤရ  ျိာ်က  ၤတ ျိာ်တဖ ျိာ်သ  ျိာ်ညျါဘ ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်ကထ  ျိာ်

န   ျိာ်ဒွီဲးသ ၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤလ က   ျိာ်လ တဒျိာ်သ ွဲးလ  ျိာ်အသွဲးအ

ပ ၤဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 
ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  တ ျိာ်လ ၤ

က  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်မ  ျိာ် CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်ပ  ၤဂၤန   ျိာ်- 

 

• သ ၀ ဒ ျိာ် NDIS တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤလ က   ျိာ်လ တဒျိာ်သ ွဲးလ  ျိာ်

အသွဲးန   ျိာ်လ  ျိာ် 

 

• မၤန   ျိာ်တ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  လ အ၀ သ  ျိာ်လ  ျိာ်ဘ ျိာ် 

 

• နၤီဟ  ျိာ်အ၀ သ  ျိာ်မၤန   ျိာ်ဘ ျိာ်တ ျိာ်လ ၤခီဖ  အဂ ၤတချါဃ  ျိာ်ဒွီဲး

အ၀ သ  ျိာ်အပ ၤရ  ျိာ်က  ၤတ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၄ 

 

ပကနၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဃ  ျိာ်ဒွီဲးပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲး

ဃ  ျိာ်တ ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ကဆ ီျိာ်ထ  ပ ၤလ အဟ တ ၤသလီ အွီဲးစ

တတ လယျါတဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်တ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  လ အပ ၤဖ  ွဲးလ  ပ ၤဘ ုၢ်ကဘီ ုၢ်ခ တ

ဖ ုၢ်အဂီ ုၢ်န   ုၢ်လၤီ. 

 

ပ ၤဘ ျိာ်ကီဘ ျိာ်ခ တဂၤမ  ျိာ်ပ ၤတဂၤလ ဘ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ီျိာ်သန ွဲးအၤီလ က

ဟွဲးထ ီျိာ်လ အကစ ျိာ်အထ အက ီ ျိာ်- 

• မ  ျိာ်လ တ ျိာ်စ ဆ  ျိာ်ခီ ျိာ်တကွဲး-ဖ ပ ၤတဂၤမၤဆ ွဲးမၤဆျါနၤ  

• မ  ျိာ်ဒျိာ်သ ွဲးအ၀ သ  ျိာ်ကအ  ျိာ်ဆ ွဲးဘ ျိာ်ပ ၤပ ၤဖ  ွဲးဖ  ွဲးအဂီ ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤလၤီတ  ျိာ်လ ပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်လ အ

အျါကသ ဃ ဒွီဲးသ ၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤအ ၤန   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  ပ ၤဘ ျိာ်

ကီဘ ျိာ်ခ ဒွီဲးပ ၤလ အဟ တ ၤသလီ အွီဲးစတတ လယျါပ  ၤဂၤန   ျိာ်- 

• ပ ျိာ်ဃ  ျိာ်လ  NDIS အပ ၤလ  ျိာ် 

• သ ၀ ဒ ျိာ် NDIS ပ  ၤဂၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၅ 

 

ပကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲးပဒ  ျိာ်တ ျိာ်ကရ ကရ လ အဂၤတဖ ျိာ်လ တ ျိာ်က

မၤဆ ီျိာ်ထ  ပ ၤလ အပ ျိာ်ဃ  ျိာ်လ  NDIS အပ ၤဂ ၤန   ျိာ်အလ ီ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်- 

• ပ ၤဘ ျိာ်ကီဘ ျိာ်ခ တဖ ျိာ် 

• ပ ၤလ အဟ တ ၤသလီ အွီဲးစတတ လယျါန   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသ ၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဘ ျိာ်ဃွဲးဒွီဲးပ ၤကညလီ အဟ တ ၤသီ

လ အွီဲးစတတ လယျါတဖ ျိာ်လ တ ျိာ်ကမၤညလီီၤန   ျိာ်တ ျိာ်လ အဂီ ျိာ်ဒျိာ်

သ ွဲးအကပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်လ  NDIS အပ ၤကသ အဂီ ျိာ်လၤီ. 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ် တ ုၢ်ဃ ထ သ  ုၢ်ညါအတ ုၢ်မၤက  ုၢ်တဖ ုၢ် အ၀ သ  ျိာ်

မၤတ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်တဖ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ 

 

တ ျိာ်ဃ ထ သ  ျိာ်ညျါအတ ျိာ်မၤက  ျိာ်န   ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်လ ပကသ  ျိာ်ညျါဘ ျိာ်-  

• မ  ျိာ်သွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့အ ၤမၤဘ ျိာ်ဒ 

အ၀ သ  ျိာ်အတ ျိာ်အ  ျိာ်မ ဒျိာ်လ  ျိာ်  

• တ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  တဖ ျိာ်လ နလ  ျိာ်ဘ ျိာ်အၤီလ  NDIS အအ  ျိာ်

မ  ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ်ပ ၤ

ဘ ျိာ်ကဘီ ျိာ်ခ ဒွီဲးပ ၤလ အဟ တ ၤသလီ အွီဲးစတတ လယျါပ  ၤဂၤ

န   ျိာ်ပ ျိာ်ဃ  ျိာ်လ  NDIS အပ ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

တ ုၢ်ဃ ထ သ  ုၢ်ညါအတ ုၢ်မၤက  ုၢ် 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၆ 

 

ပကမၤတ ျိာ်ဒွီဲး NDIS Quality and Safeguards Commission 

(NDIS က  ုၢ်စဒီဲီးတ ုၢ်ဒသီဒ ကဟ ကယ ုၢ်အခီ ုၢ်မ ဲးရ   ုၢ်) လ တ ျိာ်ကမၤ

က ထ ီျိာ်တ ျိာ်ဘ  အသတီဖ ျိာ်လ မ  ျိာ်ပကမၤတ ျိာ်လ က  ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

ပက ွဲးအ၀ သ  ျိာ်လ  NDIS Commission န   ျိာ်လၤီ. 

 

NDIS Commission မၤလၤီတ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်လ ပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲး

န ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်လ အပ ျိာ်ဃ  ျိာ်လ  

NDIS န   ျိာ်- 

• မ  ျိာ်အပ ၤဖ  ွဲး၀   

• မၤန   ျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤအတ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

တ ျိာ်ဘ  သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤကမၤစ ၤ CALD လ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ 

က  ျိာ်ဂၤီတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်လ - 

• ကနၤီဟ  ျိာ်အ၀ သ  ျိာ်အတ ျိာ်ဆ ကမ  ျိာ်ဃ  ျိာ်ဒွီဲးပ ၤ 

• သ က  ျိာ်တ ျိာ်ဆ တ  ျိာ်လ  NDIA မၤ၀ တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤက ထ ီျိာ်က  ၤက  အဂ ၤကတ  ျိာ်တဘ လ တ ျိာ်ကဆ ီျိာ်ထ   

CALD လ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တ

ဖ ျိာ်ကနၤီဟ  ျိာ်အ၀ သ  ျိာ်အတ ျိာ်ထ  ျိာ်တ ျိာ်ဆ ကမ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ် CALD 

လ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်နၤီ

ဟ  ျိာ်အ၀ သ  ျိာ်အတ ျိာ်လ ၤခီဖ  ဒွီဲးပ ၤပ  ၤဂၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

NDIS ခီ ုၢ်မ ဲးရ   ုၢ် 
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၂. မၤလၤီတ  ုၢ်ဒုၢ်သ ဲးပပ ၤမၤတ ုၢ်ဖ အ  ုၢ်ဒဲီးတ ုၢ်သ တ ုၢ်ဘ ုၢ်လ အ

ဘ ုၢ်ဘ  ဲးဘ ုၢ်ဒါတဖ ုၢ် 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၇ 

 

ပကမၤက ထ ီျိာ်တ ျိာ်သ  ျိာ်လ န  ျိာ်ယ ၤအတ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤအသလီ 

ပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်အဂီ ျိာ်လီၤ. 

ပကမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤတ၀ ဒွီဲးပဒ  ျိာ်အတ ျိာ်ကရ ကရ တ

ဖ ျိာ်လ တ ျိာ်ကမၤက ထ ီျိာ်တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတချါအ ၤန   ျိာ်လီၤ. 

 

တ ျိာ်မၤလ န   ျိာ်ကမၤစ ၤပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တ

ဖ ျိာ်လ ကမၤလ န   ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်ကဘ ွဲးစ လ  ျိာ်သွဲး CALD လ က  ၤက  

လ အပ ၤဖ  ွဲးတဘ ကသ ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 
ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ်ပပ ၤ

မၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်ပ ျိာ်ဃ  ျိာ်- 

 

• မၤ၀ ၤတ ျိာ်မၤလ ပ  ၤဂၤလ  ျိာ် 

 

• န ျိာ်ပ  ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်ကဘ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  ပ ၤကညလီ က  ၤက  လ အ

ပ ၤဖ  ွဲးလ လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤခ လ  ျိာ်အဂီ ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်

လီၤ. 
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ပကသမ သမ ွဲးစ  ျိာ်ကီွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ   

CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်တ ဘ ျိာ်ပ ၤဒွီဲးအ၀ သ  ျိာ်အတ ျိာ်

လ ၤခီဖ  တဖ ျိာ်ဃ  ျိာ်ဒွီဲးပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤဃ  ျိာ်သက ွဲးတ ျိာ်တဖ ျိာ်

န   ျိာ်လီၤ. 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၈ 

 

ပကဆ ီျိာ်ထ  အျါထ ီျိာ် CALD အပ ၤကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤန   ျိာ်လၤီ

. 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ် CALD အပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတ

လ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤက ထ ီျိာ်စ  ျိာ်ကီွဲးတ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတချါလ တ ျိာ်ကနၤီဟ  ျိာ်မ  ျိာ်

ပကဒ ွဲးလ အျါထ ီျိာ် CALD အပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ အျါထ ီျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ   NDIA အ

ပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ - 

• အ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့ ပ  ၤဂၤ

လ  ျိာ် 

• အ  ျိာ်ဟ လ  CALD အတ ျိာ်အ  ျိာ်သွဲးတဖ ျိာ်ပ  ၤဂၤလ  ျိာ်န   ျိာ်

လီၤ. 

တ ုၢ်ရ  ုၢ်တ ုၢ်က  ၤ 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၉ 

 

ပကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤအဂၤတဖ ျိာ်လ တ ျိာ်ကဟ  ျိာ်လီၤအျါထ ီျိာ်

တ ျိာ်သ  ျိာ်လ န  ျိာ်ယ ၤအတ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတဖ ျိာ်ဆ ပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲး

ပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤတ၀ ဒွီဲးပဒ  ျိာ်အတ ျိာ်ကရ ကရ တဖ ျိာ်

လ ကမၤတ ျိာ်အ ၤအဂ ီ ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤလၤီတ  ျိာ်တ ျိာ်သ  ျိာ်လ န  ျိာ်ယ ၤတချါအ ၤကမၤစ ၤပပ ၤမၤ

တ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်သ  ျိာ်ညျါလ မ  ျိာ်တ ျိာ်ကဟ  ျိာ်

လီၤတ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  လ - 

 

• အပ ၤဖ  ွဲးလ လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤခ လ  ျိာ်အဂီ ျိာ်လ က  

ဒျိာ်လ  ျိာ် 

 

• မၤစ ၤပ ၤကညလီ အလ ၤခီဖ  ဘ ျိာ် တ ုၢ်ပ  ၤတ ီ ုၢ်တ ုၢ်ဆါ

လ က  ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

Trauma မ  ျိာ်က  ၤက  တဘ လ နတ  ျိာ်ဘ ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲးတ ျိာ်လ အတ

ဂ ၤဘ ျိာ်တမ ၤမ ၤက ထ ီျိာ်တ  ျိာ်အသွဲးဒွီဲးနၤန   ျိာ်လၤီ.  

အဒ န   ျိာ်,ဘ ျိာ်သ  ျိာ်သ  ျိာ်နကတ  ျိာ်ဘ ျိာ်တ ျိာ်ပ  ၤတ ျိာ်ဖ ွဲးမ တမ  ျိာ်သွဲးတ ျိာ်

ဆ ီျိာ်သန ွဲးန   ျိာ်လီၤ. 

Trauma န   ျိာ်မၤတ  ျိာ်တ ျိာ်မၤဘ ျိာ်ဒ ပ ၤလ က  ၤက  တဒျိာ်သ ွဲးလ  ျိာ်

အသွဲးအပ ၤသ လၤီ. 
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 ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ်- 

 

• ပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်မၤ၀ ၤတ ျိာ်သ  ျိာ်

လ န  ျိာ်လ ပ  ၤဂၤလ  ျိာ် 

 

• CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်မၤသက ွဲးတ ျိာ်တဖ ျိာ်နၤီဟ  ျိာ်အတ ျိာ်

လ ၤခီဖ  လ အဂ ၤဃ  ျိာ်ဒွီဲးပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်

တ ျိာ်ပ  ၤဂၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁၀ 

 

ပကသ  ျိာ်လ န  ျိာ်ယ ၤပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်

လ မ  ျိာ်တ ျိာ်ကသ က   ျိာ်အတ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  လ က  ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ် ပ ၤကတ ၤက  ဲးထ တ ုၢ်တဖ ုၢ်န   ုၢ်လၤီ.  

 

ပ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်တဂၤန   ျိာ်မ  ျိာ်ပ ၤတဂၤလ အ- 

• သ နက   ျိာ် 

• မၤစ ၤနၤလ ကဆ ွဲးက  ွဲးဒွီဲးပ ၤအဂၤတဖ ျိာ် 

• မၤစ ၤနၤလ တ ျိာ်ကန ျိာ်ပ  ျိာ်ပ ၤအဂၤတဂၤတ တ ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်

န   ျိာ်လီၤ. 
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 ပကမၤလၤီတ  ျိာ်ပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်- 

 

• သ  ျိာ်ညျါမ  ျိာ်တ ျိာ်ကဃ ထ  ျိာ်န   ျိာ်ဒွီဲးသ က   ျိာ်အတ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  တ

ဖ ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ် 

 

• ဆ ွဲးက  ွဲးဆ ွဲးက  တ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤကတ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်တဖ ျိာ်ဂ ၤန   ျိာ်

အလီ ျိာ်လ က  ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 
ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  တ ျိာ်လ ၤက  ျိာ်

စ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်မ  ျိာ်- 

 

• ပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်မၤ၀ ၤတ ျိာ်သ  ျိာ်

လ န  ျိာ်လ ပ  ၤဂၤလ  ျိာ် 

 

• CALD ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ်သ ၀ ဒ ျိာ်ပ ၤကတ ၤက  ွဲးထ 

တ ျိာ်အတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ဧျါန   ျိာ်လီၤ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁၁ 

 
ပကဒ ွဲးက ထ ီျိာ်တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတချါလ တ ျိာ်ကမၤထ ီျိာ် NDIA 

ဒျိာ်တ ျိာ်လီ ျိာ်တချါလ ကဖ ွဲးမၤတ ျိာ်လ အ- 

 

• ပ ၤဖ  ွဲးလ လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤခ လ  ျိာ်အဂီ ျိာ် 

 

• ဒ ွဲးပ ျိာ်ဃ  ျိာ်တ ျိာ်ခ လ  ျိာ်ခ ဆ န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤမၤတ ျိာ်ခီဖ   CALD 

အပ ၤန   ျိာ်- 

• မၤသက ွဲးဒ ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤပ  ၤဂၤလ  ျိာ် 

• မၤဒ  ျိာ်ထ ီျိာ်အ တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤသ ပ  ၤဂၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါမ  ျိာ်က  ၤက  တဘ လ နဟ ွဲးထ ီျိာ်လ တ ျိာ်မၤအ

လီ ျိာ်က၀ီၤတချါလ နဃ ထ အၤီန   ျိာ်လၤီ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁၂ 

 

ပကမၤက ထ ီျိာ်ကရ  ျိာ်တဖ လ ပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်

တ ျိာ်အဂီ ျိာ်ဒျိာ်သ ွဲးကနၤီဟ  ျိာ်အ၀ သ  ျိာ်အတ ျိာ်သ တ ျိာ်ဘ ျိာ်ဃ  ျိာ်ဒွီဲးပ ၤ

မၤတ ျိာ်ဖ လ အဂၤန   ျိာ်လၤီ.  

အဒ န   ျိာ်,တ ျိာ်သ တ ျိာ်ဘ ျိာ်လ အဒ မ  ျိာ်တ ျိာ်ဒျိာ်သ ွဲး Auslan န   ျိာ်လီၤ. 

 

တ ျိာ်အ ၤအခီပညမီ  ျိာ်ဒျိာ်သ ွဲးပဆ ီျိာ်ထ  ပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်န ျိာ်တအ 

မ တမ  ျိာ်တ ျိာ်န ျိာ်ဟ အတ ျိာ်ဂ  ျိာ်ကတီဖ ျိာ်ဂ ၤန   ျိာ်အလီ ျိာ်ကသ အဂီ ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ်ပပ ၤ

မၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်ဂ ၤဒ  ျိာ်ထ ီျိာ်လ အတ ျိာ်ဆ ီျိာ်

ထ  ပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်န ျိာ်တအ မ တမ  ျိာ်တ ျိာ်န ျိာ်ဟ အတ ျိာ်ဂ  ျိာ်ကီ

ပ  ၤဂၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးစ  ျိာ်ကီွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  တ ျိာ်က

န ျိာ်၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်လ ပ ၤအ  ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်န ျိာ်တအ မ တမ  ျိာ်တ ျိာ်န ျိာ်ဟ အတ ျိာ်

ကီတ ျိာ်ခ နၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲး- 

 

• ပဆ ီျိာ်ထ  အ၀ သ  ျိာ်ဂ ၤလ က  ဒျိာ်လ  ျိာ် 

 

• တ ျိာ်ဃ ထ  ျိာ်န   ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်သ ၀ ဒ ျိာ် NDIS အတ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  တဖ ျိာ်

န   ျိာ်မ  ျိာ်အည၀ီ ဒ ျိာ်ထ လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 
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၃. ပနီၤဟ  ုၢ်လၤီတ ုၢ်ဂ  ုၢ်တ ုၢ်က  ၤအ ၤဒုၢ်လ  ုၢ် 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁၃ 

 ပကမၤက ထ ီျိာ်တ ျိာ်ဟ ွဲးစ န  ျိာ်က  အသတီဖ ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်က- 

 

• ဘ ွဲးစ လ  ျိာ်သွဲးဒွီဲး CALD လ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတ

လ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့ ဂ ၤန   ျိာ်အလီ ျိာ်ကသ လ က  ဒျိာ်လ  ျိာ် 

 

• နၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤလ က  ၤက  လ တဒျိာ်သ ွဲးလ  ျိာ်အ

သွဲးတဖ ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 
လ တ ျိာ်ကမၤက ထ ီျိာ်တ ျိာ်န  ျိာ်က  သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤအဂီ ျိာ်,ပကမၤသ

က ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်ဒွီဲး- 

 

• NDIS ခီ ျိာ်မ ွဲးရ   ျိာ်မ  ျိာ် 

 

• တ ျိာ်ကရ ကရ တဖ ျိာ်လ အဆ ီျိာ်ထ   CALD လ အအ  ျိာ်ဒွီဲး

သွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

  

NDIS ခီ ုၢ်မ ဲးရ   ုၢ် 
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ပကသ ၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်န  ျိာ်က  သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤဒျိာ်သ ွဲးတ ျိာ်ကဆ ွဲးက  ွဲးဆ ွဲး

က  ဒွီဲး CALD - 

 

• ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ် 

 

• ပ ၤတ၀ တဖ ျိာ်ကဂ ၤဒ  ျိာ်ထ ီျိာ်အဂီ ျိာ်လီၤ. 

 
ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  တ ျိာ်ကန ျိာ်

၀ ဒ ျိာ်- 

 

• CALD အပ ၤန ၥျိာ်ပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ် 

 

• ပ ၤလ အဆ ီျိာ်ထ   CALD လ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတ

လ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ် 

 

• ပ ၤဟ  ုၢ်တ ုၢ်မၤစ ၤတဖ ုၢ်န   ုၢ်လၤီ. 

 

ပ ၤဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  ပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ 

က  ျိာ်ဂၤီတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်ခီဖ  တ ျိာ်ဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤ

စ ၤတချါန   ျိာ်လီၤ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁၄ 

 

ပကမၤညလီီၤန   ျိာ်တ ျိာ်လ  CALD အပ ၤတ၀ တဖ ျိာ်အဂီ ျိာ်လ တ ျိာ်

ကသ ပလီပ  ျိာ်ယ ၤအဖီခ  ျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

အဒ န   ျိာ်, NDIS အပ  ျိာ်ယ ၤသန  န   ျိာ်လၤီ. 

 ပကမၤတ ျိာ်အ ၤခီဖ  - 

 

• နၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤလ က   ျိာ်လ  CALD အပ ၤန ျိာ်ပ  ျိာ်၀ 

ဒ ျိာ် 

 

• ဆ ီျိာ်ထ   CALD အပ ၤဖ ပနၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤလ က   ျိာ်

လ အ၀ သ  ျိာ်တသ  ျိာ်ညျါ၀ ဒ ျိာ်အချါန   ျိာ်လၤီ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  CALD 

အပ ၤပ  ၤဂၤသ ၀ ဒ ျိာ်ပလပီ  ျိာ်ယ ၤအဖီခ  ျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁၅ 

 

ပကမၤက ထ ီျိာ်တ ျိာ်န  ျိာ်က  တဖ ျိာ်လ က   ျိာ်မန ၤတဖ ျိာ်လ ပက

လ  ျိာ်မၤတ ျိာ်နၤီဟ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ် NDIS အတ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

တ ျိာ်အ ၤအခီပညနီ   ျိာ် CALD အပ ၤလ အန ျိာ်ပ  ျိာ် NDIS သ ကအျါ

ထ ီျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 
လ တ ျိာ်ကမၤက ထ ီျိာ်တ ျိာ်န  ျိာ်က  သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤအဂီ ျိာ်,ပကမၤသ

က ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်ဒွီဲး- 

 

• CALD အပ ၤတ၀ ဖ တဖ ျိာ် 

 

• NDIS ခီ ျိာ်မ ွဲးရ   ျိာ်မ  ျိာ် 

 

• တ ျိာ်ကရ ကရ တဖ ျိာ်လ အဆ ီျိာ်ထ   CALD လ အအ  ျိာ်ဒွီဲး

သွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

  

NDIS ခီ ုၢ်မ ဲးရ   ုၢ် 
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 ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ်- 

 

• လ  ျိာ်လ  ျိာ်တဖ ျိာ်လ ပနၤီဟ  ျိာ်အၤီလ က   ျိာ်တဖ ျိာ်လ တမ  ျိာ်

အ ကလ ွဲးအက   ျိာ် 

 

• CALD အပ ၤတဖ ျိာ်တ ဘ ျိာ်ပ ၤလ အ၀ သ  ျိာ်က  ျိာ်ဃ တ ျိာ်ဂ  ျိာ်

တ ျိာ်က  ၤဘ ျိာ်ဃွဲး NDIS လ အ၀ သ  ျိာ်အက   ျိာ်န   ျိာ်သ လီၤ. 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁၆ 

 

တ ျိာ်ကတ ၤအဖ   ျိာ်လၤီလီၤဆဆီတီနၤီကအ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်လ ပကသ 

အၤီလ တ ျိာ်ကရ  ပ ွဲး၀ ဒ ျိာ် NDIS န   ျိာ်လီၤ. 

ပကမၤက ထ ီျိာ်ဂ  ျိာ်ထ ွဲးတဖ ျိာ်လ က   ျိာ်လ တဒျိာ်သ ွဲးလ  ျိာ်အသွဲးအ

ပ ၤလ တ ျိာ်ကရ  ပ ွဲးတ ျိာ်ကတ ၤအဖ   ျိာ်သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤအခီပညမီ  ျိာ်

မန ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

တ ျိာ်အ ၤကမၤစ ၤအျါထ ီျိာ်ပ ၤကညဒီျိာ်သ ွဲးကန ျိာ်ပ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤ

ဘ ျိာ်ဃွဲး NDIS န   ျိာ်လၤီ. 
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အကမၤစ ၤစ  ျိာ်ကီွဲးပ ၤကတ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်တဖ ျိာ်လ ကနၤီဟ  ျိာ် 

NDIS အတ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဃ  ျိာ်ဒွီဲး CALD ပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်

န   ျိာ်လီၤ. 

 
ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ်ပ ၤ

ကတ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်ပ  ၤဂၤ- 

 

• မၤ၀ ၤတ ျိာ်သ  ျိာ်လ န  ျိာ်ယ ၤလ တ ျိာ်ကန ျိာ်ပ  ျိာ် NDIS အဂ  ျိာ်

အက  ၤဂ ၤန   ျိာ်အလီ ျိာ်ပ  ၤဂၤ  

 

• သ ပလ ၥျိာ်လ  ျိာ်တ ျိာ်က  ွဲးက ဘ  ွဲးတဖ ျိာ်ပ  ၤဂၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁၇ 

 

ပကနၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဃ  ျိာ်ဒွီဲး CALD အပ ၤဘ ျိာ်ဃွဲးမ  ျိာ်အ၀ 

သ  ျိာ်ကဃ ထ  ျိာ်န   ျိာ်ဒွီဲးသ တ ျိာ်ကတ ၤက  ွဲးထ အတ ျိာ်မၤစ ၤဒျိာ်လ  ျိာ်

န   ျိာ်လီၤ. 
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 တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ် CALD- 

 

• အပ ၤတ၀ တဖ ျိာ် 

 

• ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ် 

 

• ပ ၤဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ်ပ ၤက

ညတီဖ ျိာ်သ ၀ ဒ ျိာ်ပ ၤကတ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်အတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ပ  ၤဘ ီ

လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်- 

• CALD အပ ၤန ၥျိာ်ပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ် 

• ပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်မၤသက ွဲးတ ျိာ်တဖ ျိာ် 

• ပ ၤဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကကန ျိာ်စ  ျိာ်ကီွဲးတ ျိာ်လ အ၀ သ  ျိာ်တ ဘ ျိာ်ပ ၤဘ ျိာ်ဃွဲးအ၀ သ  ျိာ်

အတ ျိာ်လ ၤခီဖ  ဃ  ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်မၤစ ၤသ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤန   ျိာ်လီၤ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁၈ 

 

ပကမၤသထီ ီျိာ်က  ၤက  လ ပရ  ျိာ်က  ၤဒွီဲးဒ ွဲးလ ၤ၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်အ  ျိာ်ဖ   ျိာ်

တဖ ျိာ်ဃ  ျိာ်ဒွီဲး CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်-  

• တ ျိာ်သ ပ ၤကတ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်တဖ ျိာ်လ  CALD ပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်

ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်ဘ ျိာ်သ  ျိာ်ဘ ျိာ်သွဲး 

• မၤတ ျိာ်အ  ျိာ်ဖ   ျိာ်လ အယ  ျိာ်ဒ  ျိာ်ထ ီျိာ်တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤလၤီတ  ျိာ်လ ပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်ခ 

လ  ျိာ်န ျိာ်ပ  ျိာ်မ  ျိာ်ပရ  ျိာ်က  ၤဒွီဲးဒ ွဲးလ ၤတ ျိာ်အ  ျိာ်ဖ   ျိာ်သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤဒျိာ်

လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ်- 

 

• ပ ၤကတ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်တဖ ျိာ်တ ျိာ်သ အၤီလ တ ျိာ်အ  ျိာ်ဖ   ျိာ်အ

ပ ၤလ တ ျိာ်ကဆ ီျိာ်ထ   CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ် 

 

• CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်တ ဘ ျိာ်ပ ၤလ အ၀ သ  ျိာ်

အ  ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်လ ၤခီဖ  လ အဂ ၤဒ  ျိာ်ထ ီျိာ်ဒွီဲးပ ၤကတ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်

လ အ၀ သ  ျိာ်အတ ျိာ်အ  ျိာ်ဖ   ျိာ်အပ ၤန   ျိာ်လီၤ. 
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၄. တ ုၢ်ဃ ထ ဒဲီးတ ုၢ်ပ န   ုၢ်တ ုၢ် 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၁၉ 

 

ပကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲး NDIS ခီ ျိာ်မ ွဲးရ   ျိာ်လ တ ျိာ်ကနၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်

တ ျိာ်က  ၤဘ ျိာ်ဃွဲးပ ၤဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဘ ျိာ်ဃွဲးတ ျိာ်လ ပ ၤဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်

မၤစ ၤတဖ ျိာ်ကဘ ျိာ်မၤလ တ ျိာ်ကမၤလီၤတ  ျိာ်အ၀ သ  ျိာ်အတ ျိာ်မၤ

စ ၤအတ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်ပ ၤဖ  ွဲးလ လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤခ 

လ  ျိာ်အဂ ီ ျိာ်မ  ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

တ ျိာ်အ ၤအခီပညကီမ  ျိာ်၀ ပ ၤဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ကန ျိာ်ပ  ျိာ်

အျါထ ီျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်ကဆ ီျိာ်ထ   CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်လ 

က  ၤက  လ အ၀ သ  ျိာ်လ  ျိာ်ဘ ျိာ်တဖ ျိာ်အပ ၤဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤအတ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတဖ ျိာ်အ ၤအမၤတ ျိာ်

ဧျါခီဖ  တ ျိာ်ကန ျိာ်၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤအပ ၤဟ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်ကအ  ျိာ်ဒ ွဲး

တ တ ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်လ ဘ ျိာ်ဃွဲးတ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤအ ၤန   ျိာ်လီၤ. 

 
အဒ န   ျိာ်-အ၀ သ  ျိာ်အ  ျိာ်ဒ ွဲးတ တ ျိာ်မန ၤလ အဘ ျိာ်ဃွဲးဒွီဲးတ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်

က  ၤအ ၤဆ ီျိာ်ထ  အ၀ သ  ျိာ်လ တ ျိာ်က- 

 

• န ျိာ်ပ  ျိာ်ဂ ၤဒ  ျိာ်ထ ီျိာ် CALD အပ ၤအတ ျိာ်လ  ျိာ်ဘ ျိာ်ထ လ  ျိာ် 

 

• ဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤလ အပ ၤဖ  ွဲးလ လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်

လၤခ လ  ျိာ်အဂီ ျိာ်ဂ ၤဒ  ျိာ်ထ ီျိာ်ထ လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၂၀ 

 

ပကမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်ဒွီဲး NDIS ခီ ျိာ်မ ွဲးရ   ျိာ်လ တ ျိာ်ကဆ ီျိာ်ထ   

CALD ပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ်လ ကအ  ျိာ်အျါထ ီျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်ဃ ထ 

ဒွီဲးတ ျိာ်ဖီ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်အစ ကမီၤန   ျိာ်လၤီ. 

 
တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်တ ျိာ်နၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဃ  ျိာ်ဒွီဲး CALD အပ ၤ

ပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲးတ ျိာ်လ အ၀ သ  ျိာ်- 

 

• ဃ ထ အ၀ သ  ျိာ်အပ ၤဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်တဖ ျိာ်သ လ က  ဒျိာ်

လ  ျိာ် 

 

• ဆတီလ ပ ၤလ အဟ  ျိာ်လီၤအ၀ သ  ျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤသ လ က  

ဒျိာ်လ  ျိာ် 

 

• မၤ တ ုၢ်တ အါတ ုၢ်ဂ  ုၢ်တခါန   ုၢ်လၤီ. 

 

ဖ နမၤတ ျိာ်တ အျါတ ျိာ်ဂ  ျိာ်တချါအချါ,နတ ဘ ျိာ်ပ ၤတဂၤလ တမ ၤ

မ ၤန   ျိာ်-  

• လ ၤကမ ျိာ်အသွဲး  

• တမၤတ ျိာ်ဂ ၤဂ ၤဘ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

တ ုၢ်တ အါတ ုၢ်ဂ  ုၢ် 



ကဘ  ွဲးပၤ 33 လ  53 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ် 

CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်နၤီဟ  ျိာ်တ ဘ ျိာ်လ အ၀ သ  ျိာ်န ျိာ်

ပ  ျိာ်- 

• မ  ျိာ်ပ ၤဟ  ျိာ်လၤီတ ျိာ်မၤစ ၤတဂၤဘ ျိာ်၀ ဒ ျိာ်လ အ၀ သ  ျိာ်အ

ဂီ ျိာ်န   ျိာ်မ  ျိာ်အသ  ျိာ်ညျါသ ဒျိာ်လ  ျိာ်အဂ  ျိာ် 

• မ  ျိာ်တ ျိာ်ကမၤတ ျိာ်တ အျါတ ျိာ်ဂ  ျိာ်တချါဒျိာ်လ  ျိာ်အဂ  ျိာ် 

• အ၀ သ  ျိာ် အခ  ဲးအယ ုၢ်တဖ ုၢ် လ တ ျိာ်ကဃ ထ ဒွီဲးဖီ ျိာ်ဂ  ျိာ်

တ ျိာ်အစ ကမၤီန   ျိာ်လၤီ. 

 

ခ  ွဲးယ ျိာ်တဖ ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်ဘ  တဖ ျိာ်လ အဘ ျိာ်ဃွဲးဒွီဲးမ  ျိာ်ပ ၤအဂၤက

ဘ ျိာ်မၤန   ျိာ်နတ ျိာ်ရ  နၤ- 

• ပ  ၤတ ျိာ်တီတ ျိာ်တတ ျိာ်  

• တ ၤသ ွဲးထ သ ွဲးန   ျိာ်လၤီ. 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၂၁ 

 

ပကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲး NDIS ခီ ျိာ်မ ွဲးရ   ျိာ်လ တ ျိာ်ကမၤက ထ ီျိာ်တ ျိာ်

ဘ  အသတီဖ ျိာ်လ ပ ၤဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ကဘ ျိာ်လ ၤပ  ျိာ်

မၤထ  အၤီန   ျိာ်လီၤ. 

  

ခ  ဲးယ ုၢ်တဖ ုၢ် 

တ ုၢ်ဘ  တဖ ုၢ် 
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တ ျိာ်ဘ  သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤကပည  ျိာ်လၤီ၀ ဒ ျိာ်လ မ  ျိာ်ပ ၤလၤီတ ျိာ်မၤ

စ ၤတဖ ျိာ်ကဘ ျိာ်ဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်လ -  

 

• အပ ၤဖ  ွဲးလ လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤခ လ  ျိာ်ကသ ၀ အဂီ ျိာ်

ဒျိာ်လ  ျိာ် 

 

• ဆ ီျိာ်ထ   CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်လ အလ ၤခီဖ  

ဘ ျိာ်တ ျိာ်ပ  ၤတီ ျိာ်တ ျိာ်ဆျါလ က  ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ဖ ပမၤက ထ ီျိာ်တ ျိာ်ဘ  သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤမ  ျိာ်၀ ၤအလီ ျိာ်ခ န   ျိာ်,ပကဟ  ျိာ်

နၤီလၤီအၤီဒွီဲးပ ၤဟ  ျိာ်လၤီတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ဒွီဲး CALD အပ ၤပ ျိာ်

ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကကန ျိာ်၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်လ ပ ၤဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ဒွီဲး CALD 

အပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်ကအ  ျိာ်ဒ ွဲးတ ထ ီျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဘ  

သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤမၤတ ျိာ်ဂ ၤထ လ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ်ပ ၤ

ဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ဟ  ျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤလ အလ ၤပ  ျိာ်မၤထ  တ ျိာ်

ဘ  သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤပ  ၤဂၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၂၂ 

 

ပကက  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်န ွဲးတ ျိာ်ဘ ွဲးလ တ ျိာ်ကရ ကရ တနၤီလ အဆ ီျိာ်

ထ   CALD အပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတလ တပ  ၤတ

ဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်ဘ ျိာ်က  ျိာ်ဆ  ျိာ်မ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

ပကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲးပဒ  ျိာ်တ ျိာ်ကရ ကရ လ အဂၤတဖ ျိာ်လ တ ျိာ်

ကသ ွဲးက   ျိာ်တ ျိာ်န ွဲးတ ျိာ်ဘ ွဲးသ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤန   ျိာ်လၤီ. 

 

ပကမၤလၤီတ  ျိာ်တ ျိာ်ကရ ကရ တဖ ျိာ်လ အဆ ီျိာ်ထ   CALD အ

ပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့ကသ 

ဟ  ျိာ်လီၤအျါထ ီျိာ် NDIS အတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  တ ျိာ်က

ရ ကရ တဖ ျိာ်လ အလ ၤခီဖ  ဘ ျိာ်တ ျိာ်န ွဲးတ ျိာ်ဘ ွဲးတဖ ျိာ်အ  ျိာ်ဆ ွဲး

အျါလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၂၃ 

 
ပကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲးပဒ  ျိာ်အတ ျိာ်ကရ ကရ လ အဂၤတဖ ျိာ်လ 

တ ျိာ်ကမၤလၤီတ  ျိာ်ပ ၤကတ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်အျါဂၤန ျိာ်ပ  ျိာ်- 

 

• NDIS 

 

• ပ ၤအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့အခ  ွဲး

အယ ျိာ်တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤလၤီတ  ျိာ်လ ပ ၤကတ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်လ အဆ ီျိာ်ထ   CALD 

ပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ်သ တဖ ျိာ်အန ီ ျိာ်ဂ  ျိာ်အျါထ ီျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးစ  ျိာ်ကီွဲးတ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤလ အဆ ီျိာ်ထ  ပ ၤကတ ၤ

က  ွဲးထ တ ျိာ်တဖ ျိာ်အ  ျိာ်ဆ ွဲးအျါလ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  ပ ၤက

တ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်တဖ ျိာ်အ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်လ တ ျိာ်ကဆ ီျိာ်ထ   CALD အပ ၤ

ပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်လ အအ  ျိာ်ဒွီဲး NDIS ပ  ၤဂၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

ခ  ဲးယ ုၢ်တဖ ုၢ် 



ကဘ  ွဲးပၤ 37 လ  53 

၅. တ ုၢ်ဂ  ုၢ်ထ ဖ   ုၢ်ဘ ုၢ်ဃဲး CALD အပ ၤန ၥုၢ်ပ ုၢ်ဃ ၥုၢ်တဖ ုၢ် 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၂၄ 

 

ပကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤအဂၤလ တ ျိာ်ကအ  ျိာ်လီၤတ  ျိာ်လ  ျိာ်သ

က ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ကဘ ျိာ်ရ  ပ ွဲးတ ျိာ်လ  ‘CALD’ အခီပညမီ  ျိာ်တ ျိာ်မန ၤ

လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ.  

 ပကမၤက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်ဒွီဲး- 

 

• CALD အပ ၤတ၀ ဖ တဖ ျိာ် 

 

• ပဒ  ျိာ်တ ျိာ်ကရ ကရ လ အဂၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

က  ၤက  ျိာ်လ ပရ  ပ ွဲး CALD ကဆ ီျိာ်ထ  ၀ ဒ ျိာ်- 

•  CALDအပ ၤခ လ  ျိာ် 

ဒွီဲး 

• အ၀ သ  ျိာ်အတ ျိာ်လ ၤခီဖ  တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 
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ပကသ  ျိာ်ညျါလ တ ျိာ်အ ၤအဘ ျိာ်ဖ  CALD အပ ၤတ၀ တဖ ျိာ်

အ  ျိာ်လီၤတ  ျိာ်လ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်လ တ ျိာ်အ ၤအဂ ၤအချါန   ျိာ်လီၤ. 

 

မ  ျိာ်၀ ၤပကမၤသထီ ီျိာ်က ၤက  ၤက  လ ပထ ဖ   ျိာ် တ ုၢ်ဂ  ုၢ်တ ုၢ်က  ၤ 

လ တ ျိာ်ကဆ ီျိာ်ထ  မ  ျိာ်တ ျိာ်ကရ  ပ ွဲး ‘CALD’ ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ဖ ပကကတ ၤတ ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲးတ ျိာ်ဂ  ျိာ်ထ ဖ   ျိာ်န   ျိာ်, ပပၥျိာ်အခီပညမီ  ျိာ်၀ - 

• တ ျိာ်ဂ  ျိာ်န ီ ျိာ်န ီ ျိာ် 

• တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤ 

• တ ျိာ်ပၥျိာ်ကီၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  တ ျိာ်ဂ  ျိာ်

တ ျိာ်က  ၤအန ီ ျိာ်ဂ  ျိာ်န ီ ျိာ်ဒ ွဲးလ ပထ ဖ   ျိာ်အၤီန   ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤထ ဖ   ျိာ်လ ဆ ီျိာ်ထ  တ ျိာ်လ  

CALD ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ်လ  ျိာ်ဘ ျိာ်မ  ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

  

တ ုၢ်မၤန ီုၢ်မၤဃါ 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၂၅ 

 

ပကဃ သ  ျိာ်ညျါမၤလ ဒွီဲးနၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤထ ဖ   ျိာ်အသလီ 

အအ  ျိာ်ဟ လ  CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်အအ  ျိာ်လၤီ. 

ပကဆ ီျိာ်ထ  ပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်လ တ ျိာ်

ကမၤတ ျိာ်ဆ တ  ျိာ်လ အဂ ၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤသထီ ီျိာ်က  ၤက  လ တ ျိာ်ကထ ဖ   ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤလ  

CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တဖ ျိာ်အအ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  ပ ၤလ 

အသ ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်ထ ဖ   ျိာ်လ ပထ ဖ   ျိာ်အၤီလ အဘ ျိာ်ဃွဲးဒွီဲး CALD 

အပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်န   ျိာ်ပ  ၤဂၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးစ  ျိာ်ကီွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  

တ ျိာ်ကန ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်ထ ဖ   ျိာ်အ ၤမၤဘ ျိာ်ဒ က  ၤက  လ ပ ၤကညမီၤ

တ ျိာ်ဆ တ  ျိာ်တဖ ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ.  

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပပ ၤမၤတ ျိာ်ဖ တဖ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တ

ဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 
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6. မ  ုၢ်ပဘ ဲးစ ဒဲီးပ ၤတ၀ ဒုၢ်လ  ုၢ် 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၂၆ 

 
ပကမၤတ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတချါဘ ျိာ်ဃွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ကနၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်

တ ျိာ်က  ၤဃ  ျိာ်ဒွီဲး CALD အပ ၤတ၀ တဖ ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲး- 

 

• NDIS 

 

•  ခ  ွဲးယ ျိာ်ဘ ျိာ်ထ  ဒွီဲး CALD အပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်

ဂီၤတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်ခ ျ့ န   ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတချါအ ၤကမၤစ ၤဆတီလ  တ ုၢ်သက  ုၢ်ပ၀ဲးတ

ဖ ုၢ် လ အအ  ျိာ်ဒွီဲးပ ၤတ၀ ဖ တနၤီဖ မ  ျိာ်ဘ ျိာ်ထ  ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီ

တလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့ န   ျိာ်လီၤ. 

နတ ျိာ်သက  ျိာ်ပ၀ွဲးတဖ ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်လ နဆ ကမ  ျိာ်,တ  ျိာ်ဘ ျိာ်ဒွီဲးန ျိာ်အၤီ

န   ျိာ်လီၤ. 

 

အဒ န   ျိာ်,ပ ၤတနၤီန   ျိာ်အ  ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်ဆ ကမ  ျိာ်လ အတဂ ၤဘ ျိာ်ထ  ဒွီဲး

သွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့ န   ျိာ်လီၤ. 

တ ျိာ်အ ၤပ ျိာ်ကတီ ျိာ် CALD အပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတ

လ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့လ အတ ျိာ်သ ၀ ဒ ျိာ် NDIS န   ျိာ်သ လၤီ. 
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လ တ ျိာ်ကမၤတ ျိာ်မၤအက  ခ  ျိာ်သ  ျိာ်တချါအ ၤအဂီ ျိာ်ပကမၤသက ွဲး

ဃ  ျိာ်တ ျိာ်ဒွီဲး- 

 

• CALD အပ ၤတ၀ ဖ တဖ ျိာ် 

 

• NDIS ခီ ျိာ်မ ွဲးရ   ျိာ် န   ျိာ်လၤီ. 

 ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  မ  ျိာ်- 

 

• CALD အပ ၤပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်န ၥျိာ်ပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်လ  NDIS ပ  ၤဂၤ

လ  ျိာ် 

 

• CALD အပ ၤတ၀ တဖ ျိာ်န ျိာ်ပ  ျိာ်ဒွီဲးသ ၀ ဒ ျိာ် NDIS ပ  ၤဂၤ

လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

  

NDIS ခီ ုၢ်မ ဲးရ   ုၢ် 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၂၇ 

 
ပကဆ ီျိာ်ထ  တ ျိာ်ဟ ွဲးတ ျိာ်ဂ ၤတဖ ျိာ်လ ပ ၤတ၀ တ ျိာ်ကရ ကရ တ

ဖ ျိာ်အအ  ျိာ်လ -  

 

• အနၤီဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဘ ျိာ်ဃွဲး NDIS 

 

• မၤဂ ၤထ ီျိာ်တ ျိာ်သက  ျိာ်ပ၀ွဲးဘ ျိာ်ဃွဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတလ 

တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့လ  CALD အပ ၤတ၀ တဖ ျိာ်အပ ၤ

န   ျိာ်လီၤ. 

 
ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ   CALD 

အပ ၤတ၀ တဖ ျိာ်ပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်လ - 

 

• NDIS အပ ၤဆ ွဲးအျါလ  ျိာ် 

 

• တ ျိာ်ဟ ွဲးတ ျိာ်ဂ ၤလ ပ ၤတ၀ အတ ျိာ်ကရ ကရ တဖ ျိာ်ဟ  ျိာ်

လီၤန   ျိာ်ဆ ွဲးအျါလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 
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ပကသမ သမ ွဲးစ  ျိာ်ကီွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  CALD 

အပ ၤတ၀ တဖ ျိာ်- 

 

• န ျိာ်ပ  ျိာ် NDIS အဂ  ျိာ်ထ လ  ျိာ် 

 

• န ျိာ်ပ  ျိာ်သွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့ န   ျိာ်ထ 

လ  ျိာ် 

 

• အ  ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်သက  ျိာ်ပ၀ွဲးလ အဂ ၤထ ီျိာ်ဘွဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီ

တလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်ခ ျ့ န   ျိာ်ထ လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 
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တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ ၂၈ 

 

ပကမၤသက ွဲးတ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤတ၀ အတ ျိာ်ကရ ကရ တဖ ျိာ်လ တ ျိာ်က

သ  ျိာ်ထ ီျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤအတ ျိာ်သ တ ျိာ်ဘ ျိာ်လ အအ  ျိာ်လ  NDIS အ

ခ  တဖ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

အဒ -ကသ  ျိာ်သရ ျိာ်တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပကမၤလၤီတ  ျိာ်လ တ ျိာ်မၤစ ၤသ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤန ျိာ်ပ  ျိာ်အျါထ ီျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်

ကဘ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ   CALD အပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတလ 

တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့ကပ ျိာ်ဃ  ျိာ်လ  NDIS အပ ၤဒျိာ်လ  ျိာ်အဂ  ျိာ်လီၤ. 

 

ပကသမ သမ ွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်

က  ၤတဖ ျိာ်လ ပဆ ီျိာ်ထ  အၤီလ အမၤစ ၤကရ ဟ  ျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤ

တဖ ျိာ်လ အတ ျိာ်သ  ျိာ်ထ ီျိာ်တ ျိာ်သ တ ျိာ်ဘ ျိာ်သ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤအ  ျိာ်ပ  ၤ

ချါလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 
ပကသမ သမ ွဲးစ  ျိာ်ကီွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤအ ၤအမၤတ ျိာ်ဧျါခီဖ  တ ျိာ်က

န ျိာ်၀ ဒ ျိာ်- 

 

• CALD အပ ၤတ၀ အတ ျိာ်အ  ျိာ်ဒ ွဲးတ ဘ ျိာ်ဃွဲးတ ျိာ်မၤစ ၤတ

ဖ ျိာ်လ အဟ  ျိာ်တ ျိာ်ဟ  ျိာ်က  ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲး NDIS မ  ျိာ်မန ၤလ  ျိာ် 

 

• တ ျိာ်မၤစ ၤသ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤတ ဘ ျိာ်ပ ၤဘ ျိာ်ဃွဲးမ  ျိာ်တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်

က  ၤသ  ျိာ်တဖ ျိာ်အ ၤဆ ီျိာ်ထ  အ၀ သ  ျိာ်ဂ ၤထ လ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 
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တ ုၢ်ဂ  ုၢ်တ ုၢ်က  ၤအါထ ီုၢ် 

လ တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဆ ညျါဘ ျိာ်ဃွဲး Action Plan တချါအ ၤအဂီ ျိာ်,၀ သွဲးစ ၤဆ ွဲးက  ွဲးဘ ျိာ်ပ ၤ

တက  ျိာ်. 

 

နက  ျိာ်ဘ ျိာ်ပပ ၥျိာ်ယ ၤသ ဖ - 

www.ndis.gov.au 

 

နက ွဲးပ ၤသ ဖ - 

1800 800 110 

 

နလ ၤပ  ျိာ်က  ျိာ်ပ ၤလ  Facebook အလ ၤသ လၤီ- 

www.facebook.com/NDISAus 

 

နလ ၤပ  ျိာ်က  ျိာ်ပ ၤလ  Twitter အလ ၤသ လီၤ- 

@NDIS 

Twitter န   ျိာ်တ ျိာ်က ွဲးစ  ျိာ်ကီွဲးအၤီဒျိာ် X လၤီ. 

http://www.ndis.gov.au/
https://www.facebook.com/NDISAus
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ဆ ီုၢ်ထ  လ ကကတ ၤတ ုၢ်ဒဲီးပ ၤအဂီ ုၢ် 

 

နကတ ၤတ ျိာ်ဒွီဲးပ ၤလ လကီ  ၤခ  ျိာ်သ ၀ ပပ ၥျိာ်ယ ၤတ ျိာ်ကတ ၤသ

က ွဲးတ ျိာ်အတ ျိာ်မၤန ီျိာ်ဖ ပပ  ျိာ်ယ ၤအဖီခ  ျိာ်သ လၤီ.  

www.ndis.gov.au 

 နမ  ျိာ်ကတ ၤက  ၥျိာ်အျါန   ျိာ်ဒ ွဲးအ ွဲးကလ ွဲးက  ၥျိာ်န   ျိာ်, နက ွဲးန သ ဖ - 

 

တ ျိာ်က  ွဲးထ ဒွီဲးတ ျိာ်ကတ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်မၤစ ၤအက  ၤအက  (TIS) 

131 450 

 
နမ  ျိာ်အ  ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်ကတ ၤမ တမ  ျိာ်တ ျိာ်န ျိာ်ဟ တ ျိာ်အတ ျိာ်ဂ  ျိာ်ကီန   ျိာ်,န

က ွဲးန သ ဖ - 

  

TTY 

1800 555 677 

 

ကတ ၤဒွီဲးဒ ကန ျိာ် (Speak and Listen) 

1800 555 727 

 

ထ ကီ ျိာ်ပ ၤတ ျိာ်ဆ  ခတီ ျိာ်မၤစ ၤအက  ၤအက  အတ ျိာ်ပန ီျိာ် 

(National Relay Service) 

133 677 

www.accesshub.gov.au/about-the-nrs 

Webchat 

ဟ လ  ုၢ် 

http://www.ndis.gov.au/
http://www.accesshub.gov.au/about-the-nrs
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လ ၥုၢ်ဖ   ုၢ်ဆရီ  ုၢ်အတ ုၢ်ပနီ ုၢ် 

စရီတချါအ ၤရ  ပ ွဲး၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်ကတ ၤအဖ   ျိာ်တဖ ျိာ်လ  တ ုၢ်မၤသဒူ  ုၢ်ထ ီုၢ်အၤီ တဖ ျိာ်လ အ

အ  ျိာ်လ တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတချါအ ၤအပ ၤအခီပညနီ   ျိာ်လီၤ. 

 

တ ုၢ်ဃ ထ သ  ုၢ်ညါအတ ုၢ်မၤက  ုၢ်တဖ ုၢ် 

တ ျိာ်ဃ ထ သ  ျိာ်ညျါအတ ျိာ်မၤက  ျိာ်န   ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်လ ပကသ  ျိာ်ညျါဘ ျိာ်

-  

• မ  ျိာ်သွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့အ ၤမၤဘ ျိာ်ဒ 

အ၀ သ  ျိာ်အတ ျိာ်အ  ျိာ်မ ဒျိာ်လ  ျိာ်  

• တ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  တဖ ျိာ်လ နလ  ျိာ်ဘ ျိာ်အၤီလ  NDIS အအ  ျိာ်

မ  ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

တ ုၢ်ပ ုၢ်သ ူုၢ်ပ ုၢ်သဲးတဖ ုၢ် 

နတ ျိာ်သက  ျိာ်ပ၀ွဲးတဖ ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်လ နဆ ကမ  ျိာ်,တ  ျိာ်ဘ ျိာ်ဒွီဲးန ျိာ်အၤီ

န   ျိာ်လီၤ. 

 

တ ုၢ်န ဲးတ ုၢ်ဘ ဲး 

တ ျိာ်န ွဲးတ ျိာ်ဘ ွဲးတချါန   ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်တမ ၤလ အပ ျိာ်ပတ  ျိာ်နၤလ နက

မၤတ ျိာ်တမ ၤမ ၤလ န- 

• လ  ျိာ်မၤအၤီ  

• အ  ျိာ်ဒ ွဲးမၤအၤီန   ျိာ်လီၤ. 

 

တ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤ 

တ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတချါမ  ျိာ်က  ၤက  တဘ လ နဟ ွဲးထ ီျိာ်လ တ ျိာ်မၤအ

လီ ျိာ်က၀ီၤတချါလ နဃ ထ အၤီန   ျိာ်လၤီ. 

တ ုၢ်ဃ ထ သ  ုၢ်ညါအတ ုၢ်မၤက  ုၢ် 
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တ ုၢ်တ အါတ ုၢ်ဂ  ုၢ် 

ဖ နမၤတ ျိာ်တ အျါတ ျိာ်ဂ  ျိာ်တချါအချါ,နတ ဘ ျိာ်ပ ၤတဂၤလ တမ ၤ

မ ၤန   ျိာ်- 

• လ ၤကမ ျိာ်အသွဲး  

• တမၤတ ျိာ်ဂ ၤဂ ၤဘ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

လ  ုၢ်လ ုၢ်တ ုၢ်ဆ ဲးတ ုၢ်လၤအတ ုၢ်ပူၤဖ  ဲး 

လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤအတ ျိာ်ပ ၤဖ  ွဲးမ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်ဖ ပ- 

• ပ ျိာ်က ပ ၤကညအီလ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤ  

• ပ  ပ ၤကညတီဖ ျိာ်တ  ျိာ်ဘ ျိာ်တ ျိာ်ပ ၤဖ  ွဲး  

• မၤစ ၤပ ၤကညလီ ကတ  ျိာ်ဘ ျိာ်လ အ၀ သ  ျိာ်ဘ ျိာ်ထ  ဘ ျိာ်

ဃွဲးန   ျိာ်လီၤ. 

 

ဆ ဲးလၤဒဲီးက  ၥုၢ်အတ ုၢ်လၤီဆလီ ၥုၢ်သဲး (CALD)  

CALD အပ ၤတဖ ျိာ်- 

• ဟ ၀ လ တ ျိာ်လီ ျိာ်လၤီဆလီ ၥျိာ်သွဲးအျါတၤီ 

• ကတ ၤက  ၥျိာ်အျါန   ျိာ်ဒ ွဲးအ ကလ ွဲးက   ျိာ်လီၤ. 

 

Culturally appropriate and responsive service (တ ုၢ်မၤ

စ ၤအတ ုၢ်ဖ ဲးတ ုၢ်မၤလ အဖ ဲးမ ဒဲီးခီဆ တ ုၢ်ပ  ၤလ  ုၢ်လ ုၢ်တ ုၢ်ဆ ဲးတ ုၢ်

လၤအတ ုၢ် အ  ုၢ်သဲး) 

ဆ ွဲးလၤလ အတက ွဲးအဘ ျိာ်ဒွီဲးတ ျိာ်မၤစ ၤက  ၤက  လ အခီဆ တ ျိာ်တ

ဖ ျိာ်န   ျိာ် န   ျိာ်မ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်ဖ တ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ပ ျိာ်က လ  ျိာ်လ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤ

ဒွီဲးတ ျိာ်စ  ျိာ်တ ျိာ်န ျိာ်လ အဘ ျိာ်ထ  ဒွီဲးပ ၤလ အသ အၤီန   ျိာ်လီၤ. 
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လ  ုၢ်လ ုၢ်တ ုၢ်ဆ ဲးတ ုၢ်လၤ 

နတ ျိာ်ဆ ွဲးတ ျိာ်လၤန   ျိာ်မ  ျိာ်၀ - 

• နတ ျိာ်အ  ျိာ်မ အက   

• လ နဂ ီ ျိာ်တ ျိာ်မန ၤအကျါဒ  ျိာ်လ  ျိာ်. 

 

တ ုၢ်ဂ  ုၢ်ထ ဖ   ုၢ် 

ဖ ပကတ ၤတ ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲးတ ျိာ်ထ ဖ   ျိာ်န   ျိာ်, ပပၥျိာ်အခီပညဒီျိာ်- 

• တ ျိာ်ဂ  ျိာ်န ီ ျိာ်န ီ ျိာ် 

• တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤ 

• တ ျိာ်ပၥျိာ်ကီၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

န  ုၢ်ဖ ါထ ီုၢ် 

ဖ န န  ျိာ်ဖ ျါပ ျိာ်ဖ ျါ ဒျိာ်တ ျိာ်တမ ၤမ ၤန   ျိာ်, နစ ွဲး၀ ဒ ျိာ်နပ ျိာ်ထ  ဘ ျိာ်ဃွဲးဒွီဲး

ပ ၤတကရ  ျိာ်လၤီလီၤဆဆီနီ   ျိာ်လီၤ. 

 

တ ုၢ်ဒ ဲးပ ုၢ်ဃ ၥုၢ် 

ဖ တ ျိာ်တမ ၤမ  ျိာ်ဒ ွဲးပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်တ ျိာ်ခ လ  ျိာ်န   ျိာ်, ပ ၤက ွဲးဂၤဒ ွဲးန   ျိာ်- 

• န ၥျိာ်ပ ျိာ်ဃ  ျိာ်လ အပ ၤသ   

• တ  ျိာ်ဘ ျိာ်လ အ၀ သ  ျိာ်ဘ ျိာ်ထ  ဘ ျိာ်ဃွဲးန   ျိာ်လီၤ. 

တ ုၢ်မၤန ီုၢ်မၤဃါ 
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ပ ၤက  ဲးထ တ ုၢ်ဖ  

ပ ၤက  ွဲးထ တ ျိာ်တဂၤန   ျိာ်မ  ျိာ်ပ ၤတဂၤလ အ- 

• သ နက   ျိာ် 

• မၤစ ၤနၤလ ကဆ ွဲးက  ွဲးဒွီဲးပ ၤအဂၤတဖ ျိာ် 

• မၤစ ၤနၤလ တ ျိာ်ကန ျိာ်ပ  ျိာ်ပ ၤအဂၤတဂၤတ တ ျိာ်မန ၤလ  ျိာ်

န   ျိာ်လီၤ. 

 

NDIA ပ ၤရ  ုၢ်လၤီက  ၤလၤီတ ုၢ် 

NDIA အပ ၤရ  ျိာ်က  ၤတ ျိာ်န   ျိာ်မ  ျိာ်ပ ၤတဂၤလ အ- 

• မၤက ထ ီျိာ်တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤအသတီဖ ျိာ် 

• ဆတီလ တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

 

NDIS ပ ၤမၤသက ဲးဃ  ုၢ်တ ုၢ်တဖ ုၢ် 

NDIS အပ ၤမၤသက ွဲးဃ  ျိာ်တ ျိာ်တဖ ျိာ်မ  ျိာ်ပ ၤလ အမၤစ ၤပ ၤအဂၤ

တဖ ျိာ်လ ကက  ျိာ်ဃ ဒွီဲးသ ၀ ဒ ျိာ်တ ျိာ်ဟ  ျိာ်လၤီမၤစ ၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

NDIS Quality and Safeguards Commission 

(NDIS Commission) 

NDIS Commission မၤလၤီတ  ျိာ်၀ ဒ ျိာ်လ ပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲး

န ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂီၤတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်လ အပ ျိာ်ဃ  ျိာ်လ  

NDIS န   ျိာ်- 

• မ  ျိာ်အပ ၤဖ  ွဲး၀   

• မၤန   ျိာ်တ ျိာ်မၤစ ၤအတ ျိာ်ဖ ွဲးတ ျိာ်မၤတဖ ျိာ်န   ျိာ်လၤီ. 

NDIS ခီ ုၢ်မ ဲးရ   ုၢ် 
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တ ုၢ်အစ လ အဟ ထ ီုၢ်တဖ ုၢ် 

တ ျိာ်အစ လ အဟ ထ ီျိာ်တဖ ျိာ်မ  ျိာ်က  ၤက  လ ပတ ျိာ်မၤန   ျိာ်ဆတီ

လ ပ ၤအတ ျိာ်အ  ျိာ်မ တဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. 

 

ပ ၤပ ုၢ်ဃ ၥုၢ်ပ ုၢ်ဂီ ုၢ်တဖ ုၢ် 

ပ ၤပ ျိာ်ဃ ၥျိာ်ပ ျိာ်ဂ ီ ျိာ်တဖ ျိာ်မ  ျိာ်ပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ က  ျိာ်ဂၤီတ

ဆ  ျိာ်တခ ျ့တလ တပ  ၤလ အပ ျိာ်ဃ  ျိာ်ပ ျိာ်ဂီ ျိာ်လ  NDIS အပ ၤန   ျိာ်

လီၤ. 

 

ပ ၤဟ  ုၢ်တ ုၢ်မၤစ ၤတဖ ုၢ် 

ပ ၤဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤစ ၤတဖ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ  ပ ၤလ အအ  ျိာ်ဒွီဲးသွဲးန ီ ျိာ်ခ 

က  ျိာ်ဂၤီတလ တပ  ၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်ခီဖ  တ ျိာ်ဟ  ျိာ်လီၤတ ျိာ်မၤ

စ ၤတချါန   ျိာ်လီၤ. 

 

ပ ၤဘ ုၢ်ကဘီ ုၢ်ခ  

ပ ၤဘ ျိာ်ကီဘ ျိာ်ခ တဂၤမ  ျိာ်ပ ၤတဂၤလ ဘ ျိာ်တ ျိာ်ဆ ီျိာ်သန ွဲးအၤီလ 

ကဟွဲးထ ီျိာ်လ အကစ ျိာ်အထ အကီ ျိာ်- 

• မ  ျိာ်လ တ ျိာ်စ ဆ  ျိာ်ခီ ျိာ်တကွဲးအဃ   

• မ  ျိာ်ဒျိာ်သ ွဲးအ၀ သ  ျိာ်ကအ  ျိာ်ဆ ွဲးဘ ျိာ်ပ ၤပ ၤဖ  ွဲးဖ  ွဲးအဂီ ျိာ်လီၤ. 

  

တ ုၢ်အစ လ အဟ ထီ ုၢ်တဖ ုၢ် 
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ခ  ဲးယ ုၢ်တဖ ုၢ် 

ခ  ွဲးယ ျိာ်တဖ ျိာ်မ  ျိာ်တ ျိာ်ဘ  တဖ ျိာ်လ အဘ ျိာ်ဃွဲးဒွီဲးမ  ျိာ်ပ ၤအဂၤက

ဘ ျိာ်မၤန   ျိာ်နတ ျိာ်ရ  နၤ- 

• ပ  ၤတ ျိာ်တီတ ျိာ်တတ ျိာ်  

• တ ၤသ ွဲးထ သ ွဲးန   ျိာ်လၤီ. 

 

ပတ ုၢ်မၤအက  ခ  ုၢ်သ  ုၢ် 

တ ျိာ်မၤအက  ခ  ျိာ်တချါမ  ျိာ်တ ျိာ်ရ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤတချါလ မ  ျိာ်ပကမၤဂ ၤ

ထ ီျိာ်တ ျိာ်ဒျိာ်လ  ျိာ်န   ျိာ်လၤီ.  

 

Trauma (တ ုၢ်ပ  ၤတ ီ ုၢ်တ ုၢ်ဆါ) 

Trauma မ  ျိာ်က  ၤက  တဘ လ နတ  ျိာ်ဘ ျိာ်ဘ ျိာ်ဃွဲးတ ျိာ်လ အတ

ဂ ၤဘ ျိာ်တမ ၤမ ၤက ထ ီျိာ်တ  ျိာ်အသွဲးဒွီဲးနၤန   ျိာ်လၤီ. 

အဒ န   ျိာ်,ဘ ျိာ်သ  ျိာ်သ  ျိာ်နကတ  ျိာ်ဘ ျိာ်တ ျိာ်ပ  ၤတ ျိာ်ဖ ွဲးမ တမ  ျိာ်သွဲးတ ျိာ်

ဆ ီျိာ်သန ွဲးန   ျိာ်လီၤ. 

Trauma န   ျိာ်မၤတ  ျိာ်တ ျိာ်မၤဘ ျိာ်ဒ ပ ၤလ က  ၤက  တဒျိာ်သ ွဲးလ  ျိာ်

အသွဲးအပ ၤသ လၤီ. 

 

 

တ ျိာ်မၤန   ျိာ်သ တ ျိာ်ဂ  ျိာ်တ ျိာ်က  ၤဂ  ျိာ်၀ီအကရ  ျိာ် (Information Access Group) တ က 

ထ ီျိာ်၀ လ ၥျိာ်လ  ျိာ်လ တ ျိာ်ဖွဲးအၤီသ ညညီတီချါအ ၤဒွီဲးသ ၀ တ ျိာ်ဂီၤပၥျိာ်ဖ   ျိာ်ဒွီဲးခီ ျိာ်ဖ ၠူထ  ျိာ်

တ ျိာ်ဂီၤအတ ျိာ်ပီွဲးတ ျိာ်လီတဖ ျိာ်န   ျိာ်လီၤ. မ  ျိာ်တန   ျိာ်တ ျိာ်ပ  ဘ ျိာ်န   ျိာ်တ ျိာ်ဂီၤတဖ ျိာ်တ ျိာ်ကသ 

က ၤအၤီတသ ၀ ဘ ျိာ်. လ တ ျိာ်သ က  ျိာ်သ ဒ ွဲးဘ ျိာ်ဃွဲးတ ျိာ်ဂီၤတဖ ျိာ်အဂီ ျိာ်, လ ၤက  ျိာ်ဘ ျိာ်ဖ  

www.informationaccessgroup.com တက  ျိာ်. ယ ၤထ ီျိာ်တ ျိာ်မၤအန ီ ျိာ်ဂ  ျိာ် 

5212-B တက  ျိာ်. 

ခ  ဲးယ ုၢ်တဖ ုၢ် 

ပတ ုၢ်မၤအက  ခ  ုၢ်သ  ုၢ် 

http://www.informationaccessgroup.com/
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