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را برای آنها    NDISحمایت هایی که نمی توانید بودجه  

 خرج کنید 

 Dari | دری

 کمک راجع به این سند 

 می توانید از کدام کس بخواهید که به شما در موارد زیر کمک کند:

 این سند را درک کنید •

 معلومات بیشتر پیدا کنید. •

 معلومات تماس در انتهای این سند آمده است. 

 راجع به این سند

 این سند را نوشته است.( NDIAسازمان ملی بیمه معیوبیت )

 است.  NDIAوقتی از کلمه »ما« استفاده میکنیم، به معنای 
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 را ارائه می دهیم. NDISما طرح ملی بیمه معیوبیت یا 

 را برای آنها خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیداین سند راجع به حمایت هایی است که 
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 در این سند چیست؟ 

 5 روزمره  زندگی مصارف

 6 نیستند  شواهد بر مبتنی که هایی حمایت

 7 صحت با مرتبط های  حمایت

 7 روانی  صحت با مرتبط های  حمایت

 8 خانواده  حمایت و طفل  از حفاظت به مربوط های  حمایت

 8 طفولیت اوایل دوران رشد به مربوط های  حمایت

 8 مکتب آموزش به مربوط های  حمایت

 9 ای  حرفه تربیه و  تعلیم و عالی تحصیلات به مربوط های  حمایت

 10 کاریابی  با مرتبط های  حمایت

 10 جامعه  هایزیرساخت و مسکن به مربوط  هایحمایت
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 11 ترانسپورت به مربوط های  حمایت

 11 حقوقی  هایحمایت

 12 سالمندان  از مراقبت به مربوط های  حمایت

 12 غیرقانونی خدمات و اقلام

 13 عاید  جایگزینی

 13 سند  این به راجع بیشتر معلومات

 13 بدانید بیشتر NDIA به راجع

 14 بگیرید  کمک ما با  تماس برای
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 مصارف زندگی روزمره 

 مصارف زندگی روزمره چیزهایی هستند که امکان دارد: 

 هر روز خریداری کنید  •

 هر ماه پرداخت کنید. •

 را در آنها خرج کنید.  NDISبودجه  نمی توانیدنوع مصارف زندگی روزمره وجود دارد که  8

 را برای مصارف اسکان و خانوار خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما  .1

 مصارف اسکان و خانوار به معنای مصارف برای محل سکونت شماست.

 را برای امور مالی و پرداخت ها خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما  .2

 امور مالی و پرداخت ها عبارت از پولی است که به شخص دیگری می دهید.

 منحیث مثال، پولی که به یک کلیسا می دهید.

که خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما  .3  را برای غذا و مواد خورا

 را برای مصارف سبک زندگی خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما  .4

 مثلا، سیگرت و الکول.

 را برای لباس و زیبایی خرج کنید.  NDISبودجه  نمی توانیدشما  .5

 مثلا، کوتاه کردن موی.
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 را برای سفر و ترانسپورت خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما  .6

 مثلا، رفتن به رخصتی.

 را برای حیوانات خانگی خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما  .7

 را برای مصارف مربوط به باروری و خانواده خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما  .8

مصارف مربوط به باروری و خانواده به معنای مصارفی است که به شما کمک می کند تا  

 صاحب فرزند شوید.

 حمایت هایی که مبتنی بر شواهد نیستند 

 مبتنی بر شواهد به این معناست که ثابت شده است که کدام چیزی مؤثر و مفید است.

 موثر یعنی چیزی که خوب کار می کند.

 مفید یعنی چیزی که برای شما خوب است. 

 را صرف معالجه های جایگزین کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 معالجه های جایگزین شامل موارد زیر است: 

 کریستال درمانی •

 نوازش درمانی •

 بازی درمانی •
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 مربیگری درمانی •

 انرجی درمانی •

 حمایت های مرتبط با صحت

 را در موارد زیر خرج کنید: NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 معالجه یک مشکل صحی که بخشی از معیوبیت شما نیست •

 ادویه  •

 خدمات آمبولانس. •

 حمایت های مرتبط با صحت روانی 

 را در موارد زیر خرج کنید: NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 دواهایی برای معالجه یک مشکل صحت روانی •

 خدمات صحت روانی شفاخانه •

 معالجه مشکلات مواد مخدر و الکول. •
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 حمایت های مربوط به حفاظت از طفل و حمایت خانواده

 حفاظت از طفل به معنای کمک به حفظ امنیت طفل است. 

 حمایت خانواده به معنای معالجه برای خانواده هاست. 

 را در موارد زیر خرج کنید: NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 پروگرام هایی برای والدین  •

 نگهداری از طفل  •

 مشاوره ازدواج.  •

 مشاوره ازدواج زمانی است که کسی به شما در حل مشکلات ازدواجی تان کمک می کند.

 حمایت های مربوط به رشد دوران اوایل طفولیت

رشد دوران اوایل طفولیت به این معناست که یک طفل چگونه رشد می کند و چیزهای  

 جدیدی می آموزد. 

 را برای مواردی مانند مراقبت از اطفال خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 حمایت های مربوط به آموزش مکتب

 را در موارد زیر خرج کنید: NDISبودجه  نمی توانیدشما 
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 لباس مکتب  •

 فیس مکتب  •

 کتاب های مکتب.  •

 حمایت های مربوط به تحصیلات عالی و تعلیم و تربیه حرفه ای

تحصیلات عالی به معنای تحصیلی است که پس از پایان دوره لیسه صورت می گیرد. مثلا،  

 دانشگاه. 

 تعلیم و تربیه حرفه ای به این معناست که شما راجع به یک شغل چیزی را یاد می گیرید. 

 را در موارد زیر خرج کنید: NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 فیس دانشگاه •

خدمات توسط شخصی که در یک مکانی کار می کند که تحصیلات عالی ارائه می  •

 دهد. 

 را برای ترانسپورت به محل تحصیل خرج کنید اگر: NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 به تنهایی سفر می کنید •

 از ترانسپورت عمومی استفاده میکنید.  •
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 حمایت های مرتبط با کاریابی

 را در موارد زیر خرج کنید: NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 خدمات کاریابی معیوبین •

 چیزهایی که برای انجام دادن کار خود به آن نیاز دارید  •

 تغییرات برای بهبود دسترسی به مکانی که در آن کار می کنید. •

 دسترسی یعنی همه می توانند از آن استفاده کنند.

 های جامعههای مربوط به مسکن و زیرساخت حمایت 

توانند از آنها استفاده کنند. مثلا،  چیزهایی است که همه میهای جامعه به معنای زیرساخت

 های عمومی.ها و ساختمانپارک

 را در موارد زیر خرج کنید: NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 های مخصوص کسانی که به جایی برای زندگی نیاز دارندخانه •

 خدمات مخصوص کسانی که جایی برای زندگی ندارند  •

 کند.تر میتغییراتی که رفت و آمد در ساختمان را آسان •
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 حمایت های مربوط به ترانسپورت

 را در موارد زیر خرج کنید: NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 بس ها  •

 قطارها  •

 ترم ها  •

 ترانسپورت حیوانات خانگی و حیوانات همنشین. •

 کنند احساس آرامش کنید. حیوانات همنشین حیواناتی هستند که به شما کمک می

 های حقوقیحمایت 

 مشکل حقوقی زمانی است که مرتکب جرم می شوید و باید به محکمه بروید. 

را برای مراقبت روزمره از یک شخص در بندی خانه خرج  NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 کنید. مثلا، یک نفر در زندان. 

از صدور حکم راجع به صحت روانی   قبل ی راپورهارا برای  NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 خود خرج کنید.

راپورهای قبل از صدور حکم به این معناست که یک متخصص راجع به صحت روانی تان به  

 قاضی معلومات می دهد.
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 را صرف ترصد و نظارت کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما 

ترصد و نظارت به این معناست که کسی مطمئن می شود که شما کار درست را انجام می  

 دهید. 

 حمایت های مربوط به مراقبت از سالمندان

مراقبت از سالمندان به معنای مراقبتی است که وقتی پیر می شوید دریافت می کنید.  

 ساله و بالاتر هستید.  65منحیث مثال، زمانی که شما 

 را برای خدمات اصلی مراقبت از سالمندان خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 اقلام و خدمات غیرقانونی 

 غیرقانونی یعنی چیزی که مجاز نیست.

 را برای چیزی خرج کنید که مجاز نیست. NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 را برای دواهای غیرقانونی خرج کنید. NDISمنحیث مثال، شما نمی توانید بودجه 
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 جایگزینی عاید 

 جایگزین عاید به معنای پولی است که در شرایط زیر دریافت می کنید: 

 نداریدوظیفه  •

 نمی تواند کار کنید. •

 را برای مواردی مانند پرداخت قرضه خرج کنید. NDISبودجه  نمی توانیدشما 

 معلومات بیشتر راجع به این سند 

 برای کسب معلومات بیشتر راجع به این سند، لطفا با ما تماس بگیرید. 

 110 800 1800می توانید به ما زنگ بزنید. 

 enquiries@ndis.gov.auمی توانید برای ما ایمیل روان کنید 

 می توانید به صورت حضوری به یکی از دفاتر ما مراجعه کنید

پیدا کنید  NDISمی توانید دفتر محلی خود را در وبسایت  

ndis.gov.au/contact/locations 

 بیشتر بدانید NDIAراجع به 

 ndis.gov.auاز وبسایت ما دیدن کنید 

mailto:enquiries@ndis.gov.au
https://www.ndis.gov.au/contact/locations
https://www.ndis.gov.au/
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 ما را در شبکه های اجتماعی ما دنبال کنید

 لینکدین ، یوتیوب، اینستاگرام، توییتر،  فیس بوک

 برای تماس با ما کمک بگیرید

 برای افرادی که به کمک لسان انگلیسی ضرورت دارند، می توانید با خدمات ترجمانی 

 131 450تماس بگیرید. ( TISشفاهی و کتبی )

 برای افرادی که ناشنوا یا کم شنوا هستند،  

   Relay: relayservice.gov.auخدمات ملی 

 1800 555 677استفاده کنید. ( TTYمی توانید از حالت تلیفون متنی )

 1800 555 727می توانید از باز پخش صدا استفاده کنید. 

https://www.facebook.com/NDISAus
https://twitter.com/NDIS
https://www.instagram.com/ndis_australia/
https://www.youtube.com/user/DisabilityCare
https://www.linkedin.com/company/national-disability-insurance-agency
https://www.accesshub.gov.au/about-the-nrs/nrs-call-numbers-and-links
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