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获取帮助以阅读本文件

您可以请他人协助您： 

● 理解本文件内容 

● 获取更多信息。

文件末尾附有联系方式。 
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关于本文件

本文件由国家残障保险局（NDIA）编写。

当文中使用“我们”这个词时，“我们”指的是

国家残障保险局（NDIA）。

我们提供全国残障保险计划（National Disability 

Insurance Scheme，简称 NDIS）。

本文件对您可以将 NDIS 资金用于哪些项目做出

说明。 

3 ndis.gov.au 



您可以将 NDIS 资金用于

住宿援助或租赁援助

住宿或者租赁是指您居住的地方。

援助就是帮助。

您可以将 NDIS 资金用于： 

● 帮助您寻找住处的支持服务 

● 帮助您继续留在现有住处的支持服务。 
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辅助动物

辅助动物是指经过训练为残障人士提供支持的 

动物。例如导盲犬。

您可以将 NDIS 资金用于符合条件的辅助动物。

合格的辅助动物是经过测试的、受过训练的动物。 
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对人生阶段、转变和支援进行协调或管理

协调或管理是指照看。

人生阶段和转变是指您的生活发生了变化。

您可以使用 NDIS 资金雇佣支持人员，教您如何

自己独立完成事务。

例如，如何： 

● 搬家 

● 出席预约会议。 
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获取并维持就业或高等教育的援助

维持就是保持。

高等教育是指高中毕业后接受的教育。

您可以将 NDIS 资金用于以下支持： 

● 从高中升入高等教育 

● 找工作 

● 保住现有工作。 
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协助在集体生活或共享生活中的日常相 

关任务

集体或共享生活是指您与其他人一起生活。

您可以将 NDIS 资金用于帮助您做家务的相关 

援助。

例如，支持人员可以向您展示如何： 

● 照顾好自己 

● 烹饪 

● 打扫住宅。 
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旅行或交通安排相关援助

如果您符合以下情况，您可以将 NDIS 资金用于

旅行和交通： 

● 无法独自旅行 

● 无法使用公共交通。

例如，您可以将部分 NDIS 资金用于乘坐出租车，

从而去： 

● 到某地以获得 NDIS 支持 

● 上学 

● 上班。 
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休闲辅助设备

辅助设备指的是做出改变，以便您可以从事某

些活动。

休闲是指为了好玩而做的事情，例如运动。

您可以使用 NDIS 资金来更换您的设备， 

以便使用。 
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家务辅助产品

家务辅助产品是指对事物进行改造以便您可以

使用。

例如，进行一些改造以帮助您完成以下工作： 

● 清洁住宅 

● 烹饪。

您可以将 NDIS 资金用于改变您需要在家里做

的事情。 
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个人护理和安全辅助产品

您可以将 NDIS 资金用于以下事项： 

● 特殊的卫生间和浴室产品 

● 符合您需求的衣物和家具。 
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通讯及信息设备

通讯和信息设备是指具有以下功能的设备： 

● 帮助您获取信息 

● 帮助您向其他人传递信息。

例如通讯板。

您可以将 NDIS 资金用于以下对您有益的事项： 

● 进行沟通 

● 获取您所需要的信息。 
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社区护理

社区护理是指您可以在家中获得护理。

如果您需要受过特殊训练的人员的照顾，您可以

将 NDIS 资金用于社区护理。

例如，您需要一名受过特殊培训的护士来管理您

的药物。 
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定制假肢和矫形器

定制是指某件物品专为某一个人制作。

假肢是指人造的身体部位。

矫形器是指支撑身体的物品，比如您的手臂或

腿脚。

您可以使用 NDIS 资金用于定制假肢或矫形器。 
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日常个人活动

日常个人活动是指您每天需要做的事情。 

例如洗澡。

您可以使用 NDIS 资金来为您每天需要做的事

情提供支持。

学习日常护理和生活技能

日常护理和生活技能意味着您可以更加独立。

您可以将 NDIS 资金用于协助您学习日常护理

和生活技能。 
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与残障相关的健康支持

与残障相关的健康支持，是指协助您完成每日正

常生活所需要的支持。

例如，您可能患有吞咽困难，需要特殊的餐具来

帮助您进食。

您可以将 NDIS 资金用于残障相关的健康支持。 
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为幼儿提供早期干预相关支持

幼儿是指儿童： 

● 年龄在 6 岁以下且个人发展较同龄孩子慢 

● 年龄在 9 岁以下的残障人士。

发展是指儿童如何成长和学习。

您可以将 NDIS 资金用于幼儿支持，例如 帮助

儿童在以下领域的治疗： 

● 进行沟通 

● 学习能力。 
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运动、生理和个人福祉相关活动

生理是指您的身体如何运作。

福祉是指您身体健康、状况良好。

您可以将 NDIS 资金用于让您保持健康和安康的

事情上。

例如，聘请专业人士来帮助您： 

● 进行移动 

● 保持强健。 
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团体和中心活动

中心是指人们一起进行活动的地方。例如社区

中心。

您可以将 NDIS 资金用于团体和中心活动。

听力设备

您可以将 NDIS 资金用于一些能帮助您听到声

音的设备。 
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经常进行的日常个人活动

日常个人活动是指您每天必须做的事情。

您可能需要： 

● 很多人的帮助 

● 专业设备的帮助。

您可以将 NDIS 资金用于协助您开展这些活动。 
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家居改造设计与施工

家居改造设计和施工是指如何对您的房屋： 

● 进行适应您残障状况的改变 

● 进行适应您残障状况的规划 

● 进行适应您残障状况的改建

您可以将 NDIS 资金用于让居家生活更加轻松的

事宜。

例如，支付改造费用，帮助您在家中独立生活。 
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家务

您可以将 NDIS 资金用于您因残障而需要帮助的

事宜。

例如： 

● 烹饪 

● 打扫 

● 清洁衣物。 
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创新型社区参与

创新型社区参与是指为有高需求的人提供支持。

这能帮助有高需求的人参与社区生活。

口译和笔译

口译和笔译帮助您以以下方式获得信息： 

● 您理解的语言 

● 您理解的格式。

您可以将 NDIS 资金用于口译和翻译服务。 
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支持资金的管理

支持资金的管理是指有人替您管理您的 NDIS

资金。

您可以将 NDIS 资金用于计划经理。

计划经理可以： 

● 为您寻找适合的支持 

● 替您向服务提供方付款。 
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参与社区、社会和公民活动

您可以将 NDIS 资金用于参加活动的相关支持。

个人行动设备

您可以将 NDIS 资金用于个人行动设备。例如助

行器。

残障人士特殊住宿

残障人士特殊住宿或 SDA 是为高需求人士提供

的住所。

您可以将 NDIS 资金用于 SDA。 
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特殊驾驶员培训

特殊驾驶员培训是指： 

● 学习使用特殊驾驶设备 

● 您学会驾驶一辆特殊车辆。

您可以将 NDIS 资金用于特殊驾驶员培训。

特殊听力服务

特殊听力服务是为高需求人士提供的听力服务。

您可以将 NDIS 资金用于一些特殊听力服务。 
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特殊积极行为支持

您可以将 NDIS 资金用于特殊积极行为支持。

特殊积极行为支持是指经过特殊培训的人员，

能够在以下情况提供帮助： 

● 您做出对自己不安全的行为； 

● 您做出对他人不安全的行为。 
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支持性特殊就业

支持性特殊就业是指在以下情况下帮助您找到

工作： 

● 您是高需求人士 

● 您在工作时需要大量支持。

您可以将 NDIS 资金用于支持性特殊就业。 
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协调各项支持

协调各项支持是指您可以获得额外的帮助 

来联系： 

● 家人 

● 朋友 

● 社区和 NDIS 支持。

您可以将 NDIS 资金用于各项支持的专业协调。 
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治疗性支持

治疗性支持能够帮助人们： 

● 进行沟通 

● 四处出行 

● 实现个人独立。

您可以将 NDIS 资金用于治疗性支持。 
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车辆改装（Vehicle modifications）

车辆改装是指对您的车辆进行改动，以便： 

● 您进行驾驶 

● 上下车辆。

您可以将 NDIS 资金用于车辆改装。 
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视觉设备

您可以将 NDIS 资金用于购买视觉设备。

视觉设备是指可以帮助您进行观看或阅读的

设备。

例如： 

● 点字 

● 放大镜

放大镜可以使事物看起来更大。 
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有关本文件的更多信息

如需了解有关本文件的更多信息，请联系我们。

您可以致电联系我们 

1800 800 110 

您可以给我们发送电子邮件 

enquiries@ndis.gov.au 

您可以亲自前往我们的办公室

您可以在 NDIS 官网上查询您所在当地的办事处。 

ndis.gov.au/contact/locations 
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了解有关 NDIA 的更多信息

访问官网 

ndis.gov.au 

关注我们的社交媒体账号 

Facebook、Twitter、Instagram、 

YouTube、LinkedIn 
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寻求帮助来与我们联系

需要口译服务的人士

您可以致电口笔译服务处（Translating and 

Interpreting Service，简称 TIS）。 

131 450 

对于失聪或有听力障碍的人士

您可以使用国家中继服务。 

relayservice.gov.au 

您可以使用文本电话模式（TTY）。 

1800 555 677 

您可以使用语音中继服务。 

1800 555 727 
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本易读版本由 Scope (Aust) Ltd. 于 2024 年 11 月使用 Picture 

Communication Symbols (PCS) 创建。PCS 是 Tobii Dynavox, LLC 
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