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可使用 NDIS 資金的支援 

Chinese (Traditional) | 繁體中文 

閱讀本文件的協助 

你可以請別人幫助你： 

• 了解本文件 

• 蒐獲更多資訊。 

聯絡資訊位於本文件結尾。 
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關於本文件 

國家殘障保險局（National Disability Insurance Agency，簡稱 NDIA）撰

寫此份文件。 

文中的「我們」是指「NDIA」。 

我們提供國家殘障保險計劃，也就是 NDIS。 

本文件將說明可使用 NDIS 資金的支援。 
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本文件涵蓋甚麼內容？ 

關於本文件 2 

住所援助或租屋援助 7 

輔助動物 7 

生涯、轉銜和支援工作協調或管理輔助 7 

就業或高等教育取得和延續輔助 8 

集體或與他人共居以完成基本日常生活活動的輔助 8 

出門或交通安排輔助 9 

休閒輔助器具 9 

家務輔助產品 10 

個人照護和安全的輔助產品 10 

通訊及資訊設備 11 
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住所援助或租屋援助 

住所或租屋是指你居住的地方。 

援助就是幫助的意思。 

你可以將 NDIS 資金用於： 

• 協助尋找住處的支援 

• 協助你留在現居地的支援 

輔助動物 

輔助動物是指經過訓練可以協助殘障人士的動物。例如，導盲犬。 

你可以將 NDIS 資金用於符合條件的輔助動物。 

符合條件的輔助動物是經過訓練並通過測試的動物。 

生涯、轉銜和支援工作協調或管理輔助 

協調或管理代表照看。 

生涯和轉銜代表生活發生改變的時期。 

你可以將 NDIS 資金用於會向你示範如何自行處理事情的支援工作人員。 
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例如，如何： 

• 搬家 

• 赴約 

就業或高等教育取得和延續輔助 

延續是指持續下去。 

高等教育是指你中學畢業後接受的教育。 

你可以將 NDIS 資金用於下列支援： 

• 中學到高等教育的轉換 

• 找工作 

• 保留現在的工作 

集體或與他人共居以完成基本日常生活活動的輔助 

集體或與他人共居代表你與其他人住在一起。 

你可以將 NDIS 資金用於幫助你在家中做事的支援。 
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例如，可向你示範如何完成下列事情的支援人員： 

• 照顧自己 

• 煮飯 

• 居家打掃 

出門或交通安排輔助 

你可以將 NDIS 資金用於出門和交通，前提是： 

• 你無法獨自出門 

• 你無法使用大眾交通工具 

例如，你可以將部分 NDIS 資金用於搭乘計程車以前往： 

• 取得 NDIS 支援 

• 上學 

• 上班 

休閒輔助器具 

輔助器具是指可調整的東西，以協助你完成某件事。 
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休閒是指有樂趣的事情，例如運動。 

你可以使用 NDIS 資金來調整你的器具，讓你更方便使用。 

家務輔助產品 

家務輔助產品是指可調整的東西，讓你更方便使用。 

例如，某些東西經過調整後，可協助你完成以下工作： 

• 居家打掃 

• 煮飯 

你可以使用 NDIS 資金來調整你完成家務所必要的事情。 

個人照護和安全的輔助產品 

你可以將 NDIS 資金用於以下方面： 

• 衛浴和浴室產品 

• 可滿足你需求的衣服和傢俱 



 

 

ndis.gov.au 11 

通訊及資訊設備 

通訊及資訊設備能夠： 

• 協助你獲得資訊 

• 協助你向其他人提供資訊 

例如，溝通板。 

你可以將 NDIS 資金用於在以下方面可以幫助你的事物： 

• 溝通 

• 取得你需要的資訊 

社區護理 

社區護理代表你在家中取得照護。 

如果你必須由經過特殊訓練的人來照顧，你可以將 NDIS 資金用於社區護

理。 

例如，你需要一名受過特殊訓練的護士來管理你的藥物。 
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訂製義肢和矯具 

訂製是指專為一個人製作的東西。 

義肢是指由人製造的身體部位。 

矯具是指支撐你身體的東西，例如支撐你的手臂或腿部。 

你可以將 NDIS 資金用於訂製義肢或矯具。 

日常個人活動 

日常個人活動是指你每天必須做的事情。例如，洗澡。 

你可以將 NDIS 資金用於協助你完成每天必須做的事情的支援。 

日常照護和生活技能發展 

學習日常照護和生活技能後，你可以更加獨立。 

你可以將 NDIS 用於日常照護和生活技能的學習。 

與殘障相關的健康支援 

與殘障相關的健康支援是協助你日常生活的必要支援。 
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例如，你可能有吞嚥困難，需要特殊的餐具來幫助你吃飯。 

你可以將 NDIS 資金用於殘障相關的健康支援。 

幼兒的早期介入支援 

需要早期介入的兒童是因為： 

• 他們未滿 6 歲，且發育比其他孩子緩慢 

• 他們未滿 9 歲，且為殘障人士 

發育是指兒童的成長和學習。 

你可以將 NDIS 資金用於早期兒童支援，例如在以下方面幫助兒童的療

法： 

• 溝通 

• 學習 

運動、生理和個人福祉活動 

生理是指身體運作方式。 

福祉是指你的身心健康。 

你可以將 NDIS 資金用於協助你保持身心健康的事情。 
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例如，支付專業人士來幫助你： 

• 移動 

• 保持強壯 

小組和中心活動 

中心是指許多人一起進行活動的地方。例如，社區中心。 

你可以將 NDIS 資金用於小組和中心的活動。 

聽力設備 

你可以將 NDIS 資金用於協助你改善聽力的一些事物。 

 

高強度的日常個人活動 

日常個人活動是指你每天必須做的事情。 

你可能需要： 

• 很多人的協助 

• 特殊設備的協助 
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你可以將 NDIS 資金用於你進行這些活動的協助。 

居家改造設計與施工 

居家改造設計和施工代表你的住房將： 

• 有所調整，以協助滿足你的殘障相關需求 

• 經過規劃，以協助滿足你的殘障相關需求 

• 開始建造，以協助滿足你的殘障相關需求。 

你可以將 NDIS 資金用於讓你的居家生活更輕鬆。 

例如，支付住房調整費用，讓你能獨自在家生活。 

家務 

你可以將 NDIS 資金用於你因殘障而需要幫助的事情。 

例如： 

• 煮飯 

• 打掃 

• 洗衣服 
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創新社區參與 

創新社區參與是指可滿足很多人的需求的支援。 

這能幫助需求多樣的人參與社區生活。 

口譯和筆譯 

口譯和筆譯代表你獲得的資訊為： 

• 你能夠理解的語言 

• 你能夠理解的格式 

你可以將 NDIS 資金用於口譯和筆譯服務。 

支援的資金管理 

支援的資金管理代表有人為你管理你的 NDIS 資金。 

你可以將 NDIS 資金用於計劃管理人。 

計劃管理人可以： 

• 為你尋找支援 

• 向為你提供服務的人付費 
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參與社區、社會和公民活動 

你可以將 NDIS 資金用於活動參與的支援。 

個人行動器具 

你可以將 NDIS 資金用於個人行動器具。例如，助行器。 

殘障相關專用住宿 

殘障相關專用住宿（SDA）是指需求眾多的人的住所。 

你可以將 NDIS 資金用於 SDA。 

特殊駕駛培訓 

特殊駕駛培訓是指： 

• 你學習使用特殊器具來駕駛 

• 你學習駕駛一輛特殊的車。 

你可以將 NDIS 資金用於特殊駕駛培訓。 
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特殊聽力服務 

特殊聽力服務是需求眾多的人所需的聽力服務。 

你可以將 NDIS 資金用於一些特殊聽力服務。 

正向行為支援專家 

你可以將 NDIS 資金用於正向行為支援專家。 

正向行為支援專家是指經過特殊訓練的人員，可以在以下情況下為你提供

特殊協助： 

• 你從事對你而言不安全的事情 

• 你從事對其他人而言不安全的事情 

特殊支持性就業 

特殊支持性就業是指在以下情況下尋找工作的協助： 

• 你有很多需求 

• 你工作時需要很多支援 

你可以將 NDIS 資金用於特殊支持性就業。 
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支援協調 

支援協調是指你可以取得額外協助來聯繫： 

• 親人 

• 朋友 

• 社區和 NDIS 支援 

你可以將 NDIS 資金用於特殊支援協調。 

治療支援 

治療支援幫助人： 

• 溝通 

• 出門 

• 獨立自主 

你可以將 NDIS 資金用於治療支援。 
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車輛改裝 

車輛改裝是指你的車進行調整，以利於： 

• 協助你駕駛 

• 進入車內 

你可以將 NDIS 資金用於車輛改裝。 

視覺器具 

你可以將 NDIS 資金用於購買視覺器具。 

視覺器具是指可以幫助你看見或閱讀的東西。 

例如： 

• 點字 

• 放大鏡 

放大鏡可以讓物品看起來更大。 
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本文件的更多資訊 

如需本文件的更多資訊，請聯絡我們。 

你可以致電聯絡我們 1800 800 110 

你可以傳送電子郵件聯絡我們 enquiries@ndis.gov.au 

你可以親自造訪我們的一間辦公室 

你可以在 NDIS 網站上找到你當地辦公室的位置。 

ndis.gov.au/contact/locations 

進一步了解 NDIA 

造訪我們的網站 ndis.gov.au 

關注本局社交媒體 

Facebook、Twitter、Instagram、YouTube、LinkedIn 

 

mailto:enquiries@ndis.gov.au
https://www.ndis.gov.au/contact/locations
https://www.ndis.gov.au/
https://www.facebook.com/NDISAus
https://twitter.com/NDIS
https://www.instagram.com/ndis_australia/
https://www.youtube.com/user/DisabilityCare
https://www.linkedin.com/company/national-disability-insurance-agency
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取得協助以聯絡我們 

英文交流需要幫助之人士 

請致電翻譯及傳譯服務（TIS）131 450 

為聾人或聽障人士而設的服務，全國中繼服務（National Relay Service） 

relayservice.gov.au 

你可以使用文字電話模式 (TTY) 1800 555 677 

你可以使用語音中繼服務 1800 555 727 

https://www.accesshub.gov.au/about-the-nrs/nrs-call-numbers-and-links
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