








[bookmark: _Toc122689909]တၢ်ဆီၣ်ထွဲလၢနသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့ဘၣ်တဖၣ်
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[bookmark: _Toc182236208][bookmark: _Toc182297263][bookmark: _Toc185506192]တၢ်မၤစၢၤဘၣ်ဃးလံၥ်ကွဲးတဘ့ၣ်အံၤ
[bookmark: _Toc122689910]နမၤန့ၢ်ပှၤတဂၤဂၤလၢကမၤစၢၤနၤသ့၀ဲ-
နၢ်ပၢၢ်ဘၣ်ဃးလံၥ်ကွဲးတဘ့ၣ်အံၤ
ဃုအါထီၣ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတက့ၢ်.
တၢ်ဆဲးကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤန့ၣ်အိၣ်၀ဲဖဲလံၥ်ကွဲးတဘ့ၣ်အံၤအကတၢၢ်န့ၣ်လီၤ.
[bookmark: _Toc182236209][bookmark: _Toc182297264][bookmark: _Toc185506193]ဘၣ်ဃးလံၥ်ကွဲးတဘ့ၣ်အံၤ
ထံကီၢ်သးနီၢ်ခိက့ၢ်ဂီၤတလၢတပှဲၤတဆူၣ်တချ့ (NDIA) ကွဲး၀ဲဒၣ်တၢ်မၤအကျဲခိၣ်သ့ၣ်တခါအံၤန့ၣ်လီၤ.
ဖဲနထံၣ်တၢ်ကတိၤဖျၢၣ် 'ပ' န့ၣ်, တၢ်န့ၣ်အခီပညီမ့ၢ်၀ဲ NDIA န့ၣ်လီၤ.
ပဟ့ၣ်ထီၣ် ထံကီၢ်သးနီၢ်ခိက့ၢ်ဂီၤတလၢတပှဲၤတဆူၣ်တချ့တၢ်အုၣ်ကီၤအတၢ်တိၥ်ကျဲၤမ့တမ့ၢ် NDIS န့ၣ်လီၤ.
လံၥ်တၢ်ကွဲးတဘ့ၣ်အံၤဘၣ်ဃးဒီးတၢ်ဆီၣ်ထွဲတဖၣ်လၢနသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့၀ဲတဖၣ်လီၤ.


တၢ်မနုၤအိၣ်၀ဲဖဲတၢ်ပၥ်ဖျါအံၤအပူၤလဲၣ်.
ကိးနံၤဒဲးတၢ်အိၣ်ဆိးအဂီၢ်တၢ်လၢၥ်ဘူၣ်လၢၥ်စ့ၤ	5
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တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ထွဲဒီးဖိသၣ်တၢ်ဒီသဒၢဒီးဟံၣ်ဖိဃီဖိတၢ်ဆီၣ်ထွဲ	8
တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ဃးဒီးဖိသၣ်တၢ်ဒိၣ်ထီၣ်သီကတီၢ်	9
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[bookmark: _Toc185506194]ကိးနံၤဒဲးတၢ်အိၣ်ဆိးအဂီၢ်တၢ်လၢၥ်ဘူၣ်လၢၥ်စ့ၤ
ကိးနံၤဒဲးတၢ်အိၣ်ဆိးအဂီၢ်တၢ်လၢၥ်ဘူၣ်လၢၥ်စ့ၤတဖၣ်မ့ၢ်တၢ်လၢနက-
ပှ့ၤဘၣ်ဖုးအီၤကိးနံၤဒဲး
ဟ့ၣ်အဘူးအလဲလၢကိးလါဒဲးအဂီၢ်လီၤ.
ကိးနံၤဒဲးတၢ်အိၣ်ဆိးအတၢ်လၢၥ်ဘူၣ်လၢၥ်စ့ၤအလီၢ်တဖၣ်လၢန သူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့တဖၣ်အိၣ်၀ဲ 8 မံၤလီၤ.
1. နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢဟံၣ်တၢ်အိၣ်ဆိးအလီၢ်ဒီးဟံၣ်ပူၤဃီပူၤတၢ်လၢၥ်ဘူၣ်လၢၥ်စ့ၤတဖၣ်တသ့ဘၣ်.
ဟံၣ်တၢ်အိၣ်ဆိးအလီၢ်ဒီးဟံၣ်ပူၤဃီပူၤတၢ်လၢၥ်ဘူၣ်လၢၥ်စ့ၤတဖၣ်အခီပညီမ့ၢ်၀ဲတၢ်လၢၥ်ဘူၣ်လၢၥ်စ့ၤလၢနအိၣ်လၢအပူၤန့ၣ်လီၤ.
2. နသူ NDIS ကျိၣ်စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်ဟံးလိၢ်ကျိၣ်စ့ဂ့ၢ်၀ီဒီးတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်အလုၢ်အပှ့ၤတဖၣ်တသ့၀ဲဘၣ်.
တၢ်ဟံးလိၢ်ကျိၣ်စ့ဂ့ၢ်၀ီဒီးတၢ်အလုၢ်အပှ့ၤတဖၣ်အခီပညီမ့ၢ်၀ဲစ့လၢနဟ့ၣ်အီၤဆူပှၤအဂၤတဂၤအအိၣ်န့ၣ်လီၤ.
အဒိ, စ့လၢနဟ့ၣ်အီၤဆူတၢ်အိၣ်ဖှိၣ်အဂီၢ်လီၤ.
3. နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်အီၣ်တၢ်အီဒီးတၢ်အီၣ်လၢနကဖီအီၣ်အဂီၢ်တဖၣ်တသ့ဘၣ်.
4. န သူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်အိၣ်မူအပတီၢ်တၢ်လၢၥ်ဘူၣ်လၢၥ်စ့ၤအဂီၢ်တသ့၀ဲဘၣ်.
အဒိ, မိၥ်ထူဒီးသံးဂၥ်အသိးန့ၣ်လီၤ.
5. နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်ကူတၢ်ကၤဒီးတၢ်ကယၢကယဲတဖၣ်တသ့၀ဲဘၣ်.
အဒိ, တၢ်တံၥ်န့ၢ်နခိၣ်ဆူၣ်အသိးလီၤ.
6. နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်လဲၤတၢ်က့ၤဒီးတၢ်တီဆှၢအဂီၢ်တသ့၀ဲဘၣ်.
အဒိ, တၢ်လဲၤဆူနံၤသဘျ့အသိးလီၤ.
7. နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢဆၣ်ဖိကီၢ်ဖိလၢနဘုၣ်လၢဟံၣ်တဖၣ်အဂီၢ်တသ့၀ဲဘၣ်.
8. နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်ဟံးဒံၣ်ဖိဒီးတၢ်ဘၣ်ဃးဒီးဟံၣ်ဖိဃီဖိတၢ်လၢၥ်ဘူၣ်လၢၥ်စ့ၤအဂီၢ်တသ့၀ဲဘၣ်လီၤ.
တၢ်ဒၢထီၣ်ဟံးဖိဒီးဟံၣ်ဖိဃီဖိတၢ်လၢၥ်ဘူၣ်လၢၥ်စ့ၤတဖၣ်အခီပညီမ့ၢ်၀ဲတၢ်လၢအမၤစၢၤနၤလၢနဖိအိၣ်ကသ့အဂီၢ်န့ၣ်လီၤ.
[bookmark: _Toc185506195]တၢ်ဆီၣ်ထွဲလၢတအိၣ်ဒီးတၢ်အုၣ်ကီၤအဂံၢ်ခီၣ်ထံးတဖၣ်
တၢ်အုၣ်ကီၤအဂံၢ်ခီၣ်ထံးမ့ၢ်၀ဲတၢ်တမံၤမံၤလၢတၢ်အုၣ်အသးလၢကမ့ၢ်တၢ်တုၤထီၣ်ထီၣ်ဘးဒီးကဲဘျုးန့ၣ်လီၤ.
တၢ်တုၤထီၣ်ထီၣ်ဘးမ့ၢ်၀ဲတၢ်တမံၤမံၤလၢအကဲထီၣ်ကဲထီၣ်သ့ဂ့ၤဂ့ၤန့ၣ်လီၤ.
တၢ်လၢအကဲဘျုးအခီပညီမ့ၢ်၀ဲတၢ်တမံၤမံၤလၢဂ့ၤလၢနဂီၢ်န့ၣ်လီၤ.
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်ကူစါယါဘျါလၢအဂၤတခါတသ့၀ဲဘၣ်လီၤ.
တၢ်ကူစါယါဘျါလၢအဂၤတခါပၣ်ဃုၥ်တၢ်တဖၣ်ဒ်-
· တၢ်ကူစါလၢတၢ်သူလၢၢ်လၢအဖျါကလၤတဖၣ် (crystal therapy)
· တၢ်ဖိးဟုအတၢ်ကူစါတကလုၥ် (cuddle theraphy)
· တၢ်လိၣ်ကွဲ က့(မ)တၢ်ကူစါ
· တၢ်သိၣ်လိတမံၤလၢတၢ်သူအီၤလၢတၢ်ကူစါအဂီၢ်
· တၢ်ကူစါလၢတၢ်သူဂံၢ်ဘါတဖၣ် (energy therapy)
[bookmark: _Toc185506196]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ဃးဒီးတၢ်အိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ့
နသူNDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့၀ဲလၢ-
· တၢ်ကူစါယါဘျါလၢဆူၣ်ချ့တၢ်ဂ့ၢ်ကီလၢတမ့ၢ်နသးနီၢ်ခိတၢ်တလၢတပှဲၤတဆူၣ်တချ့အကျါတဖၣ်ဘၣ်
· ကသံၣ်ကသီ
· သိလ့ၣ်တီၣ်ပှၤဆါတၢ်မၤစၢၤတဖၣ်.
[bookmark: _Toc185506197]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ဃးဒီးသးခိၣ်နူၥ်တၢ်အိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ့
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့၀ဲလၢ-
· ကသံၣ်ကသီလၢကကူစါယါဘျါသးတၢ်အိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ့တၢ်ဂ့ၢ်ကီ
· တၢ်ဆါဟံၣ်သးတၢ်အိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ့တၢ်မၤစၢၤတဖၣ်
· တၢ်ကူစါယါဘျါကသံၣ်မူၤဘှိးဒီးသံးဂၥ်တၢ်ဂ့ၢ်ကီတဖၣ်န့ၣ်လီၤ.
[bookmark: _Toc185506198]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ထွဲဒီးဖိသၣ်တၢ်ဒီသဒၢဒီးဟံၣ်ဖိဃီဖိတၢ်ဆီၣ်ထွဲ
ဖိသၣ်တၢ်ဒီသဒၢအခီပညီမ့ၢ်၀ဲတၢ်မၤစၢၤဒ်သိးကပၥ်နဖိလၢတၢ်ပူၤဖျဲးအလီၢ်န့ၣ်လီၤ.
ဟံၣ်ဖိဃီဖိတၢ်ဆီၣ်ထွဲအခီပညီမ့ၢ်၀ဲတၢ်ကူစါယါဘျါလၢဟံၣ်ဖိဃီဖိတဖၣ်အဂီၢ်လီၤ.
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့၀ဲလၢ-
· တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤလၢမိၢ်ပၢ်တဖၣ်အဂီၢ်
· တၢ်ကွၢ်ထွဲန့ၢ်နဖိဆံး
· တၢ်ဆီဟံၣ်ဆီဃီအတၢ်ဟ့ၣ်ကူၣ်ဟ့ၣ်ဖးအဂီၢ်
တၢ်ဆီဟံၣ်ဆီဃီအတၢ်ဟ့ၣ်ကူၣ်ဟ့ၣ်ဖးမ့ၢ်ဖဲပှၤတဂၤမၤစၢၤနၤဃုၥ်ဒီးတၢ်ဂ့ၢ်ကီတဖၣ်လၢနတၢ်ဖျီသးအပူၤလီၤ.
[bookmark: _Toc185506199]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ဃးဒီးဖိသၣ်တၢ်ဒိၣ်ထီၣ်သီကတီၢ်
ဖိသၣ်တၢ်ဒိၣ်ထီၣ်သီကတီၢ်အခီပညီမ့ၢ်၀ဲဖိသၣ်တဂၤဒိၣ်ထီၣ်၀ဲဒ်လဲၣ်ဒီးမၤလိဘၣ်တၢ်အသီတဖၣ်အဂီၢ်လီၤ.
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတဖၣ်လၢတၢ်ဖိတၢ်လံၤဒ် တၢ်ကွၢ်ထွဲဖိသၣ်န့ၣ်တသ့၀ဲဘၣ်လီၤ.


[bookmark: _Toc185506200]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ဃးဒီးကၠိတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့၀ဲလၢ-
· ကၠိအတၢ်ကူတၢ်ကၤ
· ကၠိအတၢ်ဘူးလဲတဖၣ်
· ကၠိအလံၥ်တဖၣ်
[bookmark: _Toc185506201]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ဃးဒီးတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအပတီၢ်ထီထီၣ်ဒီးတၢ်လုၢ်အီၣ်သးသမူတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ဒီးတၢ်မၤလိတဖၣ်
တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအပတီၢ်ထီထီၣ်အခီပညီမ့ၢ်၀ဲတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢတၢ်မၤအီၤဖဲနဖျိထီၣ်တီၤထီကၠိ၀ံၤအလီၢ်ခံန့ၣ်လီၤ. အဒိ, ဖၠၣ်စိမိၤကၠိ
တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢတၢ်လုၢ်အီၣ်သးသမူအကျိၤအကျဲဒီးတၢ်သိၣ်လိအခီပညီမ့ၢ်၀ဲနမၤလိန့ၢ်တၢ်ဘၣ်ဃးဒီးတၢ်ဖံးတၢ်မၤအဂ့ၢ်န့ၣ်လီၤ.
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့၀ဲလၢ-
· ဖၠၣ်စိမိၤကၠိအလဲတဖၣ်အဂီၢ်
· တၢ်မၤစၢၤလၢပှၤတဂၤဂၤအအိၣ်လၢအမၤတၢ်ဖဲတၢ်မၤလီၢ်လၢအဟ့ၣ်ထီၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအပတီၢ်ထီထီၣ်အလီၢ်န့ၣ်လီၤ.

နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်ဆှၢထီၣ်ဆှၢလီၤလၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့မ့တမ့ၢ်တၢ်သိၣ်လိအဂီၢ်ဖဲနမၤတၢ်တဖၣ်အံၤသ့ဒ်-
· ဟးထီၣ်ဟးလီၤလၢနနီၢ်ကစၢ်
· သူကမျၢၢ်တၢ်ဆှၢထီၣ်ဆှၢလီၤန့ၣ်လီၤ.
[bookmark: _Toc185506202]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ထွဲဒီးတၢ်ဖံးတၢ်မၤ
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့၀ဲလၢ-
· သးနီၢ်ခိက့ၢ်ဂီၤတလၢတပှဲၤတဆူၣ်တချ့အဂီၢ်တၢ်ဖံးတၢ်မၤတၢ်မၤစၢၤ
· တၢ်တဖၣ်လၢနလိၣ်မၤနတၢ်မၤ
· တၢ်ဆီတလဲတဖၣ်လၢကမၤဂ့ၤထီၣ်တၢ်မၤန့ၢ်တၢ်လီၢ်ဖဲနဖံးမၤတၢ်အလီၢ်
တၢ်မၤန့ၢ်တၢ်အခီပညီမ့ၢ်၀ဲပှၤကိးဂၤဒဲးသူအီၤသ့၀ဲလီၤ.
[bookmark: _Toc185506203]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ထွဲဒီးဟံၣ်ဃီဒီးပှၤတ၀ၢအတၢ်မၤညီထီၣ်ဘီၣ်ထီၣ်တၢ်အကျိၤအကျဲတဖၣ်
ပှၤတ၀ၢတၢ်မၤညီထီၣ်ဘီၣ်ထီၣ်တၢ်အကျိၤအကျဲအခီပညီမ့ၢ်၀ဲတၢ်တဖၣ်လၢပှၤကိးဂၤဒဲးသူအီၤသ့န့ၣ်လီၤ. အဒိ, ဖး(က)ဒီးပဒိၣ်တၢ်သူၣ်ထီၣ်တဖၣ်
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့၀ဲလၢ-
· ဟံၣ်ဃီတဖၣ်လၢပှၤလၢအလိၣ်အိၣ်တၢ်လီၢ်တပူၤ
· တၢ်မၤစၢၤလၢပှၤလၢကအိၣ်တၢ်လီၢ်တအိၣ်နီတပူၤတဖၣ်အဂီၢ်
· တၢ်ဆီတလဲလၢအမၤညီဒိၣ်ထီၣ်တၢ်လၢကသုးအသးလၢတၢ်သူၣ်ထီၣ်အပူၤ
[bookmark: _Toc185506204]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ထွဲဒီးတၢ်ဆှၢထီၣ်ဆှၢလီၤ
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့၀ဲလၢ-
· ဘၢး(စ) ကါတဖၣ်
· လ့ၣ်မ့ၣ်အူတဖၣ်
· ထြဲ(မ)
· တၢ်ဆှၢထီၣ်ဆှၢလီၤဆၣ်ဖိကီၢ်ဖိလၢတၢ်ဘုၣ်အီၤဒီးဆၣ်ဖိကီၢ်ဖိလၢကလဲၤဃုၥ်သကိးတၢ်တဖၣ်အဂီၢ်
ဆၣ်ဖိကီၢ်ဖိလၢကလဲၤဃုၥ်သကိးတၢ်အ၈ီၢ်တဖၣ်မ့ၢ်ဆၣ်ဖိကီၢ်ဖိလၢအမၤစၢၤလၢနကတူၢ်ဘၣ်တၢ်အိၣ်ဘှ့ၣ်အိၣ်ဘှီၣ်အဂီၢ်လီၤ.
[bookmark: _Toc185506205]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ဃးဒီးတၢ်တီတၢ်တြၢ်
တၢ်တီတၢ်တြၢ်န့ၣ်မ့ၢ်၀ဲဖဲနမၤကမၣ်တၢ်သိၣ်တၢ်သီဒီးကဘၣ်လဲၤထီၣ်ကွီၢ်မ့ၣ်တဖၣ်န့ၣ်လီၤ.
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတနံၤဘၣ်တနံၤတၢ်ကွၢ်ထွဲပှၤလၢအအိၣ်လၢသဲစးတၢ်ဖီၣ်ဃံးအဖီလၥ်တဂၤအဂီၢ်တသ့၀ဲဘၣ်. အဒိ, ပှၤတဂၤလၢအအိၣ်လၢဃိာ်ပူၤ
နသူ NDIS ကျိၣ်စ့တၢ်မၤစၢၤလၢ တၢ်ဃိထံသမံသမိးအတၢ်ပၥ်ဖျါဘၣ်ဃးဒီးနသးတၢ်အိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ့အဂီၢ်တသ့၀ဲဘၣ်လီၤ.
တၢ်ဃိထံသမံသမိးအတၢ်ပၥ်ဖျါအခီပညီမ့ၢ်၀ဲပှၤကံၢ်စီတဂၤတဲစံၣ်ညီၣ်ကွီၢ်ဘၣ်ဃးဒီးနသးတၢ်အိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ့အဂ့ၢ်န့ၣ်လီၤ.
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်ကွၢ်ထွဲဒီးတၢ်ကွၢ်ဟုၣ်တၢ်အဂီၢ်တသ့ဘၣ်လီၤ.
တၢ်ကွၢ်ထွဲဒီးတၢ်ကွၢ်ဟုၣ်တၢ်အခီပညီမ့ၢ်၀ဲပှၤတဂၤမၤလီၤတံၢ်၀ဲလၢနမၤတၢ်လၢအဘၣ်န့ၣ်လီၤ.
[bookmark: _Toc185506206]တၢ်ဆီၣ်ထွဲဘၣ်ဃးဒီးတၢ်ကွၢ်ထွဲပှၤသးပှၢ်
တၢ်ကွၢ်ထွဲပှၤသးပှၢ်မ့ၢ်၀ဲတၢ်ကွၢ်ထွဲလၢနဒိးန့ၢ်ဘၣ်ဖဲနသးပှၢ်ဒိၣ်ထီၣ်အကတီၢ်န့ၣ်လီၤ. 
အဒိ, ဖဲနသးအိၣ် ၆၅ ဒီးအဖီခိၣ်န့ၣ်လီၤ.
သူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်ကွၢ်ထွဲပှၤသးပှၢ်လၢတၢ်မၤအီၤလၢကရၢဒ်တၢ်မၤညီနုၢ်အီၤအသိးတဖၣ်အဂီၢ်တန့ၢ်၀ဲဘၣ်
[bookmark: _Toc185506207]တၢ်ဖိတၢ်လံၤဒီးတၢ်မၤစၢၤလၢတဖိးမံသဲစးတဖၣ်
တၢ်လၢတဖိးမံသဲစးအခီပညီမ့ၢ်၀ဲ တၢ်တမံၤမံၤလၢတၢ်တပျဲအီၤဘၣ်န့ၣ်လီၤ.
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤမ့တမ့ၢ်တၢ်တမံၤမံၤလၢတၢ်တပျဲအီၤဘၣ်န့ၣ်လီၤ.
အဒိ, နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤလၢကသံၣ်မူၤဘှိးလၢအတဖိးသဲစးတဖၣ်အဂီၢ်တသ့၀ဲဘၣ်လီၤ.
[bookmark: _Toc185506208]တၢ်လၢကမၤပှဲၤထီၣ်နလါလဲအဂီၢ်
တၢ်လၢကမၤပှဲၤထီၣ်လါလဲအခီပညီမ့ၢ်၀ဲနမၤန့ၢ်စ့ဖဲန-
· တဖံးမၤတၢ်မၤတခါ
· နမၤတၢ်မၤတသ့၀ဲဘၣ်
နသူ NDIS စ့တၢ်မၤစၢၤတသ့၀ဲလၢတၢ်ဒ်သိးတၢ်ဟ့ၣ်က့ၤတၢ်ဃ့လိၢ်ကျိၣ်စ့တဖၣ်န့ၣ်လီၤ.
[bookmark: _Toc185506209]တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအါထီၣ်ဘၣ်ဃးဒီးလံၥ်ကွဲးတဘ့ၣ်အံၤ
လၢတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဆူညါဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျဲခိၣ်သ့ၣ်တခါအံၤအဂီၢ်,၀ံသးစူၤဆဲးကျိးဘၣ်ပှၤတက့ၢ်.
နကိးပှၤသ့ဖဲ ၁၈၀၀ ၈၀၀ ၁၁၀
နဆှၢန့ၢ်ပှၤအံမ့(လ)သ့၀ဲဖဲ enquiries@ndis.gov.au
နလဲၤအိၣ်သကိးပ၀ဲၤဒၢးအကျါတဖျၢၣ်လၢနီၢ်ကစၢ်သ့၀ဲ
နထံၣ်န့ၢ်နလီၢ်က၀ီၤအ၀ဲၤဒၢးသ့ဖဲ NDIS အပှၥ်ယဲၤသန့အပူၤန့ၣ်လီၤ.
[bookmark: _Toc182297281][bookmark: _Toc185506210]မၤလိအါထီၣ်ဘၣ်ဃး NDIA
ကွၢ်ဘၣ်ပပှာ်ယဲၤသန့တက့ၢ် ndis.gov.au
လူၤပိာ်ကွၢ်ပှၤလၢပပှၤဂ့ၢ်၀ီအကျိၤအကွာ်တဖၣ်အပူၤတက့ၢ်
Facebook, Twitter, Instagram, YouTube, LinkedIn
[bookmark: _Toc182297282][bookmark: _Toc185506211]မၤန့ၢ်တၢ်မၤစၢၤလၢကဆဲးကျိးဒီးပှၤ
ပှၤလၢအလိၣ်ဘၣ်တၢ်မၤစၢၤဃုာ်ဒီးအဲကလံးကျိၥ်တဖၣ်အဂီၢ် 
 နကိးနဲတၢ်ကျိးထံဒီးတၢ်ကတိၤကျိးထံတၢ်မၤစၢၤ(TIS)သ့၀ဲလီၤ. 131 450
လၢပှၤလၢအနၢ်တအၢမ့တမ့ၢ်အိၣ်ဒီးတၢ်ကီတၢ်ခဲလၢတၢ်ကနၣ်ဟူတၢ်အဂီၢ် 
 နသူနဲထံကီၢ်တၢ်ဆှၢခီဃီၤအတၢ်မၤစၢၤသ့၀ဲလီၤ relayservice.gov.au
နသူလီတဲစိတၢ်ဆှၢနုၥ်တၢ်ကစီၣ်(TTY). 1800 555 677
နသူတၢ်ဆှၢခီဃီၤတၢ်ကလုၢ်သ့၀ဲလီၤ. 1800 555 727
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