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တၢ ၢ်ထၢန  ၢ်လ ီၤမီၤပ ွဲီၤအတၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲလၢနသအူ ီၤဃ  ၢ်ဒ ီး 

NDIS စ့တၢ ၢ်မီၤစၢီၤသတ့ဖ ၢ် 

Karen S'gaw | ကညကီ   ျိာ်  

တ ၢ်မၤစ ၤဘ ၢ်ဃးလၥံၢ်က  းတဘ  ၢ်အၤံ 

နမၤနၢ့ ျိာ်ပ ၤတဂၤဂၤလၢကမၤစၢၤနၤသ၀ဲ့- 

• နၢ ျိာ်ပၢၢ ျိာ်ဘ ျိာ်ဃးလံၥျိာ်က းဲတဘ ့ျိာ်အၤံ 

• ဃအုါထ ီျိာ်တၢ ျိာ်ဂ့ၢ ျိာ်တၢ ျိာ်က  ၤတကၢ့ ျိာ်. 

တၢ ျိာ်ဆးဲက  းတၢ ျိာ်ဂ့ၢ ျိာ်တၢ ျိာ်က  ၤန ့ျိာ်အ  ျိာ်၀ဲဖဲလံၥျိာ်က းဲတဘ ့ျိာ်အၤံအကတၢၢ ျိာ်န ့ျိာ်လီၤ. 
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ဘ ၢ်ဃးလၥံၢ်က  းတဘ  ၢ်အၤံ 

 ထကံၢီ ျိာ်သးနၢီ ျိာ်ခ ကၢ့ ျိာ်ဂီၤတလၢတပ ဲၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့ (NDIA) 

က းဲ၀ဲဒ ျိာ်တၢ ျိာ်မၤအက ဲခ  ျိာ်သ ့ျိာ်တခါအၤံန ့ျိာ်လီၤ. 

ဖဲနထ ံျိာ်တၢ ျိာ်ကတ ၤဖ ၢ ျိာ် 'ပ' န ့ျိာ်, တၢ ျိာ်န ့ျိာ်အခီပညမ့ီၢ ျိာ်၀ဲ NDIA န ့ျိာ်လီၤ. 

ပဟ ့ျိာ်ထ ီျိာ် 

ထကံၢီ ျိာ်သးနၢီ ျိာ်ခ ကၢ့ ျိာ်ဂီၤတလၢတပ ဲၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တၢ ျိာ်အု ျိာ်ကီၤအတၢ ျိာ်တ ၥျိာ်က ဲၤမ့တမ့ၢ ျိာ် NDIS 

န ့ျိာ်လီၤ. 

လံၥျိာ်တၢ ျိာ်က ဲးတဘ ့ျိာ်အၤံဘ ျိာ်ဃးဒးီတၢ ျိာ်ထၢန ုျိာ်လီၤမၤပ ဲၤအတၢ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ လဲၢနသအူ ၤဒ း 

NDIS စ့တၢ ျိာ်မၤစၢၤသ၀ဲ့တဖ ျိာ်လီၤ. 
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တ ၢ်မန ၤအ  ၢ်၀ ဖ တ ၢ်ပၥၢ်ဖ ျါအၤံအပူၤလ  ၢ်. 

ဘ ျိာ်ဃးလံၥျိာ်က းဲတဘ ့ျိာ်အၤံ 2 

တၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲလၢတၢ ၢ်မၤပ ွဲၤထ  ၢ်က ၤအလ ၢ ၢ်တဖ ၢ် 4 

တၢ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ လဲၢတၢ ျိာ်ကပ ဲနၤလၢကသ  NDIS စ့အဂီၢ ျိာ်မ့ၢ ျိာ်လၢ 5 

ဟံ ျိာ်ဃတီၢ ျိာ်ဖ တၢ ျိာ်လံၤလၢအအ  ျိာ်၀ဲလၢတၢ ျိာ်မၤကၤဒျိာ်ညနီၢု ျိာ်အသ း 5 

န ျိာ်ရံ ျိာ်လၢအခ  းစ ၤတဖ ျိာ် 5 

ထပဲလဲး 6 

လီတစဲ လၢအခ  းစ ၤတဖ ျိာ် 6 

အးဲ(ပ)လၢတၢ ျိာ်မၤနၢ့ ျိာ်တၢ ျိာ်ညဒီးီတၢ ျိာ်ဆးဲက  းလ ၥျိာ်သးအတၢ ျိာ်ပည  ျိာ်တဖ ျိာ်အဂီၢ ျိာ် 7 

တၢ ျိာ်ဂ့ၢ ျိာ်တၢ ျိာ်က  ၤအါထ ီျိာ်ဘ ျိာ်ဃးဒးီလံၥျိာ်က းဲတဘ ့ျိာ်အၤံ 8 

မၤလ အါထ ီျိာ်ဘ ျိာ်ဃး NDIA 8 

မၤနၢ့ ျိာ်တၢ ျိာ်မၤစၢၤလၢကဆးဲက  းဒးီပ ၤ 9 

 

  



 

 

ndis.gov.au 4 

တၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲလၢတၢ ၢ်မီၤပ ွဲီၤထ  ၢ်ကီ့ၤအလ ၢ ၢ်တဖ ၢ် 

တၢ ျိာ်ထၢန ုျိာ်လီၤမၤပ ဲၤအတၢ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ လဲၢတၢ ျိာ်မၤပ ဲၤအလီၢ ျိာ်တဖ ျိာ်မ့ၢ ျိာ်တၢ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ လဲၢ- 

• ပတလဲၢနတၢ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ လဲၢနသ  NDIS စ့တၢ ျိာ်မၤစၢၤတသဘ့ ျိာ်တဖ ျိာ် 

• လၢနဂီၢ ျိာ်လၢကသ ၀ဲလၢတၢ ျိာ်အ  ျိာ်သးတနၤီအပ ၤန ့ျိာ်လီၤ. 

နကဘ ျိာ်တၢ ျိာ်ပ ဲနၤလၢကမၤနၢ့ ျိာ်တၢ ျိာ်ထၢန ုျိာ်လီၤမၤပ ဲၤအတၢ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ ဖဲဲပအၢ ျိာ်လီၤတ ၢ ျိာ်လ ၥျိာ်အၤီ

အခါန ့ျိာ်လီၤ.  

တၢ ျိာ်ထၢန ုျိာ်လီၤမၤပ ဲၤအတၢ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ ကဲဘ ျိာ်မ့ၢ ျိာ်-  

• တၢ ျိာ်ထၢန ုျိာ်လီၤမၤပ ဲၤအတၢ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ လဲၢနတၢ ျိာ်ရဲ ျိာ်က ဲၤအပ ၤ  

• အလုၢ ျိာ်အပ ၤ့ဒျိာ်သ းလ ၥျိာ်သးမ့တမ့ၢ ျိာ်စ ၤနၢ့ ျိာ်ဒးံတၢ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ လဲၢနတၢ ျိာ်ရဲ ျိာ်က ဲၤအပ ၤ  

• ကမ့ၢ ျိာ်ဒျိာ်သ းမ့တမ့ၢ ျိာ်ဂ့ၤဒ  ျိာ်လၢနဂီၢ ျိာ်အါနၢ့ ျိာ်ဒးံတၢ ျိာ်ဆ ီျိာ်ထ လဲၢနတၢ ျိာ်ရဲ ျိာ်က ဲၤအပ ၤန ့ျိာ်လီၤ.  
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တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  လ တ ၢ်ကပ  နၤလ ကသ ူNDIS စ အဂ  ၢ်မ  ၢ်လ  

ဟ ံၢ်ဃ တ ၢ်ဖ တ ၢ်လၤံလ အအ  ၢ်၀ လ တ ၢ်မၤကၤဒၢ်ည န  ၢ်အသ း 

တၢ ျိာ်အၤံအခီပညမ့ီၢ ျိာ်၀ဲတၢ ျိာ်ဖ တၢ ျိာ်လံၤလၢဟံ ျိာ်အဂီၢ ျိာ်လၢတၢ ျိာ်အု ျိာ်ကၤီအ  ျိာ်လၢကမၤစၢၤ၀ဲ- 

• သးနၢီ ျိာ်ခ တၢ ျိာ်တလၢတပ ဲၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့အတၢ ျိာ်လ  ျိာ်တဖ ျိာ်  

• နကဘ ျိာ်မ့ၢ ျိာ်ပ ၤလၢတအ  ျိာ်ဃ ပ ၤနတီတဂၤလီၤ.  

ပ ၤတနၤီနၤီကသ ၀ဲ NDIS စ့တၢ ျိာ်မၤစၢၤလၢစဲးဖီကဟ ျိာ်လၢကမၤစၢၤအၤီအဂီၢ ျိာ်လီၤ. 

စဲးဖီကဟ ျိာ်လၢကမၤစၢၤတၢ ျိာ်အခီပညမ့ီၢ ျိာ်၀ဲတၢ ျိာ်တဖ ျိာ်လၢမၤစၢၤပ ၤတဖ ျိာ်လၢအအ  ျိာ်ဒးီသး

နၢီ ျိာ်ခ ကၢ့ ျိာ်ဂီၤတလၢတပ ဲၤတဆ  ျိာ်တခ ျ့တဖ ျိာ်အဂီၢ ျိာ်လီၤ. 

န ၢ်ရံ ၢ်လ အခ  းစ ၤတဖ ၢ် 

န ျိာ်ရံ ျိာ်လၢအခ  းစ ၤတဖ ျိာ် 

• ဘ းစဲဒးီအထ့ၢ ျိာ်နးဲ 

• နသ းအၤီလၢနစုဒအ့လ ၤသ၀ဲ့ 
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နကဘ ျိာ်တၢ ျိာ်ပ ဲနၤလၢကသ  NDIS စ့တၢ ျိာ်မၤစၢၤလၢန ျိာ်ရံ ျိာ်ခ  းစ ၤဖဲအက-  

• မၤစၢၤနၤလၢတၢ ျိာ်ဆးဲက  းအဂီၢ ျိာ် 

• မ့ၢ ျိာ်က ဲအဂ့ၤကတၢၢ ျိာ်တဘ လၢနကဆးဲက  းလ ၥျိာ်သးအဂီၢ ျိာ်လီၤ. 

ထ ပလ း 

ထပဲလဲးန ့ျိာ်မ့ၢ ျိာ်တၢ ျိာ်တမံၤလၢ 

• ဘ းစဲဒးီအထ့ၢ ျိာ်နးဲ 

• နဟးစ ၥျိာ်ဃၥုျိာ်ဒးီနၤသ၀့ဲလီၤ. 

နကဘ ျိာ်တၢ ျိာ်ပ ဲနၤလၢကသ  NDIS စ့တၢ ျိာ်မၤစၢၤလၢထပဲလဲးအဂီၢ ျိာ်ဖဲအမ့ၢ ျိာ်- 

• မၤစၢၤနၤလၢတၢ ျိာ်ဆးဲက  းအဂီၢ ျိာ် 

• မ့ၢ ျိာ်က ဲအဂ့ၤကတၢၢ ျိာ်တဘ လၢနကဆးဲက  းလ ၥျိာ်သးအဂီၢ ျိာ်လီၤ. 

လ တ စ လ အခ  းစ ၤတဖ ၢ် 

လီတစဲ လၢအခ  းစ ၤတဖ ျိာ်မ့ၢ ျိာ်တၢ ျိာ်တမံၤလၢ 

• ဘ းစဲဒးီအထ့ၢ ျိာ်နးဲ 

• နဟးစ ၥျိာ်ဃၥုျိာ်ဒးီနၤသ၀့ဲလီၤ. 
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နကဘ ျိာ်တၢ ျိာ်ပ ဲနၤလၢကသ  NDIS စ့တၢ ျိာ်မၤစၢၤလၢလီတစဲ ခ  းစ ၤဖဲအမ့ၢ ျိာ်- 

• မၤစၢၤနၤလၢတၢ ျိာ်ဆးဲက  းအဂီၢ ျိာ် 

• မ့ၢ ျိာ်က ဲအဂ့ၤကတၢၢ ျိာ်တဘ လၢနကဆးဲက  းလ ၥျိာ်သးအဂီၢ ျိာ်လီၤ. 

အ း(ပ)လ တ ၢ်မၤန   ၢ်တ ၢ်ည ဒ းတ ၢ်ဆ းက  းလ ၥၢ်သးအတ ၢ်ပည  ၢ်တဖ ၢ်

အဂ  ၢ် 

အးဲ(ပ)လၢတၢ ျိာ်မၤနၢ့ ျိာ်တၢ ျိာ်ညဒီးီတၢ ျိာ်ဆးဲက  းလ ၥျိာ်သးအတၢ ျိာ်ပည  ျိာ်တဖ ျိာ်မ့ၢ ျိာ်၀ဲတၢ ျိာ်ရဲ ျိာ်တၢ ျိာ်က ဲၤ

လၢ- 

• နထၢနၥုျိာ်တၢ ျိာ်တမံၤမံၤ, ဒျိာ်ထပဲလဲးအသ း 

• မၤစၢၤနၤလၢကဆးဲက  းတၢ ျိာ်အဂီၢ ျိာ်လီၤ. 

နကဘ ျိာ်တၢ ျိာ်ပ ဲနၤလၢကသ  NDIS စ့တၢ ျိာ်မၤစၢၤလၢအးဲ(ပ)အဖီခ  ျိာ်ဖဲအ၀ဲသ ့ျိာ်- 

• မၤစၢၤနၤလၢကဆးဲက  းတၢ ျိာ်အဂီၢ ျိာ် 

• မ့ၢ ျိာ်က ဲအဂ့ၤကတၢၢ ျိာ်တဘ လၢနဂီၢ ျိာ်လၢကဆးဲက  းလ ၥျိာ်သးအဂီၢ ျိာ်လီၤ. 
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တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က  ၤအျါထ  ၢ်ဘ ၢ်ဃးဒ းလၥံၢ်က  းတဘ  ၢ်အၤံ 

လၢတၢ ျိာ်ဂ့ၢ ျိာ်တၢ ျိာ်က  ၤဆ ညါဘ ျိာ်ဃးတၢ ျိာ်မၤအက ဲခ  ျိာ်သ ့ျိာ်တခါအၤံအဂီၢ ျိာ်,၀ံသးစ ၤဆးဲက  း

ဘ ျိာ်ပ ၤတကၢ့ ျိာ်. 

နက းပ ၤသဖဲ့ ၁၈၀၀ ၈၀၀ ၁၁၀ 

နဆ ၢနၢ့ ျိာ်ပ ၤအမ့ံ(လ)သ၀့ဲဖဲ enquiries@ndis.gov.au 

နလဲၤအ  ျိာ်သက းပ၀ဲၤဒၢးအက ါတဖ ၢ ျိာ်လၢနၢီ ျိာ်ကစၢ ျိာ်သ၀့ဲ 

နထ ံၢ်န   ၢ်နလ  ၢ်က၀ ၤအ၀ ၤဒ းသ ဖ  NDIS အပှၥၢ်ယ ၤသန  အပူၤန   ၢ်လ ၤ. 

မၤလ အျါထ  ၢ်ဘ ၢ်ဃး NDIA 

က ၢ ျိာ်ဘ ျိာ်ပပ  ျိာ်ယၤဲသနတ့ကၢ့ ျိာ် ndis.gov.au 

လ ၤပ  ျိာ်က ၢ ျိာ်ပ ၤလၢပပ ၤဂ့ၢ ျိာ်၀ီအက  ၤအက  ျိာ်တဖ ျိာ်အပ ၤတကၢ့ ျိာ် 

Facebook, Twitter, Instagram, YouTube, LinkedIn 

mailto:enquiries@ndis.gov.au
https://www.ndis.gov.au/contact/locations
https://www.ndis.gov.au/
https://www.facebook.com/NDISAus
https://twitter.com/NDIS
https://www.instagram.com/ndis_australia/
https://www.youtube.com/user/DisabilityCare
https://www.linkedin.com/company/national-disability-insurance-agency
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မၤန   ၢ်တ ၢ်မၤစ ၤလ ကဆ းက  းဒ းပှၤ 

ပ ၤလၢအလ  ျိာ်ဘ ျိာ်တၢ ျိာ်မၤစၢၤဃ ုျိာ်ဒးီအကဲလံးက  ၥျိာ်တဖ ျိာ်အဂီၢ ျိာ်  

 နက းနတဲၢ ျိာ်က  းထဒံးီတၢ ျိာ်ကတ ၤက  းထတံၢ ျိာ်မၤစၢၤ(TIS)သ၀့ဲလီၤ. 131 450 

လၢပ ၤလၢအနၢ ျိာ်တအၢမ့တမ့ၢ ျိာ်အ  ျိာ်ဒးီတၢ ျိာ်ကတီၢ ျိာ်ခဲလၢတၢ ျိာ်ကန ျိာ်ဟ တၢ ျိာ်အဂီၢ ျိာ်  

နသ နထဲကံီၢ ျိာ်တၢ ျိာ်ဆ ၢခီဃၤီအတၢ ျိာ်မၤစၢၤသ၀့ဲလီၤ relayservice.gov.au 

နသ လီတစဲ တၢ ျိာ်ဆ ၢနၥုျိာ်တၢ ျိာ်ကစီ ျိာ်(TTY). 1800 555 677 

နသ တၢ ျိာ်ဆ ၢခီဃၤီတၢ ျိာ်ကလုၢ ျိာ်သ၀့ဲလီၤ. 1800 555 727 

https://www.accesshub.gov.au/about-the-nrs/nrs-call-numbers-and-links
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