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 တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤဘၣ်  ်ဃးးလံံၥ် ကွဲးး းတၢ်ဘ်ၣ်  ်အံံၤၤ

နမၤၤန ်  ပှၤၤၤတဂၤၤဂၤၤလၢ ကမၤၤစၢၤ ၤနၤသ့်၀ဲဲ- 

● န  ပှၤ   ဘၣ်  ်ဃးးလံၢၥ် ကးဲးတဘ်ၣ်  ်အံံၤၤ 

● ဃုးအံၤါထ်ီၣ်  ်တ  ဂ်ၤ  တ  ကၤ  ၤတက်  .

တ  ဆဲဲးးကၤ  းတ  ဂ်ၤ  တ  ကၤ  ၤန ််  အံၤ  ်၀ဲဲဖဲဲလံၢၥ် ကးဲးတဘ်ၣ်  ်

အံံၤၤအံၤကတ   န ််  လ်ၢၤ.
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 ဘၣ်  ်ဃးးလံံၥ် ကွဲးး းတၢ်ဘ်ၣ်  ်အံံၤၤ

ထံီၣ်က်  သ့းန ်  ခိ က်  ဂ်ၤၤတလၢ တပှၤၤဲၤတဆ်ဲး  ်တခိၤ  (NDIA) 

ကးဲး၀ဲဲဒၣ်  ်တ  မၤၤအံၤကၤခဲိ  ်သ့်  ်တခိါအံံၤၤန ််  လ်ၢၤ.

ဖဲဲနထံီၣ်  ်တ  ကတ ၤဖဲၤ  ် 'ပှၤ' န ််  , တ  န ််  အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲ 

NDIA န ််  လ်ၢၤ.

ပှၤဟ့ၣ်််  ထ်ီၣ်  ် ထံီၣ်က်  သ့းန ်  ခိ က်  ဂ်ၤၤတလၢ တပှၤၤဲၤတဆ်ဲး  ်

တခိၤ တ  အံၤု်  က်ၤအံၤတ  တ ၥ် ကၤၤဲမ်ၤတမ်ၤ   NDIS  

န ််  လ်ၢၤ.

လံၢၥ် ကးဲးတဘ်ၣ်  ်အံံၤၤဘၣ်  ်ဃးးဒ်ၣ်းတ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလၢ နသူူအံၤၤၤ

လံ်န NDIS စ်ၢၤတ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲသ့်တဖဲ  ်န ််  လ်ၢၤ.
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 တၢ််  ဆီၣ်ၤ  ်ထွဲး တၢ်ဖၣ်  ်လံ်နသူူ NDIS စ်ၢၤတၢ််  
ဆီၣ်ၤ  ်ထွဲး သ်ူတၢ်ဖၣ်  ်

 ဟံံၣ်  ်ဃးၤတၢ််  အ်ံၤ  ်ဆ်ီၣ်းအံၤလံၤ်  တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤမ်ၤတၢ်မ်ၤ်  တၢ််  
ဒ်ိးးလံ ဟံံၣ်  ်ဃးၤတၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤ

ဟံ့ၣ်  ်တ  အံၤ  ်ဆဲး းအံၤလ်ၢ  မ်ၤတမ်ၤ  တ  ဒၣ် းလဲၢအံၤ  ်ဟံ့ၣ်  ်အံၤခ်ိ

ပှၤည်ီမ်ၤ  ဖဲဲနအံၤ  ်ဆဲး းအံၤလ်ၢ  

တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲမၤၤစၢၤ ၤအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  တ  မၤၤစၢၤ ၤ

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်၀ဲဲလၢ 

● တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလၢ ကမၤၤစၢၤ ၤတ  ဃုးအံၤ  ်တ  လ်ၢ  လၢ နက

အံၤ  ်အ်ံၤၤအံၤဂ်ၤ  

● တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလၢ နကအံၤ  ်ဆဲး းဖဲဲနအံၤ  ်အံၤလ်ၢ  အံၤခဲိအံံၤၤ.

4ndis.gov.au



 တၢ််  ဆီၣ်ၤ  ်ထွဲး ဆီၣ်  ်ဖ်ၣ်ကွဲးၤ်  ဖ်ၣ်တၢ်ဖၣ်  ်

တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲဆဲး  ်ဖဲ က်  ဖဲ အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲဆဲး  ်ဖဲ က်  ဖဲ တဖဲ  ်

လၢ တ  သ့  ်လၢ အ်ံၤၤလၢ ကဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲပှၤၤၤလၢ အံၤအံၤ  ်ဒ်ၣ်းသ့း

န ်  ခိ က်  ဂ်ၤၤတ  တလၢ ပှၤၤဲၤတဆ်ဲး  ်တခိၤ တဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.  

အံၤဒၣ် , ထီၣ်းံ  ်လၢ အံၤနဲ်  ကၤပဲှၤၤၤတဖဲ  ်အံၤသ့ းလ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ တ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ နမၤၤန ်  အ်ံၤၤ

သ့်လၢ ဆဲး  ်ဖဲ က်  ဖဲ အံၤဂ်ၤ  

တ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ နမၤၤန ်  အ်ံၤၤသ့်လၢ ဆဲး  ်ဖဲ က်  ဖဲ အံၤဂ်ၤ  မ်ၤ  

ဆဲး  ်ဖဲ က်  ဖဲ လၢ တ  သ့  ်လၢ အ်ံၤၤလၢ အံၤဖဲၤ  ထ်ီၣ်  ်တ  ဒၣ် းစဲၢၤး

တဖဲ  ်န ််  လ်ၢၤ.
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 တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤလံ်တၢ််  ကွဲးး်  ထွဲး ရဲၣ်  ်ကွဲးၤ  ၤမ်ၤတၢ်မ်ၤ်  ကွဲးး်  ထွဲး 
ကွဲးတၢ်ၤၤတၢ််  အ်ံၤ  ်မူၤအံၤပတၢ်ၤ်  တၢ်ဖၣ်  ်, တၢ််  လံ လ်ံၥ် ခီၤ
ဂၥ် ဒိးၤးတၢ််  ဆီၣ်ၤ  ်ထွဲး တၢ်ဖၣ်  ်

တ  ကး  ထီၣ်းဲရဲဲၣ်  ်ကၤၤဲမ်ၤတမ်ၤ  တ  ကး  ထီၣ်းဲကတ်ၤအံၤခ်ိပှၤည်ီ

မ်ၤ  ၀ဲဲတ  လၢ နကကး  ထီၣ်းဲအ်ံၤၤန ််  လ်ၢၤ.

တ  အံၤ  ်မ်ၤအံၤပှၤတ်  ဒ်ၣ်းတ  လဲၢလၢ ၥ် ခ်ိဂၤၥ် အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲ 

တ  တဖဲ  ်လၢ အံၤဆ်ဲးတလဲၢအံၤသ့းလၢ နတ  အံၤ  ်မ်ၤအံၤ 

ပ်ှၤၤန ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ ပှၤၤၤမၤၤတ  ဖဲ ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတ  တ

ဂၤၤလၢ ကဒၣ်းုနဲ်  နၤလၢ နကဘၣ်  ်မၤၤတ  မၤနုၤၤုတဖဲ  ်လၢ န

န ်  ကစၢၤ  အံၤဂ်ၤ  န ််  လ်ၢၤ.

အံၤဒၣ် , ကဘၣ်  ်-

● သု့းဟံ့ၣ်  ်ဃ်း

● လဲၢၤဆ်ဲးတ  သ့်  ်နၤံဖဲးသ့်အံၤဂ်ၤ  တဖဲ  ်ဒၣ် လဲၢ  ်လ်ၢၤ.
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 တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤလံ်ကွဲးမၤၤန ််  ဒိးၤးအ်ံၤ  ်ဒိးၤးတၢ််  ဖံၣ်းတၢ််  မၤၤ 
မ်ၤတၢ်မ်ၤ်  တၢ််  ကူွဲး  ်ဘၣ်  ်ကူွဲး  ်သ်ူလံ်အံၤထွဲၤထွဲၤ  ်တၢ် 
ဖၣ်  ်အံၤဂၤ်  

တ  အံၤ  ်၀ဲဲအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  ပှၤၥ် ဃးၥ် န ််  လ်ၢၤ.

တ  က်  ်ဘၣ်  ်က်  ်သ့်လၢ အံၤထ်ီၣ်ထ်ီၣ်  ်အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  

က်  ်ဘၣ်  ်က်  ်သ့်လၢ တ  မၤၤအ်ံၤၤဖဲဲနဖဲၤ  တ်ၤထ်ီၣ်ကိ ၀ဲံၤအံၤ

လ်ၢ  ခံိန ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတဖဲ  ်ဒၣ် -

● နဆ်ဲးတလဲၢလၢ တ်ၤထ်ီၣ်ကိ ဆ်ဲးတ  က်  ်ဘၣ်  ်က်  ်သ့်လၢ 

အံၤထ်ီၣ်ထ်ီၣ်  ်အံၤဂ်ၤ  

● ဃုးထံီၣ်  ်တ  ဖံဲးတ  မၤၤ

● ပှၤၥ် တ  မၤၤလၢ နမၤၤအ်ံၤၤအံၤခဲိအံံၤၤ.
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 တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤလံ်က်ွဲးးနၤံဒိး းတၢ််  အ်ံၤ  ်မူၤအံၤပူၤတၢ််  ဖံၣ်း
တၢ််  မၤၤလံ်ကွဲးရူူၢ််  အံၤပူၤမ်ၤတၢ်မ်ၤ်  နၤၤဟ်ံၣ်  ်လံၤၤတၢ််  အ်ံၤ  ်
ထွဲၤ  ်ဆ်ီၣ်းလံၤၤတၢ််  ရဲၣ်  ်တၢ််  ကွဲးၤ  ၤအံၤဂၤ်  

ကရ်ူၢ်  မ်ၤတမ်ၤ  နၤ်ဟ့ၣ်််  လ်ၢၤတ  အံၤ  ်ထ်ီၣ်  ်ဆဲး းလ်ၢၤတ  ရဲဲၣ်  ်တ  

ကၤၤဲအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲနအံၤ  ်ဃုးၥ် ဒ်ၣ်းပှၤၤၤအံၤဂၤၤတဖဲ  ်န ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလၢ အံၤမၤၤ

စၢၤ ၤနၤလၢ နဟံ့ၣ်  ်ပ်ှၤၤဃ်းပ်ှၤၤတဖဲ  ်န ််  လ်ၢၤ.

အံၤဒၣ် , ပှၤၤၤမၤၤတ  ဖဲ လၢ အံၤဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲနၤတဂၤၤလၢ အံၤဒၣ်းုနဲ်  နၤ

လၢ က-

● ကး  ထီၣ်းဲလ်ၢၤနကစၢၤ  သ့း

● ဖ်ဲအ်ံၤ  ်တ  

● မၤၤကဆဲးၤ်နဟံ့ၣ်  ်.
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 တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤလံ်တၢ််  လံ ၤတၢ််  က်ွဲးၤမ်ၤတၢ်မ်ၤ်  တၢ််  တၢ်ၤထွဲၤ  ်
ဆီၣ်ၢ်လံၤၤတၢ််  ရဲၣ်  ်ကွဲးၤ  ၤတၢ်ဖၣ်  ်

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ တ  လဲၢၤတ  က်ၤဒ်ၣ်းတ  တ်

ထ်ီၣ်  ်ဆဲးၤ လ်ၢၤသ့်ဖဲဲန-

● လဲၢၤတ  က်ၤတ  လၢ နကစၢၤ  တသ့်၀ဲဲဘၣ်  ်

● သ့်ကမၤၤ   တ  ဆဲးၤ ထ်ီၣ်  ်ဆဲးၤ လ်ၢၤတသ့်၀ဲဲဘၣ်  ်.

အံၤဒၣ် ,နသ့် NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤတနၤ်သ့်၀ဲဲလၢ ကလဲၢၤတ  ဒ်ၣ်း 

ထဲီၣ်းကစံၢၤ  ်လၢ က-

● မၤၤန ်   NDIS တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  

● လဲၢၤဆ်ဲးကိ 

● လဲၢၤဆ်ဲးတ  မၤၤ.
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 တၢ််  ဆီၣ်ၤ  ်ထွဲး ပၤးလံၤလံ်တၢ််  အ်ံၤ  ်ကွဲးသ်ူ  ်အံၤဂၤ်  

တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲပ်ှၤးလ်ၢအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  တဖဲ  ်လၢ အံၤဆ်ဲးတ

လဲၢအံၤသ့းလၢ ကမၤၤစၢၤ ၤနၤလၢ ကမၤၤတ  တနၤ်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

တ  အံၤ  ်ကသု့  ်အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  တဖဲ  ်လၢ နမၤၤအ်ံၤၤလၢ 

တ  မုၤၥ် လၢၤသ့းဖဲၤံအံၤဂ်ၤ  , ဒၣ် တ  လၢ ၥ် ကးဲအံၤသ့ းလ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ ကဆ်ဲးတလဲၢနတ  ပ်ှၤးတ  လ်ၢ

ဒၣ် သ့ းနသ့်အ်ံၤၤကသ့်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.
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 တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤအံၤတၢ််  ဖ်ၣ်တၢ််  လံံၤတၢ်ဖၣ်  ်လံ်ဟံံၣ်  ်ဃးၤအံၤ
တၢ််  ဖံၣ်းမၤၤအံၤဂၤ်  တၢ်ဖၣ်  ်

တ  မၤၤစၢၤ ၤအံၤတ  ဖဲ တ  လံၢၤလၢ ဟံ့ၣ်  ်ဃ်းအံၤတ  ဖံဲးတ  မၤၤ

အံၤဂ်ၤ  အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  လၢ အံၤဘၣ်  ်တ  ဆ်ဲးတလဲၢအ်ံၤၤဒၣ် 

သ့ းနသ့်အ်ံၤၤကသ့်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

အံၤဒၣ် , တ  တမံၤၤမံၤၤဆ်ဲးတလဲၢအံၤသ့းလၢ ကမၤၤစၢၤ ၤဖံဲးမၤၤ

တ  ဒၣ် -

● မၤၤကဆဲးၤ်နဟံ့ၣ်  ်

● ဖ်ဲအ်ံၤ  ်တ  န ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ ကဆ်ဲးတလဲၢတ  လၢ န

လၢ  ်ဘၣ်  ်မၤၤအ်ံၤၤလၢ ဟံ့ၣ်  ်ပ်ှၤၤဃ်းပ်ှၤၤတဖဲ  ်လ်ၢၤ.
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 တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤတၢ််  ဖ်ၣ်တၢ််  လံံၤတၢ်ဖၣ်  ်လံ်နၤ်  ကွဲးစၢၤ်  တၢ််  
ကွဲးး်  ထွဲး လံၤၤသူးဒိးၤးတၢ််  ပူၤဖၣ်ၤ  းအံၤလံၤ်  

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤတဖဲ  ်ဒၣ် - 

● တ  ဟ့ၣ်းလ်ၢ  ဒ်ၣ်းတ  လၢ ု  ထံီၣ်လ်ၢ  တ  ဖဲ တ  လံၢၤလ်ၢၤဆ်ဲးတ

ဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  

● တ  က်တ  ကၤဒ်ၣ်းဟံ့ၣ်  ်ဃ်းတ  ပ်ှၤးတ  လ်ၢလၢ အံၤမၤၤစၢၤ ၤ

နတ  လၢ  ်ဘၣ်  ်တဖဲ  ်န ််  လ်ၢၤ.
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 တၢ််  ဆီၣ် းကွဲးၤး်လ်ံၥ် သူးဒိးၤးတၢ််  ဂ််  တၢ််  ကွဲးၤၤ်အံၤတၢ််  ပၤး
လံၤတၢ်ဖၣ်  ်

တ  ဆဲဲးးကၤ  းလၢ ၥ် သ့းဒ်ၣ်းတ  ဂ်ၤ  တ  ကၤ  ၤတ  ပ်ှၤးလ်ၢအံၤခ်ိပှၤ

ည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  တဖဲ  ်လၢ -

● မၤၤစၢၤ ၤနၤလၢ ကမၤၤန ်  တ  ဂ်ၤ  တ  ကၤ  ၤသ့်

● မၤၤစၢၤ ၤနၤလၢ ကဟ့ၣ်််  ထ်ီၣ်  ်တ  ဂ်ၤ  တ  ကၤ  ၤဆ်ဲးပှၤၤၤအံၤဂၤၤ

တဖဲ  ်အံၤအံၤ  ်လ်ၢၤ.

အံၤဒၣ် , တ  ဆဲဲးးကၤ  းဒၣ်းုသ့်  ်ညီါတ  ဂ်ၤ  လၢ လၢ   ဘ်ၣ်  ်ဘၣ်  ်

အံၤလၢ ၤတခိါလ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ  တ  တဖဲ  ်လၢ အံၤမၤၤစၢၤ ၤ

နၤသ့်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

● ဆဲဲးးကၤ  းလၢ ၥ် သ့းအံၤဂ်ၤ  

● မၤၤန ်  တ  ဂ်ၤ  တ  ကၤ  ၤလၢ နလၢ  ်ဘၣ်  ်.
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 ပၢၤတၢ်၀ၢ်ကွဲးသံူ  ်သူရဲၣ်  ်/သူရဲၣ်  ်မ်ၤ  ်ကွဲးး်  ပၢၤဆီၣ်ါအံၤ
တၢ််  ကွဲးး်  ထွဲး 

ပှၤၤၤတ၀ဲ ကသံ့  ်သ့ရဲၣ်  ်/သ့ရဲၣ်  ်မုၤ  ်အံၤတ  ကး  ထီၣ်းဲအံၤခ်ိပှၤ

ည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲနမၤၤန ်  တ  ကး  ထီၣ်းဲလၢ နဟံ့ၣ်  ်အံၤပ်ှၤၤန ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ ပှၤၤၤတ၀ဲ သ့ရဲၣ်  ်/သ့ရဲၣ်  ်

မုၤ  ်ကး  ပှၤၤၤဆဲးါအံၤတ  ကး  ထီၣ်းဲသ့်ဖဲဲနမ်ၤ  လၢ  ်ဘၣ်  ်တ  ကး  

ထီၣ်းဲလၢ ပှၤၤၤတဂၤၤလၢ အံၤဘၣ်  ်တ  သ့  ်လၢ အ်ံၤၤလ်ၢၤဆ်ဲးတဂၤၤ

အံၤအံၤ  ်လ်ၢၤ.

အံၤဒၣ် , နလၢ  ်ဘၣ်  ်သ့ရဲၣ်  ်/သ့ရဲၣ်  ်မုၤ  ်ကး  ပှၤၤၤဆဲးါလၢ အံၤဘၣ်  ်

တ  သ့  ်လၢ လ်ၢၤဆ်ဲးအ်ံၤၤတဂၤၤအံၤအံၤ  ်ဒၣ် သ့ းကကး  ထီၣ်းဲနက

သံ့  ်ကသ့်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.
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 မၤၤဘၣ်  ်နၤ်  ခ်ီအံၤက်ွဲး်  အံၤဂၤၤလံ်တၢ််  ထွဲၤထွဲၤ  ်အံၤၤၤဒိးၤး
တၢ််  လံ်အံၤဖၣ်ၤ  ်ဂ််  နမ်ၤ်  ပၢ်  တၢ်ဖၣ်  ်အံၤဂၤ်  

တ  မၤၤဘၣ်  ်န ်  ခိ အံၤက်  အံၤဂ်ၤၤအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  တမံၤၤလၢ 

တ  မၤၤအ်ံၤၤလၢ ပှၤၤၤတဂၤၤဧိၤ ၤအံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

တ  မၤၤဘၣ်  ်န ်  ခိ အံၤက်  အံၤဂ်ၤၤအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲမၤ   ပှၤၤ  အံၤက်အံၤ

ခ်ိလၢ တ  တအ််ံၤၤလၢ ပှၤၤၤကည်ီန ််  လ်ၢၤ.

တ  ထ်ီၣ်ထ်ီၣ်  ်တ  အံၤက်  အံၤဂ်ၤၤလၢ နလၢ ၤအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  

တဖဲ  ်လၢ အံၤဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲနမၤ   ပှၤၤ  , ဒၣ် နစုၢၤမ်ၤတမ်ၤ  ခ်ိ  ်အံၤသ့ းလ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  မၤၤဘၣ်  ်န ်  ခိ အံၤက်  

အံၤဂ်ၤၤမ်ၤတမ်ၤ  တ  ထ်ီၣ်ထ်ီၣ်  ်တ  အံၤက်  အံၤဂ်ၤၤလၢ နလၢ ၤတ

ဖဲ  ်သ့်လ်ၢၤ.
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 က်ွဲးးနၤံဒိး းနၤ်  ကွဲးစၢၤ်  တၢ််  ဟူံၣ်းတၢ််  ဂ ၤတၢ်ဖၣ်  ်

က းနၤံဒဲၣ်းန ်  ကစၢၤ  တ  ဟ့ၣ်း်တ  ဂဲၤၤတဖဲ  ်အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  

တဖဲ  ်လၢ နလၢ  ်မၤၤအ်ံၤၤက းနၤံဒဲၣ်းလ်ၢၤ အံၤဒၣ် , လၢ ု  ထံီၣ်လၢ 

ထံီၣ်ဘၣ် ယွၤးၤလ်ၢၤလၢ တ  ဖ်ဲခိ  ်အံၤသ့ းလ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ ကဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲနၤလၢ ကမၤၤ

တ  တဖဲ  ်လၢ နလၢ  ်မၤၤအ်ံၤၤက းနၤံဒဲၣ်းန ််  လ်ၢၤ.

 ဒ်ိး  ်ထွဲၤ  ်လံ ၤထွဲၤ  ်က်ွဲးးနၤံဒိး းတၢ််  ကွဲးး်  ထွဲး ဒိးၤးသူးသူမူၤ
တၢ််  သ်ူတၢ််  ဘၣ်  ်တၢ်ဖၣ်  ်

က းနၤံဒဲၣ်းတ  ကး  ထီၣ်းဲလ်ၢၤသ့းဒ်ၣ်းသ့းသ့မ်ၤတ  သ့်တ  ဘၣ်  ်

တဖဲ  ်အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲနဆဲး ထီၣ်  ်လၢ နကစၢၤ  ဒၣ်  ်နသ်ဲ့ဒၣ်  ်

ထ်ီၣ်  ်န ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ ကမၤၤစၢၤ ၤနၤလၢ ကမၤၤလၢ 

က းနၤံဒဲၣ်းတ  ကး  ထီၣ်းဲလ်ၢၤသ့းဒ်ၣ်းသ့းသ့မ်ၤတ  သ့်တ  ဘၣ်  ်

တဖဲ  ်န ််  လ်ၢၤ.
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 သူးနၤ်  ခ်ီက်ွဲး်  ဂၤၤတၢ်လံ်တၢ်ပၢ ၤတၢ်ဆူီၣ်  ်တၢ်ခီၤ ဘၣ်  ်ထွဲး 
ဒိးၤးဆူီၣ်  ်ခီၤ တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤတၢ်ဖၣ်  ်

သ့းန ်  ခိ က်  ဂ်ၤၤတ  တလၢ တပှၤၤဲၤတဆ်ဲး  ်တခိၤ ဘၣ်  ်ထီၣ်းဲ

ဒ်ၣ်းဆ်ဲး  ်ခိၤ တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတဖဲ  ်မ်ၤ  တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတဖဲ  ်လၢ န

လၢ  ်ဘၣ်  ်အ်ံၤၤဒၣ် သ့ းကမၤၤစၢၤ ၤနၤလၢ ကသ့်ဖံဲးမၤၤတ  လၢ 

က းနၤံဒဲၣ်းအံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

အံၤဒၣ် ,နကအံၤ  ်ဒ်ၣ်းတ  အ်ံၤ  ်ကၤ  ၤလၢ ကယ်ွၤ  လ်ၢၤတ  က်ဒ်ၣ်း

လၢ  ်ဘၣ်  ်န််  တ ၤတကလၢၥု် လၢ ကမၤၤစၢၤ ၤနၤလၢ ကအ်ံၤ  ်

တ  အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ သ့းန ်  ခိ က်  ဂ်ၤၤတ  တ

လၢ တပှၤၤဲၤတဆ်ဲး  ်တခိၤ ဆ်ဲး  ်ခိၤ တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတဖဲ  ်လ်ၢၤ.
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 တၢ််  ဆီၣ်ၤ  ်ထွဲး ဆ်ီၣ်တၢ်ပတၢ်ၤ်  လံ်ဖ်ၣ်သူ  ်အံၤတၢ််  ဒ်ိး  ်ထွဲၤ  ်
သူၤအံၤဂၤ်  

ဖဲ သ့  ်တ  ဒၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်သ့်အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲဖဲ သ့  ်တဖဲ  ်-

● လၢ အံၤသ့းနံ်  စၢၤၤၤန ်  ဒံၣ်း ၆ နံ်  တဖဲ  ်လၢ အံၤဒၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်

ဃး န ်  ဒံၣ်းဖဲ သ့  ်အံၤဂၤၤတဖဲ  ်

● စၢၤၤၤန ်  ဒံၣ်း ၉နံ်  ဃုးၥ် ဒ်ၣ်းသ့းန ်  ခိ က်  ဂ်ၤၤတ  တလၢ တပှၤၤဲၤ

တဆ်ဲး  ်တခိၤ န ််  လ်ၢၤ.

တ  ဒၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲဒၣ် သ့ းဖဲ သ့  ်တဖဲ  ်ဒၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်ဒ်ၣ်း

မၤၤလၢ ဘၣ်  ်တ  န ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ ဖဲ သ့  ်အံၤတ  ဒၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်သ့်

အံၤဂ်ၤ  တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲဒၣ် တ  က်စၢၤါလၢ ကမၤၤစၢၤ ၤဖဲ သ့  ်တဖဲ  ်

ဒၣ် သ့ း-

● ဆဲဲးးကၤ  းလၢ ၥ် သ့းအံၤဂ်ၤ  

● မၤၤလၢ တ  အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.
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 နၤ်  ခ်ီတၢ််  ဟူံၣ်းတၢ််  ဂ ၤ, က်ွဲး်  ဂၤၤတၢ််  ကူွဲးစၢၤါယါါဘၣ်ၤါဒိးၤး
နၤ်  ကွဲးစၢၤ်  တၢ််  အ်ံၤ  ်မ်ၤၥ် အ်ံၤ  ်ပ်ၤအံၤဂၤ်  တၢ််  ဟူံၣ်းတၢ််  ဂ ၤ
တၢ်ဖၣ်  ်

က်  ဂ်ၤၤတ  က်စၢၤါယွၤါဘၣ်ၤါအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲဒၣ် သ့ းနမၤ   ပှၤၤ  မၤၤ

တ  ဒၣ် လဲၢ  ်န ််  လ်ၢၤ.

တ  အံၤ  ်မုၤၥ် အံၤ  ်ပှၤ ၤအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲနအံၤ  ်ဆ်ဲး  ်အံၤ  ်ခိၤ ဒ်ၣ်း

အံၤ  ်မုၤၥ် အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  တဖဲ  ်လၢ ကဒၣ်းုအံၤ  ်

ဆ်ဲး  ်အံၤ  ်ခိၤ ဒ်ၣ်းအံၤ  ်မုၤၥ် အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

အံၤဒၣ် , ကဒၣ် းလဲၢပှၤၤၤသ့်ပှၤၤၤဘၣ်  ်တဂၤၤလၢ ကမၤၤစၢၤ ၤနၤဒၣ် သ့ း-

● ကဟ့ၣ်း်ဂဲၤၤ

● အံၤ  ်ပှၤၤဲၤဂံၤ  ဘၣ်ါလၢ အံၤဆ်ဲး  ်.
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 ကွဲးရူူၢ််  ဒိးၤးလံၤ်  ခီ်  ်သူးတၢ််  လံၤ်  အံၤတၢ််  ဟူံၣ်းတၢ််   
ဂ ၤတၢ်ဖၣ်  ်

လ်ၢ  ခိ  ်သ့းတ  လ်ၢ  အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  လ်ၢ  ဖဲဲပှၤၤၤလဲၢၤမၤၤ၀ဲဲ

တ  ဟ့ၣ်း်တ  ဂဲၤၤတဖဲ  ်တပ်ှၤၤဃ်းန ််  လ်ၢၤ. အံၤဒၣ် , ပှၤၤၤတ၀ဲ 

လ်ၢ  ခိ  ်သ့းန ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ ကရ်ူၢ်  ဒ်ၣ်းလ်ၢ  ခိ  ်သ့းတ  

လ်ၢ  တ  ဟ့ၣ်း်တ  ဂဲၤၤတဖဲ  ်လ်ၢၤ.

 တၢ််  န်  ဟူံၣ်တၢ််  အံၤဂၤ်  တၢ််  ပၤးတၢ််  လံၤ

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  တနၤ်လၢ ကမၤၤစၢၤ ၤ

နၤလၢ နကန  ဟ့ၣ်တ်  အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.
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 က်ွဲးးနၤံဒိး းနၤ်  ကွဲးစၢၤ်  တၢ််  ဟူံၣ်းတၢ််  ဂ ၤတၢ်ဖၣ်  ်လံ်အံၤကွဲးၤ
ဒ်ိး  ်ထွဲၤ  ်တၢ်ဖၣ်  ်

က းနၤံဒဲၣ်းန ်  ကစၢၤ  တ  ဟ့ၣ်း်တ  ဂဲၤၤတဖဲ  ်အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  

တဖဲ  ်လၢ နကဘၣ်  ်မၤၤအ်ံၤၤက းနၤံဒဲၣ်းန ််  လ်ၢၤ.

နကလၢ  ်ဘၣ်  ်-

● ပှၤၤၤအံၤါဂၤၤလၢ ကမၤၤစၢၤ ၤနၤ

● တ  ပ်ှၤးတ  လ်ၢလ်ၢၤဆ်ဲးလၢ ကမၤၤစၢၤ ၤနၤန ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ ကမၤၤစၢၤ ၤနၤဃုးၥ် ဒ်ၣ်းတ  

ဟ့ၣ်း်တ  ဂဲၤၤတဖဲ  ်အံံၤၤလ်ၢၤ.
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 တၢ််  မၤၤသူၤထွဲၤ  ်ဟံံၣ်  ်အံၤက်ွဲး်  အံၤဂၤၤဒိးၤးတၢ််  သူူ  ်ထွဲၤ  ်

တ  မၤၤသ့်ထ်ီၣ်  ်ဟံ့ၣ်  ်အံၤက်  အံၤဂ်ၤၤဒ်ၣ်းတ  သ့်  ်ထ်ီၣ်  ်အံၤခ်ိပှၤ

ည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲနဟံ့ၣ်  ်န ််  -

● ဆ်ဲးတလဲၢလၢ ကဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲနသ့းန ်  ခိ က်  ဂ်ၤၤတ  တလၢ 

တပှၤၤဲၤတဆ်ဲး  ်တခိၤ အံၤဂ်ၤ  

● ရဲဲၣ်  ်ကၤၤဲလၢ ကဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲနသ့းန ်  ခိ က်  ဂ်ၤၤတ  တလၢ တ

ပှၤၤဲၤတဆ်ဲး  ်တခိၤ အံၤဂ်ၤ  

● သ့်  ်ထ်ီၣ်  ်လၢ ကဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲနသ့းန ်  ခိ က်  ဂ်ၤၤတ  တလၢ 

တပှၤၤဲၤတဆ်ဲး  ်တခိၤ န ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ ကမၤၤည်ီဒၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်လၢ န

ကအံၤ  ်လၢ နဟံ့ၣ်  ်ပ်ှၤၤအံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

အံၤဒၣ် , လၢ ကဟ့ၣ်််  တ  အံၤလၢ ု  အံၤပှၤၤၤလၢ တ  ဆ်ဲးတလဲၢတ

ဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  လၢ ကမၤၤစၢၤ ၤနၤလၢ ကသ့်ဆဲး ထီၣ်  ်လၢ နကစၢၤ  

ဒၣ်  ်နလဲၢ နဟံ့ၣ်  ်ပ်ှၤၤအံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.
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 ဟံံၣ်  ်ဃးၤတၢ််  မၤၤတၢ်ဖၣ်  ်

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  တဖဲ  ်လၢ နလၢ  ်ဘၣ်  ်

တ  မၤၤစၢၤ ၤခ်ိဖဲၤ  နသ့းန ်  ခိ က်  ဂ်ၤၤတ  တလၢ တပှၤၤဲၤတဆ်ဲး  ်

တခိၤ အံၤဃး လ်ၢၤ.

အံၤဒၣ် ,

● ဖ်ဲအ်ံၤ  ်တ   

● တ  မၤၤကဆဲးၤ်တ  

● ဆ်ဲး  ်တ  .
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 ဃ်းထံွဲ  ်ကွဲးၤ  အံၤသူၤလံ်ကွဲးန်ုၥ် ပ  ်ဃ်းၥ် ဆူီၣ်ပၢၤတၢ်၀ၢ်
အံၤပူၤအံၤဂၤ်  

ဃုးထံီၣ်  ်ကၤအဲံၤသ့်လၢ ကနုၤၥု် ပှၤ  ်ဃုးၥ် ဆ်ဲးပှၤၤၤတ၀ဲ အံၤပ်ှၤၤ

အံၤဂ်ၤ  အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလၢ ပှၤၤၤလၢ အံၤအံၤ  ်ဒ်ၣ်းတ  

လၢ  ်ဘၣ်  ်အံၤါဒၣ်  ်တဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

မၤၤစၢၤ ၤ၀ဲဲပှၤၤၤလၢ အံၤအံၤ  ်ဒ်ၣ်းတ  လၢ  ်ဘၣ်  ်အံၤဒၣ်  ်အံၤအံၤါလၢ 

ကနုၤၥု် ပှၤ  ်ဃုးၥ် လၢ ပှၤၤၤတ၀ဲ တ  အံၤ  ်မ်ၤပ်ှၤၤအံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

 တၢ််  ကွဲးတ်ၢ်ၤကွဲးၤး်ထံွဲဒိးၤးလံံၥ် တၢ််  ကွဲးၤး်ထံွဲ

တ  ကၤ  းထံီၣ်ဒ်ၣ်းလံၢၥ် တ  ကၤ  းထံီၣ်အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲနမၤၤန ်  တ  

ဂ်ၤ  တ  ကၤ  ၤလၢ -

● ကၤ  ၥ် လၢ နန  ပှၤ   အ်ံၤၤ

● တ  ကးဲးအံၤက်  အံၤဂ်ၤၤလၢ နန  ပှၤ   အ်ံၤၤန ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  ကတ ၤကၤ  းထံီၣ်ဒ်ၣ်း

လံၢၥ် ကၤ  းထံီၣ်တ  မၤၤစၢၤ ၤတဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  သ့်လ်ၢၤ.
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 တၢ််  ကွဲးး်  ထွဲး ကွဲးတၢ်ၤၤစ်ၢၤတၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤလံ်တၢ််  ဆီၣ်ၤ  ် 
ထွဲး အံၤဂၤ်  

တ  ကး  ထီၣ်းဲကတ်ၤစ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတဖဲ  ်အံၤ

ဂ်ၤ  အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲပှၤၤၤတဂၤၤကး  ထီၣ်းဲန NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤ

လၢ နဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ ပှၤၤၤရဲဲၣ်  ်ကၤၤဲတ  မ်ၤဒၣ်ါခိ  ်အံၤ 

ဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

ပှၤၤၤရဲဲၣ်  ်ကၤၤဲတ  မ်ၤဒၣ်ါခိ  ်မၤၤသ့်ဒၣ် -

● ဃုးထံီၣ်  ်န ်  တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလၢ နဂ်ၤ  

● ဟ့ၣ်််  တ  အံၤဘ်ၣ်းအံၤလဲၢဆ်ဲးပှၤၤၤလၢ အံၤဟ့ၣ်််  နၤတ  မၤၤစၢၤ ၤ

တဖဲ  ်အံၤအံၤ  ်န ််  လ်ၢၤ.
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 တၢ််  န်ုၥ် ပ  ်ဃ်းၥ် လံ်ပၢၤတၢ်၀ၢ်, တၢ််  ရဲၣ် လ်ံၥ် မ်ၤၥ် 
လ်ံၥ် ကွဲးရဲၣ််ဒိးၤးပဒ်ိး  ်တၢ််  ဟူံၣ်းတၢ််  ဂ ၤတၢ်ဖၣ်  ်

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလၢ ကနုၤၥု် 

ပှၤ  ်ဃုးၥ် ဆ်ဲးတ  ဟ့ၣ်း်တ  ဂဲၤၤတဖဲ  ်အံၤပ်ှၤၤအံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

 နၤ်  ကွဲးစၢၤ်  ကွဲးဟူံၣ်းဂ ၤအံၤဂၤ်  တၢ််  ပၤးတၢ််  လံၤ

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ န ်  ကစၢၤ  ကဟ့ၣ်း်ဂဲၤၤအံၤဂ်ၤ  

တ  ပ်ှၤးတ  လ်ၢတဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  န ််  လ်ၢၤ. အံၤဒၣ် , လၢ််  ဆ်ဲး  ်လၢ 

ကဟ့ၣ်းလၢ ခ်ိ  ်အံၤဂ်ၤ  

 သူးက်ွဲး်  ဂၤၤတၢ်လံ်တၢ်ပၢ ၤအံၤဂၤ်  ဟံံၣ်  ်ဃးၤလံၤၤဆီၣ်ၤမ်ၤ 
တၢ်မ်ၤ်   SDA အံၤခီၤပညီၤမ်ၤ်  ၀ၢ ဟံံၣ်  ်ဃးၤတၢ်ဖၣ်  ်လံ်ပၢၤ
လံ်အံၤအ်ံၤ  ်ဒိးၤးတၢ််  လ်ံ  ်ဘၣ်  ်အံၤဒ်ိး  ်အံၤအံၤါတၢ်ဖၣ်  ်အံၤ
ဂၤ်  လံၤၤ.

သ့းက်  ဂ်ၤၤတလၢ တပှၤၤဲၤအံၤဂ်ၤ  ဟံ့ၣ်  ်ဃ်းလ်ၢၤဆ်ဲးမ်ၤတမ်ၤ   

SDA အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲဟံ့ၣ်  ်တဖဲ  ်လၢ ပှၤၤၤလၢ အံၤအံၤ  ်ဒ်ၣ်းတ  

လၢ  ်ဘၣ်  ်အံၤဒၣ်  ်အံၤအံၤါတဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်၀ဲဲလၢ  SDA အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.
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 တၢ််  နၤ်  သ်ူလ်ံ  ်တၢ််  သ်ူ  ်လ်ံလံၤၤဆီၣ်ၤ

တ  န််  သ့ လၢ််  တ  သ့  ်လၢ လ်ၢၤဆ်ဲး

● နမၤၤလၢ လၢ ကသ့်တ  ပ်ှၤးတ  လ်ၢလ်ၢၤဆ်ဲးလၢ ကန််  သ့ 

လၢ််  အံၤဂ်ၤ  

● နမၤၤလၢ လၢ ကန််  သ့ လၢ််  လ်ၢၤဆ်ဲးတခိ  ်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတဖဲ  ်လၢ 

တ  န််  သ့ လၢ််  တ  သ့  ်လၢ လ်ၢၤဆ်ဲးအံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

 တၢ််  ကွဲးန်  ဟူံၣ်တၢ််  အံၤဂၤ်  တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤလံၤၤဆီၣ်ၤတၢ်ဖၣ်  ်

တ  ကန  ဟ့ၣ်တ်  အံၤဂ်ၤ  တ  မၤၤစၢၤ ၤလ်ၢၤဆ်ဲးတဖဲ  ်မ်ၤ  ၀ဲဲတ  

န  ဟ့ၣ်တ်  အံၤဂ်ၤ  တ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ ပှၤၤၤလၢ အံၤအံၤ  ်ဒ်ၣ်းတ  လၢ  ်

ဘၣ်  ်အံၤဒၣ်  ်အံၤအံၤါတဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတဖဲ  ်လၢ 

တ  န  ဟ့ၣ်တ်  အံၤဂ်ၤ  တ  မၤၤစၢၤ ၤလ်ၢၤဆ်ဲးတနၤ်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.
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 တၢ််  သူကွဲး   ပ၀ၢးလံ်အံၤဂ်ၤအံၤဂၤ်  တၢ််  ဆီၣ်ၤ  ်ထွဲး လံၤၤဆီၣ်ၤ

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  သ့ကဲ  ပှၤ၀ဲးလၢ အံၤ

ဂ်ၤၤအံၤဂ်ၤ  တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလ်ၢၤဆ်ဲးအံၤဂ်ၤ  န ််  လ်ၢၤ.

တ  သ့ကဲ  ပှၤ၀ဲးလၢ အံၤဂ်ၤၤအံၤဂ်ၤ  တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလ်ၢၤဆ်ဲးမ်ၤ  ၀ဲဲ

ပှၤၤၤလၢ အံၤအံၤ  ်ဒ်ၣ်းတ  သ့  ်လၢ အ်ံၤၤလ်ၢၤဆ်ဲးလၢ ကမၤၤစၢၤ ၤနၤ

အံၤဂဲ်ၤ  ဖဲဲန-

● မၤၤတ  တဖဲ  ်လၢ တပ်ှၤၤဖဲၤးဲလၢ နဂ်ၤ  ဘၣ်  ်

● မၤၤတ  တဖဲ  ်လၢ တပ်ှၤၤဖဲၤးဲလၢ ပှၤၤၤအံၤဂၤၤတဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  

ဘၣ်  ်န ််  လ်ၢၤ.
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 တၢ််  ဖံၣ်းတၢ််  မၤၤအံၤဂၤ်  တၢ််  ဆီၣ်ၤ  ်ထွဲး လံၤၤဆီၣ်ၤ

တ  ဖံဲးတ  မၤၤအံၤဂ်ၤ  တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလ်ၢၤဆ်ဲးအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  

မၤၤစၢၤ ၤလၢ ကမၤၤန ်  တ  ဖံဲးတ  မၤၤအံၤဂ်ၤ  ဖဲဲ-

● နအံၤ  ်ဒ်ၣ်းတ  လၢ  ်ဘၣ်  ်အံၤဒၣ်  ်အံၤအံၤါတဖဲ  ်

● လၢ  ်ဘၣ်  ်တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲဖဲဲနအံၤ  ်လၢ တ  ဖံဲးတ  မၤၤအံၤပ်ှၤၤ

န ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလ်ၢၤဆ်ဲးလၢ 

တ  ဖံဲးတ  မၤၤအံၤဂ်ၤ  န ််  လ်ၢၤ.

29ndis.gov.au



 တၢ််  ဆီၣ်ၤ  ်ထွဲး အံၤပၢၤဘၣ်  ်မူၤဘၣ်  ်ဒိးါအံၤခ်ီ  ်

တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲအံၤပှၤၤၤဘၣ်  ်မ်ၤဘၣ်  ်ဒၣ်ါအံၤခိ  ်အံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲမၤၤန ်  

အံၤါထ်ီၣ်  ်တ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ ကဒၣ်းုဘၣ်  ်ဘၣ်ၤးဃုးၥ် ဒ်ၣ်းန-

● ဟံ့ၣ်  ်ဖဲ ဃ်းဖဲ 

● တံၤသ့က းတဖဲ  ်

● ပှၤၤၤတ၀ဲ ဒ်ၣ်း NDIS တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတဖဲ  ်န ််  လ်ၢၤ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤလၢ တ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲလ်ၢၤဆ်ဲးလၢ ပှၤၤၤ

ဘၣ်  ်မ်ၤဘၣ်  ်ဒၣ်ါလၢ အံၤဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတ  အံၤဂ်ၤ  ်

25ndis.gov.au



 ကွဲးသံူ  ်တၢ််  ကူွဲးစၢၤါယါါဘၣ်ၤါတၢ််  ဆီၣ်ၤ  ်ထွဲး တၢ်ဖၣ်  ်

ကသံ့  ်တ  က်စၢၤါယွၤါဘၣ်ၤါတ  ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲမၤၤစၢၤ ၤပှၤၤၤလၢ က-

● ဆဲဲးးကၤ  းလၢ ၥ် သ့းအံၤဂ်ၤ  

● ဟ့ၣ်းထ်ီၣ်  ်ဟ့ၣ်းလ်ၢၤအံၤဂ်ၤ  

● ဆဲး ထီၣ်  ်လၢ ကစၢၤ  ဒၣ်  ်၀ဲဲ.

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ တ  က်စၢၤါယွၤါဘၣ်ၤါတ  

ဆ်ဲး  ်ထီၣ်းဲတဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

31ndis.gov.au
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 တၢ််  မၤၤဘၣ်  ်ထွဲၤ  ်သ်ူလ်ံ  ်အံၤက်ွဲး်  အံၤဂၤၤတၢ်ဖၣ်  ်

တ  မၤၤဘၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်သ့ လၢ််  အံၤက်  အံၤဂ်ၤၤတဖဲ  ်အံၤခ်ိပှၤည်ီ

မ်ၤ  ၀ဲဲတ  ဆ်ဲးတလဲၢနသ့ လၢ််  လၢ -

● မၤၤစၢၤ ၤနၤလၢ ကန််  သ့ လၢ််  အံၤဂ်ၤ  

● လဲၢၤနုၤၥု် ဆ်ဲးသ့ လၢ််  အံၤပ်ှၤၤလ်ၢၤ.

နသူူတ  ပ်ှၤးတ  လ်ၢသ့်လၢ တ  မၤၤဘၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်သ့ လၢ််  အံၤက်  

အံၤဂ်ၤၤတဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ. 
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 မၤ ၥ် ခီၤတံၢ််  ထံွဲ  ်တၢ််  ပၤးတၢ််  လံၤ

နသူူ NDIS စ်ၢၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်လၢ မဲၤၥ် ခိၤတံ  ထံီၣ်  ်အံၤဂ်ၤ  တ  

ပ်ှၤးတ  လ်ၢတဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

မဲၤၥ် ခိၤတံ  ထံီၣ်  ်အံၤဂ်ၤ  တ  ပ်ှၤးတ  လ်ၢအံၤခ်ိပှၤည်ီမ်ၤ  ၀ဲဲတ  တဖဲ  ်

လၢ အံၤမၤၤစၢၤ ၤနၤလၢ ကထံီၣ်  ်တ  မ်ၤတမ်ၤ  ဖဲးလံၢၥ် အံၤဂ်ၤ  လ်ၢၤ.

အံၤဒၣ် ,

● လံၢၥ် မဲၤၥ် ဖဲၤ  ်တ  ပှၤလၢ   လၢ ပှၤၤၤမဲၤၥ် တထံီၣ်  ်တ  တ 

ဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  

● မဲၤၥ် ကလၢၤလၢ အံၤမၤၤဒၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်လံၢၥ် ဖဲၤ  ်.

မဲၤၥ် ကလၢၤလၢ အံၤမၤၤဒၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်လံၢၥ် မၤၤဒၣ်  ်ထ်ီၣ်  ်တ  လၢ ပှၤ

ကကး  အ်ံၤၤအံၤဂ်ၤ  .
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 တၢ််  ဂ််  တၢ််  ကွဲးၤၤ်အံၤါထွဲၤ  ်ဘၣ်  ်ဃးးဒိးၤးလံံၥ် ကွဲးး း
တၢ်ဘ်ၣ်  ်အံံၤၤ

လၢ တ  ဂ်ၤ  တ  ကၤ  ၤဆ်ဲးညီါဘၣ်  ်ဃးးတ  မၤၤအံၤကၤခဲိ  ်သ့်  ်

တခိါအံံၤၤအံၤဂ်ၤ  ,၀ဲံသ့းစ်ၢၤၤဆဲဲးးကၤ  းဘၣ်  ်ပှၤၤၤတက်  .

 နက်ွဲးးပၢၤသ်ူဖၣ် 

1800 800 110

 နဆီၣ်ၢ်န ််  ပၢၤအံံၤမ်ၤ(လံ)သ်ူ၀ၢ ဖၣ် 

enquiries@ndis.gov.au

 နလံ ၤအ်ံၤ  ်သူက်ွဲးးပ၀ၢ ၤဒိး်းအံၤကွဲးၤါတၢ်ဖၣ်ၤ်  ်လံ်နၤ်  
ကွဲးစၢၤ်  သ်ူ၀ၢ 

နထံီၣ်  ်န ်  နလ်ၢ  က၀ဲ်ၤအံၤ၀ဲဲၤဒၣ် းသ့်ဖဲဲ NDIS အံၤပှၤၤၥ် ယဲွၤၤသ့

နအ်ံၤပ်ှၤၤန ််  လ်ၢၤ. ndis.gov.au/contact/locations

https://ndis.gov.au/contact/locations
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 မၤၤလ်ံအံၤါထွဲၤ  ်ဘၣ်  ်ဃးး NDIA

 ကွဲးး်  ဘၣ်  ်ပပၢ  ယါ ၤသူနတ်ၢ်က်ွဲး်  

ndis.gov.au

 လူံၤပ်  ကွဲးး်  ပၢၤလံ်ပပၢၤဂ််  ၀ၢၤအံၤကွဲးၤၤ်အံၤကွဲးး  တၢ်ဖၣ်  ်
အံၤပူၤတၢ်က်ွဲး်  

Facebook, Twitter, Instagram, 

YouTube, LinkedIn

https://ndis.gov.au/
https://www.facebook.com/NDISAus
https://x.com/NDIS
https://www.instagram.com/ndis_australia/
https://www.youtube.com/user/DisabilityCare
https://www.linkedin.com/company/national-disability-insurance-agency


 မၤၤန ််  တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤလံ်ကွဲးဆီၣ် းကွဲးၤး်ဒိးၤးပၢၤ

 ပၢၤလံ်အံၤလ်ံ  ်ဘၣ်  ်တၢ််  မၤၤစၢၤ်ၤဃ်း  ဒိးၤးအံၤ ကွဲးလံံး
ကွဲးၤၥ်် တၢ်ဖၣ်  ်အံၤဂၤ်  

နက းနတဲ  ကၤ  းထံီၣ်ဒ်ၣ်းတ  ကတ ၤကၤ  းထံီၣ်တ  မၤၤစၢၤ ၤ 

သ့်၀ဲဲလ်ၢၤ.

131 450

 လံ်ပၢၤလံ်အံၤန်  တၢ်အံၤ်မ်ၤတၢ်မ်ၤ်  အ်ံၤ  ်ဒိးၤးတၢ််  ကွဲးၤတၢ််  
ခီ လံ်တၢ််  ကွဲးန  ်ဟူံၣ်တၢ််  အံၤဂၤ်  

နသ့်နထံဲီၣ်က်  တ  ဆဲးၤ ခ်ိဃ်းၤအံၤတ  မၤၤစၢၤ ၤသ့်၀ဲဲလ်ၢၤ

relayservice.gov.au

နသ့်လ်ၢတဲစၢၤ တ  ဆဲးၤ နုၤၥု် တ  ကစ်ၢၤ  ်(TTY).

1800 555 677

နသ့်တ  ဆဲးၤ ခ်ိဃ်းၤတ  ကလၢ ု  သ့်၀ဲဲလ်ၢၤ.

1800 555 727

36ndis.gov.au

https://www.accesshub.gov.au/about-the-nrs/nrs-helpdesk
http://ndis.gov.au


လံၢၥ် ဖဲးအံၤည်ီတဘ်ၣ်  ်အံံၤၤဘၣ်  ်တ  ဒၣ်ုးကဲထ်ီၣ်  ်အ်ံၤၤလၢ  Scope (Aust) Ltd. ဖဲဲလၢါန ၤ၀်ဲ

ဘၣ်  ် ၂၀ဲ၂၄ သ့်၀ဲဲတ  ဆဲဲးးကၤ  းလၢ ၥ် သ့းခ်ိဖဲၤ  တ  ဂ်ၤၤအံၤတ  ပှၤန််  တဖဲ  ်(PCS) န ််  

လ်ၢၤ. PCS န ််  မ်ၤ  ၀ဲဲပှၤန ံ မၤၤကၤတ  စဲၢၤပှၤန််  ဘၣ်  ်ဃးးဒ်ၣ်း Tobii Dynavox, LLC န ််  

လ်ၢၤ. တ  ကးဲးဒၣ် အံၤါထ်ီၣ်  ်အ်ံၤၤတန ်  ၀ဲဲဘၣ်  ်. တ  သ့်အ်ံၤၤဃုးၥ် ဒ်ၣ်းတ  ပှၤၤနဲ ််  လ်ၢၤ. လံၢၥ် ကးဲး

တဘ်ၣ်  ်အံံၤၤတ  တဘၣ်  ်ဆဲးါအ်ံၤၤဆ်ဲးကရဲၣ် သ့ ဖုဲတဖုဲအံၤအံၤ  ်ဘၣ်  ်. မ်ၤ  တန ်  တ  ပှၤၤဘဲၣ်  ်

န ််  တ  ဂ်ၤၤတဖဲ  ်တ  ကသ့်က်ၤအ်ံၤၤတသ့်၀ဲဲဘၣ်  ်. လၢ တ  ဂ်ၤ  တ  ကၤ  ၤအံၤါထ်ီၣ်  ်ဘၣ်  ်

ဃးးဒ်ၣ်းတ  ဂ်ၤၤတဖဲ  ်အံၤဂ်ၤ  , ဆဲဲးးကၤ  း Scope ဖဲဲ 1300 472 673 မ်ၤတမ်ၤ  လဲၢၤကး  ဖဲဲ

scopeaust.org.au

https://www.scopeaust.org.au/
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	နီၢ်ခိတၢ်ဟူးတၢ်ဂဲၤ, က့ၢ်ဂီၤတၢ်ကူစါယါဘျါဒီးနီၢ်ကစၢ်တၢ်အိၣ်မုၥ်အိၣ်ပၢၤအဂီၢ်တၢ်ဟူးတၢ်ဂဲၤတဖၣ် 
	ကရူၢ်ဒီးလီၢ်ခၢၣ်သးတၢ်လီၢ်အတၢ်ဟူးတၢ် ဂဲၤတဖၣ် 
	တၢ်နၢ်ဟူတၢ်အဂီၢ်တၢ်ပီးတၢ်လီ 
	ကိးနံၤဒဲးနီၢ်ကစၢ်တၢ်ဟူးတၢ်ဂဲၤတဖၣ်လၢအကီဒိၣ်ထီၣ်တဖၣ် 
	တၢ်မၤသီထီၣ်ဟံၣ်အက့ၢ်အဂီၤဒီးတၢ်သူၣ်ထီၣ် 
	ဟံၣ်ဃီတၢ်မၤတဖၣ် 
	ဃုထံၣ်ကျဲအသီလၢကနုၥ်ပၣ်ဃုၥ်ဆူပှၤတ၀ၢအပူၤအဂီၢ် 
	တၢ်ကတိၤကျိးထံဒီးလံၥ်တၢ်ကျိးထံ 
	တၢ်ကွၢ်ထွဲကတီၤစ့တၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်ဆီၣ် ထွဲအဂီၢ် 
	တၢ်နုၥ်ပၣ်ဃုၥ်လၢပှၤတ၀ၢ, တၢ်ရ့လိၥ်မုၥ်လိၥ်ကရၢဒီးပဒိၣ်တၢ်ဟူးတၢ်ဂဲၤတဖၣ် 
	နီၢ်ကစၢ်ကဟူးဂဲၤအဂီၢ်တၢ်ပီးတၢ်လီ 
	သးက့ၢ်ဂီၤတလၢတပှဲၤအဂီၢ်ဟံၣ်ဃီလီၤဆီမ့ တမ့ၢ် SDA အခီပညီမ့ၢ်၀ဲဟံၣ်ဃီတဖၣ်လၢပှၤလၢအအိၣ်ဒီးတၢ်လိၣ်ဘၣ်အဒိၣ်အအ
	တၢ်နီၣ်သိလ့ၣ်တၢ်သိၣ်လိလီၤဆီ 
	တၢ်ကနၢ်ဟူတၢ်အဂီၢ်တၢ်မၤစၢၤလီၤဆီတဖၣ် 
	တၢ်သကဲာ်ပ၀းလၢအဂ့ၤအဂီၢ်တၢ်ဆီၣ်ထွဲလီၤဆီ 
	တၢ်ဖံးတၢ်မၤအဂီၢ်တၢ်ဆီၣ်ထွဲလီၤဆီ 
	တၢ်ဆီၣ်ထွဲအပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါအခိၣ် 
	ကသံၣ်တၢ်ကူစါယါဘျါတၢ်ဆီၣ်ထွဲတဖၣ် 
	တၢ်မၤဘၣ်ထီၣ်သိလ့ၣ်အက့ၢ်အဂီၤတဖၣ် 
	မဲၥ်ချံတၢ်ထံၣ်တၢ်ပီးတၢ်လီ 

	တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအါထီၣ်ဘၣ်ဃးဒီးလံၥ်ကွဲးတဘ့ၣ်အံၤ 
	နကိးပှၤသ့ဖဲ 
	နဆှၢန့ၢ်ပှၤအံမ့(လ)သ့၀ဲဖဲ 
	နလဲၤအိၣ်သကိးပ၀ဲၤဒၢးအကျါတဖျၢၣ်လၢနီၢ်ကစၢ်သ့၀ဲ 

	မၤလိအါထီၣ်ဘၣ်ဃး NDIA 
	ကွၢ်ဘၣ်ပပှာ်ယဲၤသန့တက့ၢ် 
	လူၤပိာ်ကွၢ်ပှၤလၢပပှၤဂ့ၢ်၀ီအကျိၤအကွာ်တဖၣ်အပူၤတက့ၢ် 

	မၤန့ၢ်တၢ်မၤစၢၤလၢကဆဲးကျိးဒီးပှၤ 
	ပှၤလၢအလိၣ်ဘၣ်တၢ်မၤစၢၤဃုာ်ဒီးအဲကလံးကျိၥ်တဖၣ်အဂီၢ် 
	လၢပှၤလၢအနၢ်တအၢမ့တမ့ၢ်အိၣ်ဒီးတၢ်ကီတၢ်ခဲလၢတၢ်ကနၣ်ဟူတၢ်အဂီၢ် 





