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بلده شی استفاده   NDISکمکایی که می تنید از بودجه 

 کنید 

 Hazaragi | هزارگی

 کمک قد ازی سند

 می تنید از کدم کسی کمک بیگرید تا: 

 ای سند ره بوفامید  •

 مالومات زیادتر کسب کنید.  •

 مالومات تماس د قسمت پایینی ازی سند استه.

 د باره ازی سند 

 سند ره نوشته کیده. ای ( NDIAسازمان ملی بیمه معیوبیت )

 استه.  NDIAوقتی که کلمه »مو« ره استفاده مونیم، به معنای 
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 ره ارائه مونیم.  NDISمو طرح ملی بیمه معیوبیت یا 

 د بله شی استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنیدای سند د باره حمایتایی استه که 
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 د داخل ازی راپور چیز استه؟

سند   ازی  باره د  1 

داری   کرایه کمک یا مسکن کمک  7 

کمکی حیوانای  7 

زندگی  حمایتای و انتقال مرحلا، مدیریت و هماهنگی د کمک  7 

عالی تحصیلات یا کار حفظ  و دسترسی بلده کمک  8 

مشترک زندگی ترتیبات یا گروپ  یک د زندگی  روزمره کارای قد کمک  9 

ترانسپورتی ترتیبات یا سفر قد کمک  9 

سرگرمی بلده کمکی تجهیزات  10 

خانگی  کارای بلده کمکی محصولات  10 

ایمنی و شخصی مراقبت بلده کمکی محصولات  11 

مالوماتی و ارتباطی تجهیزات  11 
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جامعه  پرستاری مراقبت  12 

شده  سازی شخصی orthotics و( prosthetics)  سازی  اندام  12 

روزمره شخصی فعالیتای  13 

زندگی مهارتای  و روزمره مراقبت رشد  13 

معیوبیت  به مربوط صحی حمایتای  13 

طفولیت اوایل  بلده زودهنگام پیشگیری حمایتای  14 

شخصی  تندرستی فعالیتای و فیزولوجی ورزش،  14 

مرکز  بر مبتنی و گروپی فعالیتای  15 

شنوایی  تجیهزات  15 

بالا شدت با روزمره شخصی فعالیتای  15 

خانه  ساخت و دیزاین اصلاح،  16 

خانه  کارای  16 
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جامعه  نوآورانه مشارکت  17 

کتبی و شفاهی ترجمانی  17 

ها  حمایت بلده بودجه مدیریت  17 

مدنی و اجتماعی  فعالیتای جامعه، د شرکت  18 

شخصی تحرکات تجهیزات  18 

معیوبیت مخصوص مکان  18 

تخصصی موتروانی آموزش  18 

تخصصی شنوایی خدمات  19 

مثبت   تخصصی رفتار حمایت  19 

تخصصی حمایت با اشتغال  19 

خدمات هماهنگی  20 

درمانی حمایتای  20 
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موتر  اصلاح  21 

بینایی تجهیزات  21 

سند  ازی  باره د زیادتر مالومات  22 

بوفامید زیادتر NDIA باره د  22 

بیگرید  تماس ازمو قد گرفتو کمک بلده  23 
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 کمک مسکن یا کمک کرایه داری

 مسکن یا کرایه داری به معنی جایی استه که شیمو زندگی مونید. 

 حمایت به معنای کمک استه. 

 بلده موارد زیر استفاده کنید: NDIS  بودجه می تنید از 

 بلده زندگی حمایت بلده کمک کیدو د پیدا کیدون یک جای   •

 حمایت بلده جایی که فعلاً زندگی مونید.  •

 حیوانای کمکی 

حیوانای کمکی عبارت از حیوانایی استه که بلده کمک به مردمای معیوب آموزش دده شده.  

 بلده مثال، سگ راهنما. 

 بلده حیوانای کمکی واجد شرایط استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

یک حیوان کمکی واجد شرایط عبارت از یک حیوان آموزش دده استه که یک امتحان ره  

 موفقانه سپری کیده. 

 کمک د هماهنگی و مدیریت مرحلا، انتقال و حمایتای زندگی

 هماهنگی و مدیریت به معنی نگهداری استه. 
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 مرحلای زندگی و انتقال به معنای زمانی استه که شرایط زندگی شیم تغییر مونه 

بلده کارمند حمایتی استفاده کنید که شیموره یاد بیدیه چی رقم  NDISاز بودجه   می تنید

 کارا ره خود شیم انجام بیدید.

 بلده مثال، چی رقم:

 کوچ کشی کنید •

 به وعدای ملاقات بورید. •

 کمک بلده دسترسی و حفظ کار یا تحصیلات عالی

 حفظ یعنی نگاه کیدو.

 تحصیلات عالی درسایی ره موگیه که بعد از تمام کیدون دوره لیسه انجام میدید.

 بلده حمایتایی استفاده کنید که: NDISاز بودجه   می تنید

 از مکتب لیسه به تحصیلات عالی منتقل شونید •

 یک کار پیدا کنید •

 کاری ره که فعلاً دیرید از دست نه دید. •
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 کمک قد کارای روزمره زندگی د یک گروپ یا ترتیبات زندگی مشترک 

گروپ یا ترتیبات زندگی مشترک به معنای ازی استه که شیمو قد کسایی دیگه زندگی 

 مونید. 

بلده حمایتایی استفاده کنید که شیموره کمک مونه کارای خانه  NDISاز بودجه   می تنید

 خوره انجام بی دید. 

 بلده مثال، یک کارمند حمایتی که موارد زیر ره شیموره نیشو میدیه:

 از خود خو مراقبت کنید •

 آشپزی کنید  •

 خانه خوره پاک کاری کنید. •

 کمک قد سفر یا ترتیبات ترانسپورتی 

 بلده سفر و ترانسپورت استفاده کنید که:  NDISاز بودجه  تنید یم  یصورتد 

 تانا سفر نمی تنید •

 از ترانسپورت عمومی استفاده نمی تنید. •
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 خو بلده رفتو د موارد زیر قد تکسی  NDISاز باضی از بودجه   می تنیدبلده مثال، 

 استفاده کنید:

 ره دریافت کنید  NDISحمایتای  •

 به مکتب بورید  •

 د کار بورید.  •

 تجهیزات کمکی بلده سرگرمی

تجهیزات کمکی بلده سرگرمی عبارت از چیزایی استه که بلده ازیکه شیموره کمک کنه کدم  

 کاری انجام بیدید تغییر مونه.

 سرگرمی به معنای چیزایی استه که شیمو بلده تفریح انجام میدید، مانند ورزش. 

بلده تغییرات تجهیزات خو استفاده کنید که بی تنید از شی   NDISاز بودجه   می تنید

 استفاده کنید.

 محصولات کمکی بلده کارای خانگی

محصولات کمکی بلده کارای خانگی به معنای چیزایی استه که بلده ازیکه شیموره کمک کنه  

 کدم کاری انجام بیدید تغییر مونه.  

 بلده مثال، کدم چیزی تغییر کیده تا شیموره کمک کنه کارای زیر ره انجام بیدید:
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 خانه خوره پاک کاری کنید •

 آشپزی کنید. •

بلده تغییر ددون چیزهایی استفاده کنید که بلده انجام ددون کارای   NDISاز بودجه   می تنید

 اطراف خانه خو نیاز دیرید.

 محصولات کمکی بلده مراقبت شخصی و ایمنی 

 بلده چیزهایی مانند زیر استفاده کنید:  NDISاز بودجه   می تنید

 محصولات تشناب و حمام مختلف  •

 لباس و فرنیچری که قد نیازمندی شیم کمک مونن. •

 تجهیزات ارتباطی و مالوماتی

 چیزایی استه که موارد زیر ره انجام دده می تینه:تجهیزات ارتباطی و مالوماتی به معنای 

 شیموره کمک مونه مالومات کسب کنید •

 شیموره کمک مونه مالومات ره به دیگرو بیدید. •

 بلده مثال، یک تابلوی ارتباطی.
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 بلده چیزایی استفاده کنید که شیموره د موارد زیر کمک مونه: NDISد از بودجه می تنی

 ارتباط برقرار کنید •

 کسب مالوماتی که نیاز دیرید. •

 مراقبت پرستاری جامعه  

 مراقبت پرستاری جامعه به ای معنی یه که مراقبت ره د خانه خو دریافت مونید. 

از   می تنیدد صورتیکه اگه نیاز به مراقبت توسط یک نفر با آموزش خاص دیشته باشید، 

 بلده پرستاری جامعه استفاده کنید. NDISبودجه 

 بلده مثال، به یک پرستار با آموزش خاص نیاز دیرید که دوایی شیم ره مدیریت کنه. 

 شخصی سازی شده  orthoticsو  ( prostheticsاندام سازی )

 شخصی سازی شده به معنی چیزایی استه که فقط بلده یک نفر جور شده. 

 اندام سازی به معنی اعضای بدن استه که توسط یک انسان جور شده. 

Orthotics  .به معنای چیزایی استه که بدن شیم ره حمایت مونه، مانند پای یا دست شیم 

 شخصی سازی شده استفاده کنید. orthoticsبلده اندام سازی و  NDISد از بودجه می تنی
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 فعالیتای شخصی روزمره 

فعالیتای شخصی روزمره به معنای چیزایی استه که هر روز انجام میدید. بلده مثال، حمام  

 کیدو.

بلده حمایتایی استفاده کنید که شیموره د انجام کارای که هر روزه   NDISاز بودجه   می تنید

 انجام میدید کمک مونه.

 رشد مراقبت روزمره و مهارتای زندگی  

 مراقبت روزمره و مهارتای زندگی به ای معنا استه که می تنید مستقل تر باشید.

بلده کمک د یادگیری مراقبت روزمره و مهارتای زندگی استفاده   NDISاز بودجه   می تنید

 کنید.

 حمایتای صحی مربوط به معیوبیت

حمایتای صحی مربوط به معیوبیت عبارت از حمایتایی استه که د کارکرد همه روزه شیم 

 کمک مونه.

بلده مثال، شاید مشکل قورت کیدو دیشته شید و بلده خوردو به قاشق پنجه خاصی نیاز 

 دیشته شد.

 بلده حمایتای صحی مربوط به معیوبیت استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید
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 حمایتای پیشگیری زودهنگام بلده اوایل طفولیت

 اوایل طفولیت به معنی اطفالی استه که: 

 سال استه که نسبت به دیگه اطفال کیده آهسته تر رشد مونه  6زیر  •

 سال استه و یک معیوبیت دیره.   9زیر  •

 رشد به معنی ازی استه که اطفال چی رقم کلان موشه و یاد میگره.

بلده حمایتایی اوایل طفولیت مانند درمانی که بلده اطفال کمک  NDISاز بودجه   می تنید

 مونه استفاده کنید که:

 ارتباط برقرار کنید •

 . گرهیبیاد  •

 ورزش، فیزولوجی و فعالیتای تندرستی شخصی

 فیزولوجی به معنای طریقه کار بدن شیم استه. 

 تندرستی به ای معنی استه که سالم و خوب استید.

 بلده چیزایی استفاده کنید که شیموره سالم و خوب نگاه کنه. NDISاز بودجه   می تنید

 بلده مثال، بلده پرداخت به یک کارشناس که شیموره کمک کنه تا:

 تحرکات دیشته باشید •

 بومنید. قوی  •
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 فعالیتای گروپی و مبتنی بر مرکز 

مبتنی بر مرکز به ای معنی یه که مردم بلده انجام فعالیتا د یک جای جم موشن. بلده مثال، 

 یک مرکز جامعه.

 بلده فعالیتای گروپی و مبتنی بر مرکز استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

 تجیهزات شنوایی 

 بلده حمایتایی استفاده کنید که شیموره کمک کنه بشنوید. NDISاز بودجه   می تنید

 فعالیتای شخصی روزمره با شدت بالا

 فعالیتای شخصی روزمره به معنای چیزایی استه که هر روز باید انجام بیدید. 

 شاید به موارد زیر نیاز دیشته شید: 

 نفرایی زیادی که قد شیم کمک کنه •

 تجهیزات خاصی که قد شیم کمک کنه. •

 بلده کمک قد فعالیتای زیر استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید
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 اصلاح، دیزاین و ساخت خانه

 اصلاح، دیزاین و ساخت خانه به ای معنی یه که خانه شیم طوری استه که:

 تغییر کیده تا از معیوبیت شیم حمایت کنه  •

 پلان شده که از معیوبیت شیم حمایت کنه  •

 جور شده که از معیوبیت شیم حمایت کنه. •

 استفاده کنید که زندگی ره د خانه شیم آسوتر کنه. NDISد از بودجه می تنی

 بلده مثال، بلده پرداخت تغییراتی که شیموره کمک مونه د خانه خو مستقل باشید. 

 کارای خانه

بلده چیزایی استفاده کنید که از خاطر معیوبیت خو د کمک شی   NDISمی تنید از بودجه 

 نیاز دیرید. 

 بلده مثال:

 آشپزی  •

 پاک کاری  •

 کالا شوشتو.  •
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 مشارکت نوآورانه جامعه 

 مشارکت نوآورانه جامعه به معنی کمک به کسایی استه که نیازمندی های زیادی دیرن.

 ای به کسایی که نیازمندی های زیاد دیره کمک مونه تا د جامعه شرکت کنه.

 ترجمانی شفاهی و کتبی 

شیمو مالومات ره به طریقای زیر دریافت ترجمانی شفاهی و کتبی به ای معنی یه که  

 مونید: 

 زیبونی که موفامید  •

 نحوه ای ره که موفامید. •

 بلده خدمات ترجمانی شفاهی و کتبی استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

 مدیریت بودجه بلده حمایت ها  

شیم ره بلده  NDISمدیریت بودجه بلده حمایت ها به ای معنی یه که کدام کسی بودجه 

 شیم مدیریت مونه. 

 بلده مدیر پلان استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

 یک مدیر پلان می تینه که:
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 حمایت ها ره بلده شیم پیدا کنه  •

 بلده کسایی که خدمات ره ارائه مونه پرداختی ره انجام بیدیه.  •

 شرکت د جامعه، فعالیتای اجتماعی و مدنی

 بلده حمایتای استفاده کنید که بی تنید د فعالیتا سهم بیگرید. NDISاز بودجه   می تنید

 تجهیزات تحرکات شخصی 

کر.  NDISاز بودجه   می تنید  بلده تجهیزات تحرکات شخصی استفاده کنید. بلده مثال، یک وا

 مکان مخصوص معیوبیت 

به معنی خانه برای کسایی استه که نیازمندی های  SDAمکان مخصوص معیوبیت یا 

 زیادی دیرن.

 استفاده کنید.  SDAبلده  NDISاز بودجه   تنیدمی 

 آموزش موتروانی تخصصی

 آموزش موتروانی تخصصی به ای معنی یه که: 

 یاد میگرید که از وسایل مخصوص بلده موتروانی استفاده کنید •
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 یاد میگرید که یک موتر خاص ره موتروانی کنید. •

 بلده آموزش موتروانی تخصصی استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

 خدمات شنوایی تخصصی

خدمات شنوایی تخصصی عبارت از خدمات شنوایی بلده کسایی استه که نیازمندی های  

 زیادی دیرن.

 بلده خدمات شنوایی تخصصی استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

 حمایت رفتار تخصصی مثبت 

 بلده حمایت رفتار تخصصی مثبت استفاده کنید. NDISمی تنید از بودجه 

حمایت رفتار تخصصی مثبت به معنی نفرایی استه که آموزش به خصوصی گرفتن تا کمک  

 کنن اگه شیمو:

 کارایی را مونید که بلده شیم خطر دیره  •

 کارایی ره مونید که بلده کسایی دیگه خطر دیره.  •

 اشتغال با حمایت تخصصی

 اشتغال با حمایت تخصصی به معنی کمک د کار پیدا کیدو استه اگه: 
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 نیازمندی های زیادی دیرید  •

 د وقتایکه د کار استید به کمک زیادی نیاز دیرید. •

 بلده اشتغال با حمایت تخصصی استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

 هماهنگی خدمات

 :استههماهنگی خدمات به معنی دریافت کمک اضافی بلده وصل شدو به موارد زیر  

 فامیل  •

 دوستا •

 .NDISجامعه و حمایتای  •

 بلده هماهنگی تخصصی حمایت استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

 حمایتای درمانی 

 حمایتای درمانی به مردم کمک مونه تا: 

 ارتباط برقرار کنید •

 تحرکات دیشته باشه  •

 .باشنمستقل  •
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 بلده حمایتای درمانی استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

 اصلاح موتر

 اصلاح موتر به معنی تغییرات موتر شیم استه که:

 شیموره کمک کنه موتروانی کنید •

 داخل موتر خو سوار شونید.  •

 بلده اصلاح موتر استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

 تجهیزات بینایی 

 بلده تجهیزات بینایی استفاده کنید. NDISاز بودجه   می تنید

 تجهیزات بینایی به معنی چیزایی استه که شیموره کمک مونه ببینید یا بخوانید.

 بلده مثال:

 خط بریل •

 یک شیشه زره بین. •

 یک شیشه زره بین چیزا ره کلانتر نیشو میدیه.
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 مالومات زیادتر د باره ازی سند 

 بلده کسب مالومات زیادتر د باره ازی سند، لطفاً قد مو تماس بیگرید. 

 110 800 1800شیمو می تنید بلده ازمو زنگ ده اید 

 enquiries@ndis.gov.auمی تنید بلده ازمو ایمیل کنید 

 می تنید به یکی از دفترای ازمو به صورت حضوری ملاقات کنید

 ndis.gov.au/contact/locationsپیدا کنید.  NDISمحلی خوره از وبسایت  دفترتنید  می

 زیادتر بوفامید NDIAد باره 

 ndis.gov.auاز وبسایت مو بازدید کید 

 موره د شبکای اجتماعی مو دنبال کید

 LinkedIn ،یوتیوب ، انستاگرام ،Xتویتر یا  ،فیسبوک

mailto:enquiries@ndis.gov.au
https://www.ndis.gov.au/contact/locations
https://www.ndis.gov.au/
https://www.facebook.com/NDISAus
https://twitter.com/NDIS
https://www.instagram.com/ndis_australia/
https://www.youtube.com/user/DisabilityCare
https://www.linkedin.com/company/national-disability-insurance-agency
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 بلده کمک گرفتو قد ازمو تماس بیگرید

بلده کسایی که د انگلیسی به کمک نیاز دیرن می تنید به خدمات ترجمانی شفاهی و کتبی 

(TIS )  .131 450تماس بیگرید 

 بلده کسایی که کرَ یا کم شنوا استن  

 relayservice.gov.auمی تنید از خدمت ملی ناشنوایان استفاده کنید.  

 1800 555  677استفاده کنید. ( TTYمی تنید از حالت تلفون متنی )

 1800 555 727می تنید از بازپخش صدا استفاده کنید. 

https://www.accesshub.gov.au/about-the-nrs/nrs-call-numbers-and-links
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